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Sammanfattning

Syftet med studien har varit att undersoka hur elever gor nar de ska forsta en faktatext samt
vad som vallar svarigheter for forstaelsen. Syftet har ocksa varit att undersoka vilken
lasforstaelse som eleverna i studien ger uttryck for. Studien har en kvalitativ ansats och i
studien har tva intervjumetoder anvants, think aloud-metoden som kompletterats med
semistrukturerade kvalitativa intervjuer. Urvalet ar ett malstyrt bekvamlighetsurval
bestaende av sju elever som alla gar i arskurs 4. Intervjuerna har spelats in, transkriberats,
analyserats och bearbetats med hjalp av tematisk analys. Studien har ett teoretiskt ramverk,
The Four Resources Model, som dven anvénts som analysstod.

Resultatet av studien visar att elever anvander sig av strategier for att forsta faktatexter pa
text-, menings- och ordniva som ser olika ut. Nagra elever anvander sig av linjar lasning,
andra icke-linjar l&sning eller aktivt meningsskapande lasning samt olika strategier for att
forsta ord. Svarigheter som elever ger uttryck for pa ord-, menings- och textniva ar ocksa
varierade och eleverna berdr att det ar mycket att komma ihag, att de upplever stress att
hinna lasa texterna noggrant samt att texter innehaller ord som kan vara bade svara att
avkoda och forsta. Den lasforstaelse som eleverna ger uttryck for tolkas till tre teman:

begransad lasforstaelse, utvecklad lasforstaelse och val utvecklad lasforstaelse.

Nyckelord: lasforstaelse, think aloud-metoden, ordkunskap, svarigheter,

undervisning
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1. Inledning

Dagens samhalle har kommit att bli alltmer informationstatt och staller hoga krav pa
formagan att kunna lasa med god forstaelse. Att ha en god lasformaga som innebar att
forsta vad man laser ar centralt for att kunna vara en del av samhéllet och ar en demokratisk
rattighet (Westlund, 2019). Skolans roll och ansvar att stodja elever att nd en god
lasforstaelse kan inte nog understrykas. Lasforstaelsen paverkar elevernas mojligheter att
tillagna sig kunskaper i alla skoldamnen genom hela skoltiden (Skolverket, 2016). Enligt
Europeiska radets (EU, 2018) definition av las- och skrivkunnighet handlar det om att
muntligt och skriftligt kunna uttrycka sig forstaeligt samt kunna identifiera, skapa, tolka
och forsta olika grundtankar och idéer. Den senaste PISA-métningen visar positiv
utveckling av svensk skolas resultat och att svenska 15-aringar har battre resultat i
lasforstaelse an tidigare matningar. Emellertid visar samma studie att det ar stora skillnader

mellan de starka och svaga eleverna och att denna skillnad framst har 6kat relaterat till kén

och socioekonomisk bakgrund (Skolverket, 2019).

Skolan har darmed ett viktigt uppdrag att arbeta for att alla elever ska na en god lasformaga
som innefattar att forsta det man laser. For att na detta kravs det en aktiv undervisning av
lasforstaelsestrategier (Oakhill, Cain & Elbro, 2018; Roe, 2014; Westlund, 2017). Att
forsta texters budskap ar en komplex process som handlar om att plocka ut information
som finns i texten samt konstruera och bearbeta innehallet vilket kraver ett samspel mellan
lasaren, texten, ldsaktiviteten, sammanhanget och syftet med I&sningen
(Skolforskningsinstitutet, 2019). Lararens undervisning kommer att paverka vilken

lasforstaelse eleverna far maéjlighet att utveckla (Skolverket, 2016).

For egen del har jag alltid kant storst engagemang att stodja elever att utveckla en sa god
och séker ordavkodning som mojligt. Tack vare utbildningen inom sprak-, las- och
skrivutveckling och denna studie har jag emellertid borjat att tdnka om eftersom det
egentligen inte ar ndgon mening med att ha en god ordavkodningsférmaga om man inte

ocksa forstar det man laser.



Men vad ar det egentligen elever gor nar de laser och vad kan de behdva mer stéd med?
Den har studien kommer att fokusera pa komplexiteten i att forsta vad man laser nar man
laser och fordjupa sig i vad elever i skolar 4 upplever kan valla svarigheter i lasning av
faktatexter. Faktatexter ar ofta mer abstrakta och informationstéata vilket gor dem svarare
att lasa (Golden & Iversen Kulbrandstad, 2016). For att kunna lasa med forstaelse racker
det inte heller med att avkoda automatiserat utan det kravs aven god formaga att tolka
textens budskap (Hgien & Lundberg, 2013). Det & ddrmed mycket som ska fungera for att
lasforstaelsen ska utvecklas tillrackligt och lasforstaelsesvarigheter kan uppkomma pa
olika nivaer i lasningen (Hgien & Lundberg, 2013; Reichenberg & Lundberg, 2011;
Westlund 2012). Genom att ta del av vad elever i arskurs 4 upplever ar svart ar
forhoppningen att denna studie kan na 6kad kunskap om hur undervisningen kan stodja
elever att utveckla en béttre lasforstaelse. I min kommande yrkesroll som speciallarare ska
jag enligt examensordningen bland annat analysera och medverka i forebyggande arbete
och bidra till att undanréja hinder och svarigheter i olika larmiljoer (SFS 2017:1111).
Genom arbetet med denna studie hoppas jag att jag tillagnar mig en 6kad kunskap for att
kunna goéra det. Skolan har ett viktigt uppdrag att utforma en god undervisning som
innefattar ett forebyggande arbete och det &r viktigt att stotta elever i lasforstaelse-

svarigheter i ett sa tidigt skede som majligt (Elwér, 2014; Levlin, 2014).

2. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersoka hur elever gor nar de ska forsta en faktatext samt vad
som vallar svarigheter for forstaelsen. Syftet ar vidare att undersoka vilken lasforstaelse

som eleverna ger uttryck for. Studien utgar fran foljande fragestéllningar:
e Hur beskriver elever i skolar 4 att de gor nar de ska forsta en faktatext?
e Vilka svarigheter ger eleverna i skolar 4 uttryck for?

o Vilken lasforstaelse ger eleverna uttryck for?



3. Bakgrund

| bakgrunden satts undersokningen in i sitt sammanhang inledningsvis utifran skolans
styrdokument. Darefter redogors for centrala begrepp inom omradet lasforstaelse. |
efterfoljande avsnitt fokuseras lasforstaelse, lasstrategier och lasforstaelseundervisning

samt Resursmodellen. Avslutningsvis redogors for begreppet metakognition.

3.1 Léasforstaelse i styrdokumenten
Laroplanen for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet, Lgr 11 (Skolverket,

2017b) framhaller att spraket ar manniskans framsta redskap for att tanka, kommunicera
och lara. | kursplanen for amnet svenska framgar i syftet att eleverna genom
undervisningen ska ges forutsattningar att 1asa och analysera skonlitteratur och andra texter
for olika syften. | kommentarmaterialet for amnet svenska (Skolverket, 2017a) beskrivs
undervisning i lasforstaelsestrategier som viktigt for att eleverna ska utveckla formagan att
fordjupa sin lasformaga. Lasstrategier definieras i kommentarmaterialet som de konkreta
satt lasaren anvander for att angripa en text och innebér att lasaren gor nagot med texten.
| bade kursplan och kommentarmaterial for amnet svenska tydliggors att arbete med
lasstrategier ska vara genomgaende i lasundervisningen i alla arskurser. | det centrala
innehallet ingar att undervisningen ska arbeta med lasstrategier for att forsta och tolka
texter. Progressionen for lasstrategier i laroplanen beskrivs fran att “kniicka koden” till att
lara sig lasstrategier for att forsta och tolka texter, urskilja texters budskap, bade de uttalade
och sadant som star mellan raderna. | arskurserna 7-9 ska eleverna inte bara urskilja texters
budskap utan ocksa kunna urskilja texters teman och motiv samt deras syften, avsandare

och sammanhang (Skolverket, 2017a).

1 juli 2016 infordes ett kunskapskrav for godtagbara kunskaper i lasforstaelse i arskurs 1
(Skolverket, 2017a). Inférandet av detta kunskapskrav kan tolkas som ett fortydligande
att i storre utstrackning redan i tidiga skolar stodja elever att utveckla en god lasforstaelse.
For att na kunskapskravet i skolar 1 ska eleven visa forstaelse for innehallet vid egen
hoglasning genom att kommentera och aterge nagot av det lasta samt visa forstaelse for
innehallet vid lararens hoglasning genom att samtala om innehallet och jamfora det med

egna erfarenheter (Skolverket 2017b). Aven i skoldr 3 finns lasforstaelsen tydliggjord:



Eleven kan lasa bekanta och elevnéra texter med flyt genom att anvéanda lasstrategier pa
ett i huvudsak fungerande sitt. Genom att kommentera och aterge nagra for eleven viktiga
delar av innehdllet pa ett enkelt satt visar eleven grundlaggande lasforstéelse. Dessutom
kan eleven fora enkla resonemang om tydligt framtradande budskap i texterna och relatera
detta till egna erfarenheter. (Skolverket 2017b, s. 258)

Westlund (2017) staller sig kritisk till hur kunskapskraven for skolar 1 och skolar 3 &r
formulerade och menar att det finns otydligheter i dessa skrivningar. Som exempel anser
hon att det finns risk for missuppfattningar vad som menas med begreppen begynnande
lasforstaelse som anges i kunskapskravet for skolar 1 samt grundlaggande lasforstaelse
som anges i kunskapskravet for skolar 3. Westlund lyfter dven reflektioner kring att det &r
lagt stallda krav gallande lasforstaelse vilket kan leda till konsekvenser att svenska elever

inte stimuleras tillrackligt att utveckla god lasforstaelse.

3.2 Forskning om lasforstaelse
| foljande avsnitt lyfts forskning om lasforstaelse fram utifran olika relevanta aspekter

inom omradet lasforstaelse, lasforstaelsestrategier och lasforstaelsesvarigheter. Vidare
redogors for centrala faktorer som paverkar lasforstaelsen sasom metakognitiv formaga,

ordforrad samt faktatexters uppbyggnad.

3.2.1 Vad ar lasforstaelse?
Enligt Fridolfsson (2020) ar begreppet lasforstaelse bade brett och svardefinierat vilket gor

det angeléaget att tydliggéra vad man menar nar man talar om lasforstaelse. Westlund
(2017) beskriver att syftet med all lasning ar att forsta vad man laser men att det for manga
elever ar abstrakt eftersom det ar en tyst process som forsiggar. Persson (2016) skildrar
lasforstaelse som en forunderlig process och syftar pa att den &r svar att beskriva eftersom
det innebéar nagot mer an sjéalva avkodningsforloppet. Olof Lagercrantz (1985) formulerar
det forunderliga pa detta satt:

Vad sker nar vi laser? Ogat foljer svarta bokstavstecken pé det vita papperet fran vanster

till hoger, ater och ater. Och varelser, natur eller tankar, som en annan tankt, nyss eller for

tusen &r sen, stiger fram i var inbillning. Det ar ett underverk stérre 4n att ett sédeskorn ur
faraonernas gravar formatts att gro. Och det sker var stund. (s.7)

Elbro (2004) foredrar att tala om sprakforstaelse istallet for lasforstaelse eftersom han
menar att den sprakliga forstdelsen ar den viktigaste forutsattningen for lasforstaelse.
Forskning har de senaste 100 aren forsokt skildra hur det gar till nar vi forstar en text men



hittills har ingen helt lyckats beskriva exakt hur det gar till. Daremot har forskningen de
senaste decennierna kunnat beskriva funktioner som ingdr i processen (Persson, 2016). Ett
exempel pa detta &r Reading System Framework som ar ett ramverk som anvands for att
beskriva lasforstaelse och synliggor relationen mellan avkodning, spraklig formaga och
lasforstaelse. Modellen lyfter fram ordforstaelsen som central men ocksa att forstaelsen &r
en mental representation av det som star i texten dar man kopplar samman det med relevant
bakgrundskunskap som standigt uppdateras nar ny information framtrader i texten (Perfetti
& Stafura, 2014). En annan mer kénd och valetablerad modell som presenteras i nasta

avsnitt ar Simple View of Reading (Gough & Tunmer, 1986).

3.2.2 Simple view of Reading- SVR
Simple View of Reading &r en mycket kdand formel inom lasforskning som anvands for att

beskriva vilka fardigheter som behdévs for att nd en god lasférmaga. Modellen ar
valetablerad idag och anvands av manga forskare men formulerades ursprungligen av
Philip Gough och William Tunmer under 1980-talet (Norén, 2018). Gough och Tunmer
(1986) skildrar lasforstaelsen som en produkt av tva olika grundlaggande fardigheter vilka

ar avkodning och sprakforstaelse. Formeln Simple View of Reading &r saledes denna:

Lasning = Avkodning x Sprakforstaelse

Gustafson, Samuelsson, Johansson och Wallman (2013) beskriver att de bada faktorerna
avkodning och sprakforstaelse ar beroende av varandra for att det ska bli produkten lasning
och ingen av dem ar tillracklig enskilt utan de forutsétter varandra for att lasningen ska
fungera. Enligt Gustafson et al. beskrivs faktorn avkodning innehalla effektiv
ordavkodning vilket aven kraver lasflyt och noggrannhet. Likasa den andra faktorn,
sprakforstaelse, ar komplex och innehaller flera delar sdsom férmagan att forsta ord. Enligt
Catts och Vaughn (2018) har de olika faktorerna olika stor betydelse under olika faser av
lasningen. Inledningsvis i lasutvecklingen dr avkodningen mest betydelsefull och en
forutsattning for lasning, men nar texterna blir langre och mer innehallsrika har
sprakforstaelsen ett storre inflytande. Dock tenderar fokus i de tidiga skolaren riktas mot
ordavkodningen vilket resulterar i att lasforstaelseproblem riskerar att inte upptacktas
forran i 10-arsaldern (Oakhill et al, 2018; Elwér, 2014).



Formeln Simple View of Reading har av flera forskare byggts ut med andra komponenter.
Taube (2007) hanvisar till Dalby som 1992 lade till begreppet motivation som en tredje
faktor i formeln. Detta gor hon for att betona att ocksa motivation och det egna
engagemanget paverkar vilken lasforstaelseeleverna nar. Aven Alatalo (2016)
understryker att det finns flera komponenter som &r viktiga for lasningen, daribland
motivation men ocksa mangden lastraning. Tunmer och Chapman (2012) pekar ocksa pa
behov av en utvidgning av formeln med ett storre fokus pa ordforradet eftersom detta ar
en sa central del inom faktorn sprakforstaelse.

3.2.3 Lasforstaelseundervisning och lasforstaelsestrategier
| olika méatningar har resultat av svenska elevers lasformaga det senaste decenniet foljts

och ifragasatts (Skolverket, 2019). Detta har foranlett att lasforstaelseundervisning har

kommit att hamna i fokus som ett satt att dverbrygga de sdmre resultaten (Liberg, 2016).
Lasforstaelseundervisning hade tidigare ofta karaktéren av att lasa och svara pa fragor och
genom det lamna Gver ansvaret till eleven att sjalv utveckla en djupare lasforstaelse. Det
ar istallet centralt att undervisningen utformas pd andra satt for att stodja elevers
lasforstaelseutveckling (Gear, 2019). Westlund (2017) relaterar till att lararna genom
undervisningen tidigare kontrollerade elevernas lasforstaelse snarare an att utforma en

undervisning i syfte att stodja eleverna i att utveckla god lasforstaelse.

Numera har olika typer av lasforstaelsestrategier lyfts fram i undervisningssammanhang i
syfte att stodja eleverna att tillagna sig ett antal verktyg som kan anvandas pa olika satt for
att na en god lasforstaelse (Westlund, 2017). Genom att eleverna med hjélp av
undervisningen utvecklar formagan att anvanda olika strategier for att angripa en text pa
ett medvetet satt 6kar mojligheten att forsta eller komma ihag textens innehall (Liberg,
2016). Strategier som visat sig framgangsrika ar exempelvis Tanka-hogt-metoden och
Reciprocal Teaching (Westlund, 2017). Gear (2015) framhaller en undervisning om
lasforstaelse vars syfte ar att gora eleverna uppmarksamma pa sitt eget tankande. Hon
forordar effektiva lasforstaelsestrategier genom att ta hjalp av sina erfarenheter och sin
bakgrundskunskap. Gear foresprakar fem lasforstaelsestrategier: att zooma in, att stélla
fragor och gora inferenser att avgora vad som ar viktigt, att géra kopplingar och att
transformera eller syntetisera, vilket innebar att k&nna igen en forandring i sitt tdnkande,

sin uppfattning eller sitt perspektiv. Forskning lyfter fram att det finns olika nivaer av



lasforstaelseprocesser indelade i lagre och hogre. | de lagre processerna ingdr att avkoda
orden medan det i hogre processer ingar att beharska att gora inferenser vilket kraver att
lasaren kan tolka budskap genom att kombinera viktiga delar av texten med relevant
bakgrundskunskap (Kendeou, van der Broek, Helder & Karlsson, 2014).

Malet bor vara att eleven tillagnar sig en rad atgarder som eleven kan vidta for att framja
lasforstaelsen och att eleven har en stor repertoar av strategier som han eller hon kan
anvanda pa ett flexibelt satt utifran behoven (Roe, 2014). Det gar att stodja elever att bli
battre pa att dvervaka sin forstaelse och anvanda lasforstaelsestrategier for att bli mer
aktiva i lasprocessen. For att na en god lasforstaelse ar det en central fardighet att
kontrollera sin forstaelse (Oakhill et al., 2018). Skolforskningsinstitutet (2019) lyfter i sin
kunskapsoversikt fram att saval starka som svaga lasare kan utveckla sin lasforstaelse
genom att 0ka anvéndandet av lasstrategier men att det &r de svaga lasarna som gynnas

mest av l&sstrategiundervisning.

Olika typer av lasforstaelsestrategier lyfts fram i undervisningssammanhang och pendeln
har nastintill slagit 6ver till att fokusera pa strategierna i alltfor stor omfattning (Westlund,
2017). Strategierna som hamnat i fokus kan inte i sig sjalva utveckla en god lasforstaelse
utan syftet med undervisningen maste vara att arbeta for att eleverna pa sikt anvander
lampliga lasforstaelsestrategier pa egen hand (Westlund, 2012). Undervisningen om
lasforstaelsestrategier riskerar att bli malet istallet for medlet att tillagna sig texters
budskap (Liberg, 2016). Aven Skolforskningsinstitutet (2019) understryker i
kunskapsoversikten om lasforstaelse och undervisning om lasstrategier att mekanisk
undervisning om l&asstrategier inte &r givande utan att fokus bor vara att stodja eleverna att

bli medvetna om sin forstaelse och anvanda lasstrategier pa ett malinriktat satt.

Lasforstaelsestrategier ar inte det enda sattet att undervisa om lasforstaelse, utan det finns
andra val utprovade modeller, sasom att urskilja olika typer av fragor, identifiera
huvudbudskap, aktivera sin bakgrundskunskap, skapa inre bilder, och i samband med detta
anvands med fordel olika grafiska modeller. Tankekarta, Venn-diagram och VOL-
modellen &r olika exempel pa tillampningsmodeller som kan anvéandas fére, under och efter
lasningen (Westlund, 2012).
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3.2.4 Textrorlighet
Formagan att rora sig i texter ses som en viktig aspekt av lasforstaelsen. Begreppet

textrorlighet skildrar en lasning som innebdr att ta sig an texten pa olika satt och fran olika
hall (Liberg, 2016). Enligt Wiksten Folkeryd et al. (2006) omfattar textrorlighet tre olika
satt att forhalla sig till text, textbaserad rorlighet som innefattar att ha fokus pa textens
form eller innehall pa en dvergripande niva, textrérlighet utat som handlar om att eleven
har ett ben i texten och det andra i den egna erfarenhetsvérlden samt interaktiv textrorlighet
som innebar att eleven distanserar sig fran texten och diskuterar mottagare och

sammanhang kring texten.

Textrorligheten ger lasaren mojlighet att engagera sig i texten och ga i dialog med den for
att utveckla en djup forstaelse av textens innehall (Liberg, 2016). En hog grad av
textrorlighet indikerar en mer utvecklad forstaelse, vilket bygger pa att lasaren har ett
engagerat och dialogiskt forhallningssatt till texten (Skolverket, 2016).

Textrorligheten kan se olika ut i olika &mnen och elever ar ofta mindre textrorliga vid
lasning av faktatexter. En forklaring till detta kan vara att det i undervisningssammanhang
inte ges utrymme till traning i att rora sig i faktatexter pa samma sétt som i skonlitterara
texter (Wiksten Folkeryd et al., 2006).

3.2.5 Ordforradets betydelse for lasforstaelsen
Ordfarradet har en stor betydelse for sprakforstaelsen vilket i sin tur ar avgérande for god

lasforstaelse. Enligt Elbro (2004) ar ordférradet den enskilt viktigaste faktorn som paverkar
sprakforstaelsen. Ordforradet far ocksa en alltmer betydande roll for lasforstaelsen i takt
med att lasformagan utvecklas och elever méter mer komplexa texter (Oakhill et al. 2018).
Fran cirka 10-arsaldern &r det inte framst ordavkodningen som paverkar forstaelsen utan
snarare ordforradet (Elwér, 2014; Oakhill et al. 2018). Ordférradet kan delas upp i bredd
och djup. Med bredd menas hur stort ordférrad eleven har, hur manga ord han eller hon
forstar, och syftar saledes pa kvantiteten av ord. Med djup menas kunskapen kring ordet,
att forsta relationen mellan ordet och andra ord samt att associera mellan dem, och syftar
darmed pa kvalitéten (Frylmark, 2018; Oakhill et al., 2018). Enligt Oakhill et al. ar
lasforstaelsen beroende av djup ordforstaelse. Aven elevens formaga att aktivera ords
betydelser och associera till andra ord kan paverka lasforstaelsen. Det innebér att det kan
vara svart att na en god forstaelse om eleven har svart att tillrackligt 1att och snabbt aktivera

betydelsen av ord i l&sningen (Oakhill et al, 2018).
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En viktig faktor for att tilldgna sig nya ord &r att ldsa mycket (Elbro, 2004; Hgien &
Lundberg, 2013). Det rader en 6msesidig paverkan av utvecklingen av ordférradet och
lasforstaelsen och bada har positiv inverkan pa varandra (Oakhill et al., 2018). Hgien och
Lundberg beskriver emellertid att det kan vara problematiskt da ett gott ordforrad &r en
forutsattning for god forstaelse men att svag forstaelse gor det svart att lara sig nya ord.
Detta kan resultera i att elever tappar motivationen till att 1asa och undflyr l&sningen vilket
kan leda till en negativ spiral och att ordférradsutvecklingen darmed inte stimuleras. Det
gar inte heller att vanta sig att elevers ordforradsutveckling stimuleras tillrackligt genom
enbart egen lasning (Wiklund, 2015). Det ar darfor centralt att stodja elever att lara sig
strategier for att forstda nya ord under sjalvstindig lasning. For att framja
ordférradsutvecklingen bor undervisningen bland annat innehalla strategier for att ta hjalp
av kontexten samt att utlasa ords betydelser fran betydelsebarande enheter (Nelson &
Stage, 2007; Oakhill et al., 2018; Elbro, 2004; Wiklund, 2015). Elbro fortydligar att det ar
mer betydelsefullt att genom undervisningen stddja elever att bli uppmarksamma pa ords

betydelser &n att tilldgna sig betydelser av enskilda ord.

3.2.6 Lasning av faktatexter
Skillnader mellan faktatexter och skonlitterdra texter ar bland annat att faktatexter ar mer

informationstata (Roe, 2014). Faktatexter kan vara uppbyggda pa manga olika satt och
innehdlla okanda ord och begrepp vilket forsvarar lasningen (Oakhill et al, 2018).
Faktatexter i manga laromedel innehaller komprimerad text vilket paverkar deras
lasbarhet. Syftet kan vara att korta ned texterna for att underlatta ldsningen men
konsekvensen blir istallet att texten blir mer svarlast (Fridolfsson, 2020). Manga
faktatexter innehaller nominaliseringar, vilket innebér att spraket komprimeras for att
formedla mycket med fa ord. Exempelvis anvands substantiv som uttrycker skeenden som
i mer vardagligt tal skulle uttryckas av ett verb och ett substantiv. Det medfor att texterna
blir mer abstrakta och informationstata vilket leder till att de riskerar att upplevas som
svarare att lasa (Golden & lversen Kulbrandstad, 2016). Faktatexter kan exempelvis
innehalla listor med upprakningar, jamforelser, kedjor av orsak och verkan, diagram samt
bilder och text som samspelar vilket elever behdver lara sig att k&nna igen (Lundberg,
2006).
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Att lasa faktatexter staller darmed lasaren infor andra typer av svarigheter an att lasa
skonlitterara texter. Vid lasning av faktatexter kravs ocksa en medvetenhet om textens
sardrag och darutover ska informationen samordnas eftersom den finns pa olika stéllen i
texten. Vidare behover informationen knytas till tidigare erfarenheter och kunskaper samt
granskas kritiskt. Det kravs ofta att lasaren gor avancerade inferenser for att forsta
faktatexter (Oakhill et al., 2018; Roe, 2014; Westlund, 2017). Persson (1994) beskriver att
det blev synligt i hennes studie att elever har svart att urskilja vad som &r viktigt i
faktatexterna da fakta star uppradat och elever upplever att de ska komma ihag det de laser.

Manga elever har stora svarigheter med att sjalvstandigt, aktivt och konstruktivt lasa
faktatexter (Lundberg, 2006). Enligt Catts, Compton, Tomblin och Bridges (2012) blir
kraven pa lasférmagan hogre nar eleverna ska anvanda sin lasning for att lara vilket framst
ar syftet med faktatextlasning. De menar att denna 6vergang kan innebéra att elever som
tidigare beharskat lasningen med dessa okade krav far lassvarigheter. Uttrycket “The
fourth grade slump” (Chall, 1983, refererad i Wiklund, 2015) beskriver att l&sningen
skiftar karaktar och dvergar fran att lasa for att ldra sig lasa, till att lasa for att lara, vilket

provar lasformagan for manga elever.

For att underlatta forstaelsen av faktatexter ar det viktigt att eleverna gors medvetna om
strukturer fOr faktatexter och lar sig kanna igen dem (Lundberg, 2006). Oakhill et al. (2018)
forordar en undervisning som stodjer eleven att tranas i att inledningsvis ta en éverblick i
textens uppbyggnad for att darefter lattare kunna lasa texten med battre forstaelse. For
faktatextlasning kravs en formaga att lasa selektivt samt att kunna ta reda pa vad som ar
det viktigaste i texten. Lé&rarens stdd och introduktion for faktatextlasning &r darmed
central och faktatexter behéver introduceras och bearbetas noggrant fore lasningen sa att

inte eleverna lamnas ensamma i detta (Westlund, 2012).

3.2.7 Metakognition
Begreppet metakognition &r centralt att ta avstamp i nar vi fokuserar pa lasforstaelse.

Metakognitiv formaga kan enligt Westlund (2012) forklaras med att man medvetet kan
fundera dver sina tankeprocesser. Det ar dven ndra sammanlénkat med val av strategier
och effektiviteten av dessa. En god l&sare ska med andra ord kunna &ndra sitt tdnkande om

han eller hon uppmarksammar att valet av strategi inte ar passande (Westlund, 2012). Den
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metakognitiva formagan ska fungera som en kvalitetskontroll av lasforstaelsen som trader
i kraft nar elever laser nagot de inte forstar. Eleverna behdver reflektera 6ver om de forstar
vad de laser samt om nagot ar oklart och darefter sétta in strategier for att reda ut det (Roe,
2014). Roe beskriver vidare att en strategisk lasare har formagan att reflektera Gver
lasprocessen och styra den for att anvanda de lasstrategier som lampar sig bast beroende
pa lassituationen. Lasarens formaga att anvanda lasstrategier och den metakognitiva
formagan ar centrala delar av laskompetensen (Roe. 2014). Imsen (2006) beskriver att den
metakognitiva formagan ar aldersberoende och 6kar med stigande alder.

Likval ar det viktigt att tdnka kring att goda avkodare inte alltid har god metakognitiv
formaga vilket kan resultera i att de inte vet vilka lasstrategier som ar lampliga att anvanda
eller hur de ska anvandas (Roe, 2014). Det ar darfor angelaget att inte forutsétta att det
finns ett samband mellan god ordavkodningsformaga och god lasforstaelse vilket Simple
View of Reading (Gough & Tunmer, 1986) hjalper till att rikta fokus mot. Elever som har
lasforstaelsesvarigheter anvander sig av lasstrategier i mindre omfattning och har dven
svart att anpassa lasningen. Framst ar det de svaga lasarna som ofta saknar god
metakognitiv formaga (Hgien & Lundberg, 2013; van Kraayenoord, 2010). Den passiva
hallningen till lasningen kan forklaras med att de behdver hushalla med sina kognitiva
resurser da lasningen ar en kravande process (Hgien & Lundberg, 2013). Elever som har
en svag forstaelse har ofta lagre krav pa att forstaelsen ska hanga ihop &n elever med god
forstaelse. Det kan leda till att elever med svag forstaelse inte heller ar uppméarksamma pa
om de forstar eller inte utan har en mer passiv hallning till lasningen och sin forstaelse
(Oakhill et al, 2018). Det ar darfor viktigt att undervisa om l&sstrategier och stodja elever
att reflektera Gver sin forstaelse samt att anvanda sa effektiva strategier som mojligt (Hgien
& Lundberg, 2013; Oakhill et al, 2018).

Skolforskningsinstitutet (2019) framhaller i sin systematiska oversikt om lasforstaelse och
undervisning om lasstrategier, att inslag i undervisningen av sjalvreglerat larande som
innebdr att eleverna bland annat trénas i att reflektera kring sitt larande och att anvénda
olika lasstrategier for olika syften, ger bast effekt. Det finns tydliga samband mellan god
lasforstaelse och anvandningen av  metakognitiva strategier ofta benamnda
kontrollstrategier (van Kraayenoord, 2010; Skolforskningsinstitutet, 2019). Aven Gear

(2019) beskriver betydelsen av tdnkandet i samband med ldsning i orden ”Nyckeln till att
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bli en framgdngsrik ldsare dr att lira sig tinka medan man liser” (Gear 2019, s. 19).
Hennes erfarenheter ar att manga elever inte &r medvetna om sitt tankande och att det darfor
ar viktigt att undervisa om det och modellera tdnkandet for att konkretisera det for eleverna.
Malet bor vara att eleverna blir medvetna om sina tankar och har strategier for att ta hand
om dessa. For att hjalpa eleverna att blir mer medvetna om tdnkandet behdver vi dven ge

elever ett sprak for vad vi gor nar vi laser (Gear, 2019).

Betydelsen av att undervisa i metakognitiva strategier for att utveckla en god lasforstaelse
ar darmed central. Emellertid &r detta nagot som negligerats i undervisningen trots att det
kan ha stor betydelse for elevers formaga att forsta en text. Genom att arbeta medvetet med
denna typ av undervisning kan elever bli medvetna och veta hur och nér de ska anvanda
olika strategier for att forsta texter (Ahmadi, Ismail & Abdullah, 2013; Gear, 2019; van
Kraayenoord, 2010; Skolforskningsinstitutet, 2019; Westlund 2017).

3.2.8 Lasforstaelsesvarigheter
Ordavkodningen &r ofta mycket anstrangande for elever som har lasforstaelsesvarigheter

vilket gor att eleverna inte har tillrackligt med energi for att ocksa forsta det de laser. Men
det finns ocksa elever som inte alls har nagra svarigheter med ordavkodningen men trots
det ar deras forstaelse begransad (Elbro, 2004; Elwér, 2014). Det ar mycket som ska
fungera for att lasforstaelsen ska utvecklas tillrackligt (Persson, 2016). En viktig
forutsattning for att tilligna sig forstaelse av det lasta ar som namnts god
avkodningsformaga men detta ar anda inte tillrackligt. For att na en framgangsrik
lasforstaelse ar daven formagan att gora inferenser, att Gvervaka sin lasning samt att rikta

uppmarksamheten mot det viktigaste i texten centrala aspekter (Kendeou et al., 2014).

Det finns det manga faktorer som kan hindra en god lasforstaelse enligt Reichenberg och
Lundberg, (2011) och dessa &r bland annat:

bristféllig ordavkodning

bristfalligt flyt och alltfor lag lashastighet

otillrackligt ordforrad

svarigheter att aktivera egna erfarenheter och forkunskaper
svarigheter med inferenser

svarigheter med textbindning

passiv hallning, 1dg motivation och bristfallig metakognition
alltfor komplicerad meningsbyggnad
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Lasforstaelsesvarigheter kan utifran ovanstdende faktorer uppkomma pa olika nivaer i

lasningen sasom pa ordniva, satsniva, meningsniva och diskursniva.

Ordniva - ord i texter kan pa olika satt vara svara och komplicerade till exempel genom att
de ar ovanliga, okdnda, langa, sammansatta eller misstolkas av eleven.

Satsniva - en del uttryck och metaforer kan ha olika betydelse och behdver kunna tolkas i
sammanhanget.

Meningsniva - meningar kan vara langa och innehalla flera bisatser eller besta av komplex
struktur vilket kraver goda kunskaper inte bara i spraket utan dven om spraket.
Diskursniva — forstaelseproblem kan bero pa oférmaga att tolka olika delar av texten och
uppfatta en helhet vilket kan liknas vid att goéra inferenser (Reichenberg & Lundberg,
2011).

Det ar emellertid manga elever som har lasforstaelsesvarigheter som inte upptécks forran
de gar i arskurs 4 eftersom texterna da bérjar bli svarare och de lasforstaelsestrategier som
eleverna anvént sig av visar sig inte vara tillrackliga (Catts et al., 2012; Elwér, 2014). Det
ar darfor av storsta vikt att screeningar genomfors i de tidiga skolaren for att identifiera de
elever som har svarigheter med lasforstaelsen for att pa sa satt kunna satta in adekvata
stodinsatser (Elweér, 2014; Levlin,2014).

4. Teoretisk utgangspunkt

| féljande avsnitt behandlas den teoretiska ram som &r studiens utgangspunk.

4.1 The Four Resources Model
Freebody och Luke (1990) utvecklade en modell som till en bérjan beskrev en repertoar

av fyra olika roller som alla ansags nodvéandiga for att utveckla en god las- och
skrivformaga. Modellen benamndes som the Four Resources Model och ar pa svenska
dversatt till resursmodellen eller repertoarmodellen. Cirka 10 ar senare utkom forskarna
med en ytterligare artikel kring modellen ”Further Notes on the Four Resources Model”
(Luke & Freebody, 1999). | denna artikel fortydligade de vikten av det sociala samspelet
och att las- och skrivformagan utvecklas i interaktion med omvérlden. I samband med detta
andrade forskarna begreppet roller till praktiker vilka bendmns Praktiker som stddjer
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kodknackande, Praktiker som stodjer textskapande, Praktiker som stédjer textbruk och

Praktiker som skapar utrymme for kritisk analys.

Enligt Luke och Freebody ska modellen stodja larare att rikta fokus mot att undervisningen
utformar praktiker sa eleverna kan arbeta med de fyra olika resurserna parallellt for att
utveckla las- och skrivférmagor som det i samhéllet stalls krav pa. Luke och Freebody
framhaller att dessa praktiker inte ska utvecklas enskilt utan att de bor anvandas aktivt
tillsammans. Modellen ar ocksa tankt att anvandas som stod for reflektioner kring
undervisningens utformning och bidra till att undervisningen integrerar repertoarerna i
meningsfulla aktiviteter (Bergdd & Jonsson, 2012). Bakgrunden till utarbetandet av
modellen var enligt Freebody och Luke (1990) att bredda repertoarerna for undervisningen
till skillnad mot den polarisering som riktat fokus mot tekniska fardigheter eller helhet och
forstaelse. The Four Resources Model synliggor att lasning och skrivning inte ar nagot man
bara ska lara sig utan nadgot man ska delta i (Bergéo & Jonsson, 2012).

The Four Resources Model innehaller fyra olika praktiker som redogors for nedan:

Praktiker som stodjer kodknackande (Coding-Practices) innebar att elever ska lara sig
sambandet mellan alfabetet, ljud, stavning och forsta skriftsprakets vanligaste
konventioner och “knédcka koden”. I denna repertoar ska eleverna utveckla forstielse for
hur lasare kan lasa en text, hur sprak, syntax och stil paverkar texternas budskap, hur
sammanhang paverkar hur texter anvands etcetera. Eleverna ska fa mojlighet att vara
kodkndckare (Luke & Freebody, 1999; Berg6d & Jonsson, 2012; Jonsson & Jennerfors,
2017).

Praktiker som stodjer textskapande (Text-meaning Practices) innebdr att eleverna ska fa
mojligheter att skapa for dem meningsfulla texter som ocksa har mottagare. De ska
utveckla forstaelse for att texter har olika syften och struktur samt anvéanda olika strategier
for textskapande exempelvis for dikter, faktatexter, bloggar etcetera. Eleverna ska fa
mojlighet att vara medvetna textskapare (Luke & Freebody, 1999; Bergd6é & Jonsson,
2012; Jonsson & Jennerfors, 2017).

Praktiker som stodjer textbruk (Pragmatic Practices) innebar att eleverna ska fa mojlighet
att vara textbrukare och anvanda och utforska olika slags texter. | repertoaren ska eleverna
utveckla forstaelsen och formagan att till exempel anvanda inferenser, ta ut det viktigaste

i texten, stalla fragor, koppla till sig sjalv och sammanfatta. Eleverna ska fa mojlighet att
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vara medvetna textbrukare (Luke & Freebody, 1999; Bergd6 & Jonsson, 2012; Jénsson &
Jennerfors, 2017).

Praktiker som skapar utrymme for kritisk analys (Critical Practices: Developing Resources
as Text Analyst and Critic) innebdr att elever ska fa mojlighet att utveckla forstaelse for att
en text aldrig ar neutral utan skriven av ndgon med underliggande syfte. Fokuset riktas mot
hur texter konstrueras, att kritiskt granska texter och deras funktion samt forsta avsikten
med texten. Eleverna ska fa mojlighet att arbeta som kritiska textanalytiker (Luke &
Freebody, 1999; Bergdd & Jonsson, 2012; Joénsson & Jennerfors, 2017).

Praktiker som stodjer
kodknackande

Praktiker som
skapar
utrymme for
kritisk analys

Praktiker som
stodjer
textskapande

Praktiker som stodjer
textbruk

Figur 1. Resursmodellen.

Serrafini (2012) menar att resursmodellen genom aren omformats for att anpassas till de
forandrade krav som stélls pa las- och skrivférmagan i dagens samhalle och han lyfter fram

betydelsen av att ocksa integrera olika typer av multimodaliteter i modellen.

Resursmodellen anvands som teoretisk ram och analysstdd i foreliggande studie.

5. Metod

| metodavsnittet redogdrs for valet av metodansats som anvants for datainsamling och
analys. Har beskrivs &ven hur undersokningen har genomforts och hur urvalsprocessen

skett samt hur de forskningsetiska principerna har beaktats i studien.
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5.1 Kvalitativ intervjustudie
Denna studie har en kvalitativ ansats eftersom studiens fragestéllningar lampligast kunde

besvaras med en kvalitativ undersékning. Den kvalitativa metoden anvands for att soka
svar och utveckla mening utifran undersokningspersonernas synvinkel (Kvale &
Brinkmann, 2014). Bryman (2018) beskriver att resultatet utifran undersokningens
fragestallningar konstrueras under forskningsprocessen med den kvalitativa ansatsen. |
studien anvands tva intervjumetoder, think aloud-metoden som kompletteras med den

semistrukturerade kvalitativa intervjun.

5.2 Urval
Enligt Kvale och Brinkmann (2014) ska det som bestdmmer vilka som ska blir intervjuade

inte vara slumpen utan baseras pa kriterier som skapats av forskaren. | denna studie har
avsikten varit att intervjua elever som har kommit igdng med sin lasning och nétt ett visst
lasflyt och lasforstaelse samt har metakognitiv formaga. Utifran dessa kriterier bedémdes
det som passande att intervjua elever som gar i arskurs 4. Bryman (2018) beskriver att ett
malstyrt urval med ett strategiskt forfarande kan vara skaligt sa att informanterna har de
erfarenheter som fordras for att svara pa de forskningsfragor som ar studiens syfte. Utifran
radande situation med pagaende pandemi anvandes dven ett bekvamlighetsurval (Bryman,
2018), och eftersom skolorna vid genomférandet av studien inte tillat externa besokare
anvandes personliga kontakter. Inledningsvis kontaktades vénner och familj med barn i
aldrarna 10-11 ar med en forfrdgan om mojlighet att genomfora intervju med deras barn.
| samband med detta bifogades ett missivbrev (bilaga 1) samt en samtyckesblankett (bilaga
2). Dessa kontakter ledde aven vidare till att andra kunde tillfragas om deltagande vilket

enligt Bryman bendmns som snébollsurval.

Studien bygger pa intervjuer med 7 elever i aldrarna 10-11 ar som alla gar i arskurs 4 i en
kommun i Mellansverige. Intervjuerna som genomforts har alla varit mellan 20—35 minuter
langa. Nedan foljer en kort presentation av de elever som intervjuats. Med hansyn till
konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet, 2017) benamns informanterna som Elev 1, Elev

2, Elev 3 och sa vidare.
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Tabell 1: Beskrivning av informanter

Elev Alder Lasféormaga stanine
Ord Nonord
Elev 1 11 ar 9 9
Elev 2 10 ar 7 7
Elev 3 10 ar 5 5
Elev 4 10 ar 6 6
Elev 5 11 ar 8 7
Elev 6 11 ar 5 5
Elev 7 10 ar 5 6

5.3 Think aloud-metoden
Metoden think aloud ar enligt Meyers, Lytle, Palladinao, Devenpeck och Green (1990)

anvandbar for att ta reda pa vilka strategier elever anvander nar de laser. Meyers et al.
(1990) forordar att eleven ska l&sa en mening eller ett kortare textstycke och under tiden
delge hur han eller hon gor for att forsta texten. Intervjuaren ska under tiden styra processen
sd lite som mojligt, men kan stalla nagra fordjupande men ej ledande fragor.
Nar lasningen ar klar far eleven ocksa aterberatta texten och beratta mer om hur han eller

hon har gjort for att forsta texten (Meyers et al., 1990).

Likasa Wade (1990) lyfter think aloud-metoden som en metod for att undersoka elevers
lasforstaelse i syfte att fa information om hur informanten gor for att tolka en text. Enligt
metoden som Wade beskriver ska informanten tdnka hdgt och rapportera om tankandet
under lasprocessen. Inledningsvis véljs dldersadekvat text ut som ar mellan 80 och 200 ord
samt ar anpassad till informantens lasformaga. Texten ska vara ny for informanten och
vara indelad i stycken. Innan sjalva lasningen paborjas ska genomférandet tydligt
beskrivas. Informanten far veta att han eller hon ska lasa en text hogt i korta stycken med
en eller nagra meningar. Efter varje stycke ska informanten beréatta vad texten handlar om.
Nar informanten last fardigt texten ska han eller hon aterberatta den med egna ord. Under
lasningen ska fragor stallas som prévar informantens formaga att stalla hypoteser och
samtidigt fa informanten att beskriva hur han eller hon gor for att komma fram till dem.

Informanten ska ocksa vélja ut vilken mening som é&r viktigast i stycket. Enligt Wade ska
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genomforandet av think aloud-metoden spelas in samt transkriberas och utdver det ar det
fordelaktigt att fora anteckningar under processen som stdd infor analyseringen. Studiens
genomforande har inspirerats en del av Meyers et al. (1990) i avseende att inte stdra
lasningen med alltfor manga fragor samt genom att anvanda mojligheten att stalla
uppfdljande fragor nar lasningen ar slutford. | dvrigt sa har studien framst genomforts
utifran det forfarande som Wade (1990) beskriver med hdglasning av kortare texter samt
att lasaren under tiden uppmuntras att stélla hypoteser samt vélja ut den viktigaste
meningen i varje text. | anslutning till lasningen stélldes aven fragor for att undersoka

elevernas lasforstaelse.

5.4 Texter
Texterna som valdes ut till genomférandet av think aloud-metoden var tva faktatexter ur

laromedelshdcker for So-amnen i arskurs 4-6 (bilaga, 4). Dessa texter valdes ut eftersom
de tolkades som lampliga da de bland annat innehdll majligheter att géra inferenser.
Omradena som texterna berérde ansags relativt elevnara och det var dven sadant som
eleverna sedan tidigare var bekanta med genom undervisning. Infor lasningen hade fragor
forberetts som var formulerade pa ett sddant satt att dessa gav mojlighet till att undersoka
elevernas lasforstaelse avseende huruvida eleven kunde hitta svaren i texten, gora

inferenser samt anknyta till egna erfarenheter.

5.5 Semistrukturerad kvalitativ intervju
| studien har dven semistrukturerad kvalitativ forskningsintervju anvants, eftersom det &ar

lampligt att anvanda nar fokus ligger pa den intervjuades upplevelser och beskrivningar av
ett fenomen, enligt Bryman (2018). Vid semistrukturerade intervjuer anvénds en lista 6ver
omraden som ska tas upp, en sa kallad intervjuguide, men intervjun genomfors inte i strikt
ordning utan féljer informantens svar, och omradena berérs med frihet (Bryman, 2018).
Enligt Stikat (2011) ger semistrukturerade intervjuer méjlighet att fa mer utvecklade och
fordjupade svar och na djupare eftersom det dven finns utrymme att stalla uppféljande och
sonderande fragor. Kvale och Brinkmann (2014) beskriver att det till en borjan ar centralt
att fundera dver formuleringen av fragorna eftersom ordalydelsen kan inbjuda till ganska
olika svar. Frageguiden (bilaga 3) utformades enligt Dalens (2015) rekommendationer med
nagra inledande fragor i syfte att fa informanten att kanna sig avslappnad och trygg. Till
att borja med genomfordes en pilotintervju for att pa sa satt prova om metoden think aloud
och frageguiden fungerade val som grund samt for att ge erfarenhet om intervjuns upplagg
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och fokus, vilket Dalen framhaller som viktigt. Utifran de erfarenheter som pilotintervjun
gav korrigerades frageguiden i nagot avseende och skalades av lite i omfattning.
Frageguiden inneholl efter de inledande fragorna ett fatal fragor i syfte att bevaka de
omraden som var vasentliga som komplement till think aloud-metoden. | nagra av
intervjuerna anvandes inte en del av fragorna eftersom dessa redan berdrts under
genomforandet av think aloud-metoden. Doverborg och Pramling Samuelsson (2012)
menar att det i intervjuer med barn kréavs att intervjuaren ar sarskilt lyhord for barnens
signaler och kan anpassa foljdfragorna pa ett foljsamt satt for att halla kvar barnens
intresse, vilket foranledde att det stundom var lampligast att passa pa att utveckla fragorna

i anslutning till lasningen.

Doverborg och Pramling Samuelsson (2012) beskriver att intervjuer med barn kraver att
intervjuaren skapar goda forutsattningar genom att vara val forberedd samt arbeta for att
skapa en sa god samtalssituation som majligt. Resultatet av intervjun ar beroende pa hur
intervjuaren lyckas skapa kontakt. Aven Dalen (2015) framhaller betydelsen av en god
kontakt dar intervjuaren har en accepterande attityd och visar ett stort engagemang. |
undersdkningen underlattades detta av att det redan fanns en viss relation mellan barnen

och undersokaren.

Vid intervjutillfallet kartlades avslutningsvis elevernas lasformaga med ordavkodnings-
testet L&St (Elwér, Fridolfsson, Samuelsson & Wiklund, 2016), bade ord och nonord, for
att ha data for elevernas lasformaga. For att fa ut s mycket som majligt av intervjun &r det
viktigt att informanten kanner sig trygg och inte utsatt for en testliknande situation enligt
Stukat (2011). Darfor provades ordavkodningen i slutet av intervjutillfallet for att minska

risken for att eleverna upplevde tillféllet som en “testsituation”.

Alla intervjuer genomfordes hemma hos informanterna eller hos en vén till dem. Dialog
fordes med informanternas vardnadshavare om var de ansdg att intervjun skulle
genomforas, eftersom det enligt Stukat (2011) &r viktigt att informanten kénner sig trygg
och att intervjun genomfors i en miljo som informanten upplever som lugn. Intervjuerna
spelades in via ett program pa lpad for att pa satt forsakra att all information fran
intervjuerna kom med. Utover inspelningen antecknades &ven korta stddord under
intervjun som ansags viktiga samt omraden som behdvde foljas upp ytterligare i
intervjusituationen, vilket Bjgrndal (2005) rekommenderar. Vid genomférandet av think
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aloud-metoden anvandes aven kopior pa de texter som eleven laste for att underlatta att

dokumentera hur lasprocessen forflot samt om det uppkom fragor under tiden.

5.6 Tematisk analys
Metoden som valts for att analysera studiens data ar tematisk analys sa som den beskrivs

av Braun och Clarke (2006). I studien har data fran genomforandet av think aloud-metoden
och den semistrukturerade intervjun slagits samman i en gemensam dokumentation for
varje informant. Braun och Clarke beskriver att metoden med tematisk analys har teoretiskt
flexibelt tillvagagangssatt for att analysera kvalitativa data. Analysforfarandet syftar till att
identifiera, analysera och upptécka teman i datamaterialet. | studien anvénds induktiv
ansats vilket innebar att texten far tala fritt” och generera teman som beskriver innehallet.
Braun och Clarke betonar att tillvagagangsséttet kraver en iterativ process fram och tillbaka

i datamaterialet under analysarbetet for att komma fram till tillforlitliga teman.

Metoden bestar av sex steg enligt Braun och Clarke (2006):

Fas 1) innebér att bekanta sig med datamaterialet. | detta steg transkriberades materialet
och lastes igenom flertalet ganger. Syftet var att soka efter djup och bredd samt hitta
monster och Overgripande idéer. Transkriberingen gjordes vartefter intervjuerna var
genomforda, vilket Dalen (2015) menar ar fordelaktigt eftersom det mojliggoér basta
mojliga atergivning. Transkriberingen resulterade i att det analyserande forloppet
paborjades ganska direkt eftersom tankeprocesser startades da materialet bearbetades.

Inledningsvis framtradde nagra dvergripande omraden.

Fas 2) kodning, innebadr att soka efter koder som framkommit vid de upprepade
genomlasningarna. Med koder avses sadant som utifran intervjumaterialet ar intressanta
att analysera vidare. Braun och Clarke rekommenderar att forsoka koda pa ett sadant sétt
att det mojliggor sa manga teman som mojligt samt att halla koderna néra sitt sammanhang
i texten. | denna fas uppkom manga koder inom nagra olika omraden. Flera av koderna var

forhallandevis lika varandra men var andock motiverade att ha tydliggjorda i materialet.

Fas 3) innebdr att leta efter teman utifran de koder som framkommit i datamaterialet.
Genom att praktiskt arbeta med att sortera koder i méjliga teman pa olika satt kan teman
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successivt vaxa fram som ar palitliga i relation till datamaterialet. | denna fas &r det enligt
Braun och Clarke viktigt att inte ta bort nagra koder eller teman eftersom det annu &r ett
arbetsmaterial som inte analyserats klart. Under analysprocessen kan det senare visa sig att
nagot tema bor avfardas, forbattras, slas ihop eller delas upp. Braun och Clarke framhaller
att det ocksa kan vara lampligt att ha ett tema benamnt “diverse” for att samla koder som
annu inte hor hemma i nagot tema. | denna fas fanns det inledningsvis flera teman men vid
fordjupad analys framtradde kodernas likheter och dessa kunde laggas under samma tema.
Emellertid framkom behovet av att ha underteman eftersom temana annars skulle bli for

omfattande. Dessa underteman underléttade det fortsatta analysarbetet mycket.

Fas 4) borjar nér det framkommit en uppséttning med mojliga teman genom att granska
teman igen. | arbetet med att noga undersoka temana dr syftet att uppmarksamma om nagot
tema behdver forbéttras, delas upp eller korrigeras pa annat satt. | denna fas &r det centralt
att granska sa att data inom samma tema hanger ihop samt att det r distinkt skillnad mellan
olika teman. Har kan det ocksa vara mojligt att féra in koder som annu inte passat in i ett
tema. | genomforandet av denna fas valdes att ta en paus pa ett par dagar for att skapa
distans till materialet och aterkomma med nya tankar och en kritisk hallning for att

analysera om temana och dess underteman var tillforlitliga.

Fas 5) innebdr att definiera och namnge teman. | denna fas ska karnan i temat bli tydlig
och en detaljerad analys skrivas fram dar vad som &r centralt och varfor tydliggors. For att
sakerstalla att resultatet for studien tydligt relaterar till studiens syfte och fragestallningar
repeterades detta grundligt. Denna fas tog tid och var prévande da ambitionen var att
namnen pa teman och underteman skulle vara stringenta och distinkta. Namnen har under

arbetets gang bytts ut vid ett flertal tillfallen.

Fas 6) innebér att sammanstalla materialet och géra en tydlig redogdrelse av de teman som
framkommit samt deras relevans till datamaterialet. Det gors med férdel enligt Braun och
Clarke genom att lyfta fram specifika exempel som &r ndra sammanlénkade med de olika
temana for att visa pa arbetets validitet. | arbete med denna fas var det emellanat svart att
avgora vilka citat som var motiverat att lyfta fram for att visa pa forankringen till resultatet
av studien. Eftersom det i empirin fanns mycket intressanta reflektioner fran eleverna var
det dven ibland svart att valja bort vissa citat. Fas 6 var en mycket intressant fas som gav
mojlighet att processa resultatet och forsoka ge det rattvisa.
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5.7 Forskningsetiska Overvaganden
Studien har genomforts enligt Vetenskapsradets (2017) rekommendationer for god

forskningssed. Detta innebar att det i arbetet tagits hansyn till de fyra forskningsetiska
grundkrav som foreskrivs av Vetenskapsradet; informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet. 1 enlighet med informationskravet
informerades vardnadshavarna infor studien i missivbrev om studien och vilket syfte
undersokningen hade samt att barnen informerades personligen i samband med
intervjuerna. | samband med intervjuerna fortydligades samtyckeskravet och barnen fick
information om att deltagandet var frivilligt samt att de nar som helst kunde vélja att
avbryta sitt deltagande i studien om de inte langre upplevde att deltagandet kéndes ok.
Vidare informerades dven barnen vid intervjutillfallet att intervjun spelades in med hjalp
av digitalt verktyg och de fick aven ge sitt samtyckte till detta. | anslutning till det fick de
ocksa information om att materialet skulle forstoras efter att transkriberingen var
genomford. Med utgangspunkt i konfidentialitetskravet klargjordes i missivbrevet att
deltagarna inte ska ga att kénna igen i studien. Detta innebar darfor att deltagarna har
fingerade namn i studien. Géllande nyttjandekravet informerades om att det insamlade
materialet endast anvands till den aktuella studien och att det som samlats in inte kommer
att anvandas till ndgot annat &n till forskningens syfte. Enligt Kvale och Brinkman (2014)
kommer forskningsetiska Overvdgande in i varje del av undersokningen och det &r av

yttersta vikt att reflektera 6ver val som gors under studiens gang.

6. Resultat

| foljande avsnitt presenteras studiens resultat. Det empiriska materialet har lett fram till
ett antal teman och underteman. Resultatredovisningen utgar fran foljande huvudteman:
Svarigheter med att lasa faktatexter, Strategier for att forsta faktatexter, Nivaer av
lasforstaelse. Dessa teman presenteras nedan och exemplifieras med citat for att visa pa
inneboOrden i respektive tema. Citaten ar refererade i exakt form och markeras med
hakparenteser med tre punkter [...] da ord eller meningar utelamnats eller en beskrivning

behovs for att komplettera citatet.
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6.1. Svarigheter med att lasa faktatexter
| genomférandet av metoden think aloud och intervjuerna beskrev elever att det fanns olika

faktorer som gjorde faktatexter svara att forsta. Dessa sorteras under tre teman: svarigheter

pa textniva, svarigheter pa meningsniva och svarigheter pa ordniva.

6.1.1 Svarigheter pa textniva
Nar eleverna beskrev vad som gjorde faktatexter svara att forsta gav alla elever uttryck for

att textens langd paverkade lasningen. De menade att nar texten ar lang innehaller den
mycket fakta vilket ar anstrangande att halla i minnet. Eleverna gav ocksa uttryck om en
forvantan att komma ihag allt av det de laste vilket innebar stor belastning for dem.
Eleverna tog aven upp att det vid faktatextlasning ofta &ar fragor i anslutning och att det
upplevs som svart att komma ihag allt for att kunna svara pa fragorna. Nar det ar langa
texter blir det s& mycket att komma ihag, ibland &r det svart att komma ihag allt da. (Elev
2).

Eleverna beskrev att de upplever att faktatexterna innehaller mycket viktigt och att det ar
kravande att komma ihag allt fran dem. Eleverna verkade ocksa ha svart att vélja ut det
mest centrala i texterna utan beskrev att de forvantades komma hag allt vilket naturligtvis

ar anstrangande for eleverna.

Det framkom &ven att eleverna upplevde en kéansla av stress nar de laste langa faktatexter
i skolan. I anslutning till lasningen ska de ofta svara pa fragor och da maste de skynda sig
for att hinna med att svara pa alla fragor innan lektionen &r slut.

Jag blir stressad nér det & mycket text som jag ska l&sa men jag brukar forsoka peppa mig

anda [...] men ibland blir min lasning dalig och da kan jag till exempel missa ordet i, det ordet

ar sa litet och sa laser man sa snabbt och da kanske man marker sen att det &r en konstig mening

och d& maste man fa ihop den till en bra mening och ldsa om och da gér det en extra minut pa
lektionen. (Elev 7)

Eleverna gav uttryck for att de blev stressade och att de ibland 6nskade att de skulle fa mer
tid att hinna lasa texten flera ganger. Det tycks dven som att undervisningen i samband
med faktatextlasning ofta syftar till att svara pa fragor. Eleverna omnamner inte sjalva
larandet i sa stor utstrackning utan fokus verkar ligga pa att svara pa fragor och da kan det

ifrdgasattas vad eleverna far med sig for kunskaper genom en sadan undervisning.
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Nagra elever beskrev ocksa att de upplevde det svart att lasa texter som &r langa eftersom
de innehaller sd manga rader, sasom Elev 4: Det ar svart med langa texter, att halla kolla

pa vilken rad man ar pa.

Texters langd verkar paverka svarigheten att lasa faktatexter. Aven om texterna i studien
inte var sa langa, var detta nagot som flera av eleverna lyfte fram i den efterfoljande
intervjun. 1 arkurs 4 moter elever generellt langre texter an vad de gjort nar de gatt i

lagstadiet vilket kan vara en orsak till att de uttrycker att det ar svart nar texterna ar langa.

6.1.2 Svarigheter pa meningsniva )
Eleverna gav inte uttryck for sa mycket svarigheter pa meningsniva. Aven om det vid

intervjun specifikt fragades efter svarigheter pa meningsniva beskrev elever knappt nagot
som var svart. Elev 5 var den elev som berorde detta tydligast: Ibland kan meningarna

vara langa och bli lite krangliga att lasa men det &r inte sa ofta jag tanker pa att de &r det.

Eleverna hade svart att svara pa fragan om svarigheter pa meningsniva och kom osokt
direkt in pa textniva vid dessa svar. En tolkning ar att det kan vara svart for elever i den
har aldern att reflektera kring meningars struktur och uppbyggnad. Kanske har de inte
tillracklig kunskap att analysera meningsstruktur och vad som gér meningar komplexa da
man vanligtvis inte arbetat med grammatik i sa stor utstrackning under lagstadiet.

6.1.3 Svarigheter pa ordniva
Elever beskrev utforligt vad som vallade svarigheter pa ordniva i samband med lasning av

faktatexter och dessa berorde bade forstaelse och ordavkodning. Flera elever beskrev att
langa och sammansatta ord kunde vara svara att lasa samman. | en av texterna fanns ordet

utvecklingslander vilket vallade svarigheter fér manga av eleverna.

Det har &r ett 1angt ord och da ar det svart...[...]. Kanske vet man halva ordet och da kan man
sdga det jattesnabbt men andra halvan tar lang tid att ljuda och da far man hélla pd med ordet
ett tag som jag fick gora nu. (Elev 7)

Langa och dven sammansatta ord verkade valla svarigheter vid lasningen. 1 arskurs 4 6kar
vanligtvis komplexiteten i de texter eleverna maéter. En orsak kan vara att manga texter
komprimeras och omskrivs med nominaliseringar vilket leder till att texterna innehaller

fler substantiv som ofta &r sammansatta och langa.
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Flera av eleverna beskrev aven att ord kunde vara svara att lasa om de inte kande igen dem
sedan tidigare eller om orden innehéll bokstaver och ljud som inte Iat som de brukade.
Elev 5:

En del ord kan vara svéra att lasa aven om de inte 4r langa. Som det ordet [pekar pé ordet
energi] ar svart att lasa och svart att uttala och veta hur det ska lata. En del ord kénner jag igen

battre och d& &r det lattare.

Eleven beskrev att det blir lattare att 1asa nar hen kanner igen orden vilket innebér att eleven
har formaga att anvanda sig av en ortografisk lasning men att denna inte ar tillrackligt
etablerad for en del ord som eleverna moter i faktatexter. Vid lasning av faktatexter ar det
emellertid inte ovanligt att eleverna méter ord som inte ar sa vanligt forekommande i texter
de brukar lasa, sdsom amnesspecifika termer, och de har darfor kanske inte tidigare mott
dem. Det innebér att ordavkodningen kan bli anstrangande vilket i sin tur kan paverka

forstéelsen.

Alla elever utom en beskrev att det ar vanligt att det finns ord i faktatexter som de inte
kanner till betydelsen av. Eleverna beskrev att det darmed kunde vara svart med l&sningen
om de inte forstod ord nér de l&ste faktatexter. Elev 3 gav uttryck for detta: En del ord har

jag aldrig hort forut och da blir de svara for mig nar de ar nya.

Att mota obekanta ord i faktatexter beskriver eleverna som svart. | faktatexter, till skillnad
mot skonlitterdra texter, finns det inte lika mycket beskrivande text som kan underlatta
forstaelsen utan har ar varje enskilt ord mer avgorande for forstaelsen vilket kan vara orsak
till att eleverna upplever att okanda ord vallar svarigheter. Eleverna beskrev dven att de
ofta far hjalp med betydelsen av orden innan de bérjar lasningen via en genomgang. Likvl

framstéllde de att det var utmanande att bade férsta och lasa nya ord.

Sammanfattning
Svarigheterna som framkommer handlar antingen om teknik eller innehall och dessa bada

dimensioner kan paverka elevernas forstaelse. De tekniska delarna som blir uppenbara i
elevernas beskrivningar ar utmaningar med manga rader i texten som ar svara att folja,
langa sammansatta ord eller ord med ovanliga bokstavskombinationer som &r svara att
avkoda samt langa och krangliga meningar som &r svara att avkoda och forsta. Vad galler
innehallet sa &r det flera delar som utmanar sasom att texterna innehaller manga viktiga

fakta som sammantaget ar svara att komma ihag, att texterna innehaller manga obekanta
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eller amnesspecifika ord som ar svara att forsta och kan ha olika betydelser. Aven det
faktum att eleverna ofta ska svara pa fragor i anslutning till faktatextlasningen beskrivs

som utmanande for eleverna.

6.2. Strategier for att forsta faktatexter
Under lasningen med metoden think aloud och i efterfdljande intervju beskrev eleverna

hur de gor for att forsta faktatexter. Dessa beskrivningar resulterade i tva teman, strategier
pa textniva och strategier pa ordniva. Bada dessa teman innefattar ocksa underteman vilka
redogors for nedan.

6.2.1 Strategier pa textniva
Eleverna gav uttryck for olika strategier som de anvénder sig av for att forsta nar de laser

faktatexter. Dessa strategier sorterades till tre underteman, linjar lasning, ickelinjar Iasning
och aktiv meningsskapande lasning.

6.2.1.1 Linjar lasning
Tva av eleverna hade svart att beskriva vad de gjorde for att forsta faktatexterna nar de

laste. De menade att det framst handlade om att bara lasa och lara sig. Dessa elever hoppade
over att lasa rubrikerna pa bada faktatexterna vilket ocksa kan vara intressant att reflektera
over. Under lasningen tolkades det inte heller att de gjorde annat an att lasa styckena fran
borjan till slutet i anslutning till metoden think aloud. Elev 2: Jag bara laser och sa lar jag

mig. Om det &r svart sa laser jag om papperet igen.

Att beskriva vad de gor for att forsta en faktatext framstod som svart for dessa elever
eftersom de menade att det handlade om att endast l4sa. I samtal med eleverna om
innehallet framstod det som att dessa elever hade svarare att forsta och gora inferenser.
Deras forstaelse tolkades som bristfallig och som exempel hade dessa elever svart att

forklara varfor det behdvdes extra klader nar man gick pa langtur i fjallen.

6.2.1.2 Ickelinjar lasning
Nagra av eleverna beskrev vid genomférandet av metoden think aloud mer nyanserat och

utvecklat vad de gjorde for att forstd faktatexter. | samband med ldsningen
uppmarksammades att eleverna inte per automatik laste rubrikerna, da exempelvis en elev

hoppade Over att lasa bada rubrikerna pa bada faktatexterna samt att en elev inte laste
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rubriken pa ena faktatexten. Nar de laste stannade de emellanat och beskrev att de behévde
soka tillbaka i texten och lasa om igen for att forsta innehallet. Nagra meningar lastes direkt
annu en gang for att klargéra innehallet. Eleverna stannade aven upp och funderade innan
de laste vidare. Elev 4 beskriver detta tydligt: Nar jag laser faktatexter sa behover jag
ibland ga tillbaka i meningen och lasa igen och ibland skumlaser jag i texten for att hitta

det jag behover lasa igen.

Elever beskriver att de ror sig i texten och gar tillbaka for att lasa textstycken annu en gang
vid behov. Det tyder pa att de reflekterar dver sin forstaelse och ar medvetna om att de

stundom behdver repetera delar av texten for att fordjupa forstaelsen.

Elever gav ocksa uttryck for att det var svart att lasa texter som innehaller manga rader och
att de darfor behdver anvéanda strategier for att underlatta lasningen. Elev 4 beskriver det
sdhar: Det ar svart med langa texter, att halla kolla pa vilken rad man ar pa. Da brukar

jag halla koll med fingret och kolla sa att jag laser pa ratt rad.

Det framkommer att faktatexterna upplevs som langre och mer komplexa att lasa, bland
annat eftersom de innehaller manga rader. Elever i arskurs 4 har kanske inte sa stor
erfarenhet av att lasa faktatexter sjalvstandigt vilket darmed utmanar dem i lassituationen

pa olika sitt.

6.2.1.3 Aktiv meningsskapande lasning
Tva av eleverna visade under lasningen och i efterfoljande intervju att de anvéande sig av

mer utvecklade strategier for att forsta faktatexterna. Inledningsvis scannade bada eleverna
av faktatexterna och l&aste rubriken innan de borjade lasa. En av dem anknét direkt till egna
erfarenheter och ndmnde att de last om fjallen nyligen i skolan. Elev 5: Vi har last om

Sverige i skolan och da har vi last om fjéllen en del.

Eleverna kopplade lasningen till egna erfarenheter som kom till uttryck med metoden think
aloud. I texten fanns ordet langtur och detta var ett ord som bada eleverna forklarade med
att de associerade med att de hade gatt pa tur tidigare och att det i det har fallet syftade pa
en lang vandring. Det har tyder pa att eleverna laser med utvecklade strategier och tar stod
av tidigare erfarenheter for att tolka textinnehallet. Vidare framkommer det att eleverna ror

sig i texten for att utveckla sin forstaelse genom att bland annat ldsa om meningar.
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Jag backar tillbaka och laser i texten igen ibland om jag inte riktigt forstar men det &r ju inte
alltid det ar bra nar det &r nytt stycke for stycket innan kan ju handla om annat och da kan det

vara battre att lasa framat istallet for att fa veta mer. (Elev 5)

Eleverna beskriver pa flera sétt att de &r eftertanksamma i sin lasning och att de stannar
upp ibland for att tanka. Vidare sa ror de sig i texterna fram och tillbaka for att underlatta

forstéelsen.

| efterfoljande intervju gav eleverna uttryck for att det ar viktigt att tdnka pa det man laser.
Ett exempel pa detta var reflektionen fran Elev 1: Om man inte tanker p& det man last

kommer det inte s& latt in i huvudet.

Citatet ger uttryck for vikten av att reflektera kring lasningen och sin formaga att komma
ihag. Det kan tolkas som att eleven har en god metakognitiv formaga att reflektera dver
sitt satt att lasa och sin forstaelse vilket ar sarskilt centralt vid faktatextlasning.

6.2.2 Strategier pa ordniva
| studien beskrev eleverna att det framst var ord som vallade svarigheter vid lasning av

faktatexter och detta togs upp av alla elever vid de efterféljande intervjuerna.
Svarigheterna som beskrevs var bade att avkoda orden och att forsta dem. Detta innebéar

att temat har tvad underteman, strategier for att forstd ord och strategier for att lasa ord.

6.2.2.1 Strategier for att forsta ord
Under l&sningen fortsatte eleverna framst att ldsa och uppmarksammade inte ordens

betydelse i sa stor utrackning med metoden think aloud. Daremot beskrev eleverna
strategier for att forsta ord val i den efterféljande intervjun med hjalp av flera sonderande
fragor. Eleverna beskrev att nar de stotte pa ett ord som de inte forstod fragade de nagon
annan sasom lararen om betydelsen av ordet. Detta var en strategi som nastan alla elever
beskrev att de anvande sig av i forsta hand. Elev 3: Om jag inte forstar ett ord sa brukar

jag racka upp handen och fraga froken, men om jag forstar fortsatter jag ju bara att lasa.

Beskrivningen av att fraga nagon annan var darmed den strategi som tydligast framkom att
eleverna framst anvénde sig av. Denna strategi tolkas som mindre gynnsam och det &r
oroande att det ar den strategi som i forsta hand beskrivs. Med detta forfarande riskeras

larande att ga forlorat nar eleverna bara far forklaringen av nagon vuxen.
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En annan strategi som framkom i elevernas beskrivningar av strategier for att forsta ord
var att anvanda sig av kunskapen om enskilda morfem for att forsoka na en forstaelse av

ordet.

Jag brukar lasa ordet och se om jag kanner igen nagon del av ordet och sen tanker jag pa det
och om jag kan forstd da. Ibland kan man byta plats pa orddelarna ocksa sa att man forstar
béttre. (Elev 6)

Eleverna gav uttryck for att anvanda sig av morfologisk kunskap for att forsta orden genom
att dela upp orden och darmed préva att soka forstaelse av enskilda orddelar. Strategin
som eleverna anvander sig av for att forsta ord handlar om att dra nytta av ordens delar for
att utveckla forstaelsen av ord. Detta &r en aktiv strategi som kan antas vara verkningsfull
for att utveckla ordforradet.

Eleverna beskrev ocksa att de inte stannade vid alla ord som de tyckte var svara att forsta
utan att de dven kunde anvanda sig av andra strategier da. En strategi som framkom var att
eleverna laste vidare i texten. De beskrev att det ibland I6ste sig eftersom de forstod ordet
senare nar de last langre fram i faktatexten. Elev 5 beskriver det sa har: Om man inte forstar
kan det ibland vara bra att fortsatta lasa sa far man se om man forstar det da.

Enligt beskrivningen av denna strategi verkar forstaelsen I6sa sig nar eleverna far mer
information framat i texten. Sjélvfallet kan det vara sa och att det darfor ibland &r
betydelsefullt att just fortsatta ldsa. Emellertid finns det risker med en sadan strategi om
det senare visar sig att eleven inte natt forstaelse for ordet genom att fortsatta lasa. Det ar
aven nagot som kommer till uttryck nar nagra av eleverna beskriver att de emellanat
struntar i att de inte forstar ett ord och anda laser vidare i texten. Elev 7: Om det ar ett ord

som jag inte forstar struntar jag i det ibland.

Det framkommer alltsa att elever dven bortser fran att de inte forstar enskilda ord nar de
laser faktatexter. Det kan tolkas som att de anser att forstaelsen for ord inte ar sa vasentlig
utan att det racker att forsta det mesta. Det har ar sjalvfallet olyckligt och sérskilt nar
studien fokuserar pa genren faktatexter dar enskilda ord kan ha mycket stor relevans for

forstaelsen och kunskapsutvecklingen.
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6.2.2.2 Strategier for att |asa ord
Under lasningen av faktatexterna uppkom det vid nagra tillfallen svarigheter med att utlasa

ord da eleverna stotte pa en del ord som de inte kunde avkoda sa enkelt. Det var bade ord
som var langa eller sammansatta och ljudstridiga ord som eleverna hade svart att
inledningsvis sammanljuda korrekt, sasom ordet industrialiserades. En del av eleverna
ljudade dessa ord hogt medan nagra ljudade tyst. Elev 4 beskrev det pa detta vis: Ah, det
har ordet ar svart... dd liksom stannar jag nu och nastan borjar lasa ordet inne i mitt
huvud med Iljud och ljudar ihop olika delar av ordet och aha det heter

sahdar...industrialiserade.

Strategin som beskrevs for att ldsa orden var att ljuda samman ordet successivt med
morfologisk lasning samt att lasa ordet flera ganger. Att lasa ordet flera ganger kan vara
betydelsefullt for att kunna betona ljudstridiga ord korrekt vilket &r en viktig forutséttning
for att forsta dem. Nar elever moter ord som de har svarigheter att lasa kan ordavkodningen

bli anstrangande vilket dven kan paverka forstaelsen.

Sammanfattning
Eleverna anvander sig av olika strategier vid faktatextlasning som kan tolkas som passiva

eller aktiva strategier. Vad galler passiva inslag i samband med lasningen uppfattas att
eleverna bara laser utan att anvanda sig av lasstrategier men ocksé att de hoppar over
rubriker eller ord som de upplever svara eller obekanta. Det framkom aven att elever i hog
utstrackning valde att fraga nagon, framst lararen, vilket ocksa uppfattas som en passiv
hallning till 1asningen och sin formaga att sjalv astadkomma forstaelse av faktatexten.
Aktiva strategier som eleverna gav uttryck for av lasteknisk art var att de ljudar hogt for
att forsoka kanna igen ord, att de identifierade morfem for att underlétta I&sningen och
forstaelsen samt att de laste om ord eller meningar vid behov. De aktiva strategier som
riktade sig mot innehallet var att de dversiktslaste och rorde sig i texten, reflekterade over
innehallet och utnyttjade egna erfarenheter och tidigare kunskaper, gjorde inferenser och

tog ut det viktigaste i texten.

6.3. Nivaer av lasforstaelse
I genomforandet av metoden think aloud och de efterféljande intervjuerna kunde olika

nivaer av lasforstaelse urskiljas. Lasforstaelsen kom till uttryck genom elevernas

beskrivningar av sin forstaelse samt med hjalp av fragor som stélldes vid think aloud-
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metoden efter att eleverna last faktatexterna. | analysen framkom tre teman och dessa ar

begréansad forstaelse, utvecklad forstaelse, och val utvecklad forstaelse.

6.3.1 Begransad lasforstaelse
En niva av lasforstaelse som kom till uttryck tolkades som mycket enkel och begransad.

Lasforstaelsen framstod framst som informationséverforing och att det som lasts varken
tolkades eller analyserades. Vid fragor om textens innehall sokte eleverna ater i texten efter
svaret och repeterade det. Om fragorna kravde att eleverna skulle gora inferenser sa hade

de mycket svart att komma fram till ndgot svar. Ett exempel pa detta var svaret fran Elev
2. Hm, det har vi inte pratat om i skolan...och jag har inte hort det innan, eller jo ndagon

gang innan kanske men jag vet inte vad det var.

Elevernas lasforstaelse tolkas vara begransad och verkar nastan bara bestd av information
fran det som star i texten och inga anknytningar till egna erfarenhet framkom i anslutning
till att fragorna stélldes. Vid lasning av faktatexter stalls eleverna infér en rad utmaningar
och en av dessa ar att samordna information som star pa olika stéllen samt gora inferenser,

vilket dessa elever hade begransad formaga att gora.

Vid fragor om textens innehall uppfattades ocksa att eleverna hade en passiv hallning till
texten och en begransad textrorlighet. Eleverna sokte stod for att kunna svara pa fragorna
och forsokte pa olika satt fa ledtradar av mig som intervjuare for att pa sa sétt kunna ange

ett svar. Det blir tydligt i nedanstaende atergivning av intervjun.

Undersokaren: Varfor ar det bra att ha industrier?
Elev 2: Industrier &r ju...vénta jag maste ldsa igen...I-lander? Eller vad sa du?
Undersokaren: Varfor ar det bra att ha industrier?

Elev 2: Oh, i-linder har mer pengar...U-linder...

| ovanstaende exempel framkommer det att eleven inte reflekterar kring vad hen last utan
verkar ha en passiv hallning. Intressant &r att Elev 2 har en mycket god lasformaga, enligt
tidigare genomforda lastester, och lasningen framstod som automatiserad och saker. Har
bekraftas det som Simple View of Reading (Gough & Tunmer, 1986) ringar in, att
lasforstaelse ar en kombination av god avkodningsférmaga och god sprakforstaelse och att
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bada faktorerna &r centrala for att eleven ska na en forstaelse for det lasta. Nar det géller

lasning av faktatexter blir det ocksa tydligt att det i god sprakforstaelse ingar ordkunskap.

| samband med lasningen framgar ocksa att dessa elever inte anvander sig av tidigare
erfarenheter och kunskaper. Ett exempel pa det ar att en elev atergav att det bodde 7
miljoner manniskor pa jorden istallet for 7 miljarder som det star i texten. Detta kan tyda
pa att eleven inte kopplade till tidigare kunskaper eftersom hen rimligtvis har kannedom
dels om skillnaden pa miljarder och miljoner, dels om ungefarlig storlek pa befolkningen
i exempelvis Sverige. Det framkom ocksa att eleverna forvantade sig att allt ska sta i texten

vilket blir uppenbart i anslutning till nasta atergivning av intervjun.

Undersokaren: Vad gor en industri?

Elev 2: Oh, det vet jag nog inte eller star det i texten?

Eleven anknyter inte till tidigare erfarenheter i ovanstaende exempel vilket ar olyckligt.
Vid faktatextlasning moter eleverna ofta ny information vilket kan vara krédvande att ta in
och bearbeta. Darfor ar det i samband med faktatextlasning viktigt att kunna ta stod av
tidigare erfarenheter eller kunskaper for att ldnka samman ny information som
framkommer och pa sa satt tolka vad som star for att utveckla sina kunskaper. Utan denna
formaga att anvanda tidigare kunskap blir eleven snarare beroende av texten for att kunna

bevara fragorna.

6.3.2 Utvecklad lasforstaelse
Detta tema ringar in en ytterligare niva av lasforstaelse som tolkas som en mer utvecklad

form av forstaelse an den som beskrevs i avsnitt 6.3.1. | detta tema framstar lasforstaelsen
som djupare och att eleverna har en mer aktiv hallning till lasningen. Vid genomfcrandet
av metoden think aloud och nar fragor stalls for att prova lasforstaelsen, visar eleverna

formaga att tanka om det lasta och koppla dessa till egna erfarenheter.

Undersokaren: Det stod i texten att det kunde vara pd liv och dod i fjallen, vad tror du de
menade med det?

Elev 4: Man kan vl trilla ned och sl sig i fjdllen kanske.
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| sekvensen framkommer att eleven tar stod av egna kunskaper om fjallen genom att
beskriva att man kan trilla ned och sla sig. Daremot verkar det inte som att hen anvander

sig av det som beskrevs i texten om att vadret kan vara omvéxlande och snabbt foréndras.

| studien synliggjordes andra reflektioner kring samma fraga dar svaren var mer
begrundande och det uppfattades att information anvands fran texten for att kunna svara

pa fragan.

Undersokaren: Det stod i texten att det kunde vara pa liv och dod i fjallen, vad tror du de
menade med det?

Elev 3: Man kan ju frysa ihjal om véadret dndras och man inte har sa bra klader med sig. Sen
kan det ju ockséd komma snoras och man kan hamna under snén...hm, man vet aldrig vad som

hénder i fjallen.

Eleven verkar basera sitt svar bade pa egna erfarenheter och information som framkom i
texten. Vid lasning av faktatexter kravs det att lasaren ar aktiv for att nd en utvecklad
lasforstaelse. Det kan tolkas som att eleverna &r en bit pa vag att utveckla god lasforstaelse
genom att bade koppla till egna erfarenheter och information fran texterna. Dock uppfattas
detta s&tt att tolka faktatexter inte som tillrackligt utan eleverna behdver anvanda sig av
information fran fler stallen i texten och beharska formagan att gora inferenser.

6.3.3 Val utvecklad lasforstaelse
Det sista tema som kan urskiljas ur studiens empiri innehaller en val utvecklad lasforstaelse

dar eleverna ger uttryck for att anvanda sig av information fran texten pa olika stéllen,
anvénder sig av egna erfarenheter samt gor inferenser. I anslutning till metoden think aloud
framgar att eleverna ror sig i texten for att kunna tolka innehallet. Eleverna ger utforliga

svar pa fragor som kraver inferenser och kopplar samman med tidigare kunskaper.

Understkaren: Varfor ar det bra att ha industrier for ett land?
Elev 7: Ja, det &r ju ocksa nackdelar, men fordelar ar att de kan fa pengar genom att sélja varor
som de kan ge till sina arbetare och sitt land. Men nackdelar &r ju att de inte & miljovénliga

och kan slappa ut avgaser och sant.

Det framgar att nagra av eleverna visar pa en val utvecklad forstaelse dar de anvéander sig
av information fran texten samtidigt som de reflekterar dver informationen och anknyter

till kunskaper. Att gora inferenser och forsta hur en text hanger samman och att kunna lasa
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information mellan raderna samt koppla till den kunskap man redan har ar centralt fér

lasforstaelsen.

Elever visade dven formaga att kunna sammanfatta och ta ut det mest centrala ur
faktatexterna som de laste. Detta var inte nagot som specifikt fragades efter i
undersokningen, men i anslutning till att valja ut den viktigaste meningen valde Elev 1 att

istéllet ssmmanfatta texten.

Understkaren: Kan du vélja ut den viktigaste meningen i det du I&st?

Elev 1: [Funderar l&nge]...jag tror jag sammanfattar istéllet. Det handlar liksom om att vissa
har mindre och det behdver lysas upp i varlden om att vissa inte har det bra. En del har mer
och det ar inte rattvist. Vi har ju extrem tur att vi bor i Sverige och kan ha fint hus eller 1&genhet

och bo bra och sé.

Det kan tolkas som att eleven har en vl utvecklad forstaelse genom att hen visar formaga
att sammanfatta och anknyta textens innehall till egna erfarenheter och reflektioner. Syftet
med lasforstaelseundervisningen och kunskapsutvecklingen é&r till stor del just detta, att

lasa kritiskt och reflekterande vilket Elev 1 tolkas vara pa vag att beharska.

Sammanfattning
| studien framkom som redogjorts ovan tre olika nivaer av lasforstaelse. Nivan som

beskrivs som begransad forstaelse karaktdriseras av att lasningen ses som ren
informationsoverforing utan vare sig reflektion, tolkning eller analys. Elever som gav
uttryck for denna niva av lasforstaelse var textberoende och sokte ledtradar i texten for att
svara pa fragor. Dessa elever gjorde inga inferenser och knét inte heller an till egna
erfarenheter eller tidigare kunskaper och var inte textrorliga. 1 nivan som beskrivs som
utvecklad lasforstaelse framkom det att elever i viss man kopplade information fran texten
till egna erfarenheter. Det synliggjordes ocksa att de hade en viss textrorlighet men de
hamtade inte information fran olika delar av texten. | den hogre nivan, val utvecklad
lasforstaelse, framkom att elever hamtade information fran olika delar av texten,
reflekterade 6ver innehallet, kopplade till tidigare kunskaper och gjorde inferenser. Elever
inom denna niva sammanfattade &ven textens huvudsakliga innehall och kunde ta fram

textens budskap och visade tydlig textrorlighet.

37



7. Diskussion

Foljande avsnitt innehaller tva delar, metoddiskussion samt resultatdiskussion.
Metoddiskussionen beror studiens metod och reflektioner kring hur urval, datainsamling
och analys genomforts. | resultatdiskussionen behandlas studiens resultat i forhallande till

studiens syfte, forskning samt teoretisk ram.

7.1 Metoddiskussion
Att jag skulle skriva ett examensarbete som sista uppgift i speciallararutbildningen har jag

naturligtvis vetat under lang tid. Trots detta har jag haft svart att valja vilket omrade som
jag skulle fordjupa mig inom. Det finns ju s3 mycket intressant att undersoka noggrannare!
Efter mycket velande fram och tillbaka fick jag kontakt med Asa Elwér som beskrev det
kommande forskningsprojekt som hon skulle p&borja. | samband med samtal med Asa
borjade sa smatt intresset vakna till liv for att undersoka omradet lasforstaelse narmare. Att
ocksa fa gora det tillsammans med elever kandes mycket inspirerande. Metoden for
datainsamling har varit think aloud-metoden och kvalitativ semistrukturerad intervju.
Inledningsvis funderade jag fram och tillbaka vilken metod som skulle anvéndas for
resultatinsamling. Valet stod mellan kognitiv intervju och think aloud-metoden i
kombination med den kvalitativa intervjun i semistrukturerad form for att pa detta sétt fa
en sa bred insamling av data som majligt. Nar jag tog del av beskrivningen av metoden
think aloud sdsom Wade (1990) beskrev den kande jag direkt att detta forfarande skulle
vara passande for studiens syfte.

Afflerbach och Johnston (1984) lyfter fram en metod, verbal report, som liknar den som
anvants i studien och beskriver den som framgangsrik for att ta del av informantens tankar
under lasprocessen. Likafullt lyfter de fallgropar med férfarandet och menar bland annat
att man bor vara medveten om att processen att beskriva sina tankar och tanka hogt kan
paverka lasprocessen. Aven informantens verbala formaga paverkar hur utforliga data som
erhalls och att det kan finnas risk att barn inte ar sa verbala. Det kan likasa finnas osdkerhet
om barnet har tillracklig metakognitiv formaga for att kunna beskriva vad det gor i
lasprocessen (Afflerbach & Johnston, 1984). For att fa mojlighet att genomfora studien
valde jag att fraga barn via min familj och bekantskapskrets. Pa grund av den radande
situationen i samhallet — utifran pandemin och med restriktioner om externa besokare pa

skolorna i den kommun jag arbetar och bor i — kéndes det som ett lampligt tillvéga-
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gangssétt. | efterhand kan jag fundera ver om resultatet i studien hade blivit annorlunda
om jag stallt forfragan om deltagande via skolan och haft stod av larare som kéanner
eleverna i samband med urvalsprocessen. Dock ar detta inget jag tror varit avgorande for
studiens resultat, men likval intressant att reflektera kring. Eftersom jag sokt informanter
pa egen hand har jag inte haft sa stor vetskap om deras férmagor infor genomférandet och
kanske &r det sa att om jag haft stod av en larare som kant eleverna haft mojlighet att
intervjua elever med stérre verbal och metakognitiv formaga. Upplevelsen ar anda att
eleverna varit verbala i samband med genomférandet men att det skiljt sig at vilken
metakognitiv formaga eleverna gett uttryck for. Likval anser jag det som intressant att mota
elever och ta del av deras olika formagor.

| analysarbetet ar det viktigt att reflektera Over hur data samlats in och om man stallt
ledande fragor (Kvale & Brinkman, 2014). | studien har ju ambitionen med varje
genomforande varit att eleven ska vara verbal och dela med sig av sina tankeprocesser
under lasningen och i och med detta kan det finnas risk att fragor vinklas for att leda fram
till tydliga svar. | efterhand i samband med reflektioner av transkriberingarna &r detta inget
som framkommit, snarare att fler sonderande fragor kunde ha stéllts under genomférandet.
Dalen (2015) understryker vikten av att ha ett “barnperspektiv”’ och tolka svaren genom
barns 6gon, och det innebar att intervjuaren behover halla sig formell till situationen och
ha en medveten hallning till sina egna uppfattningar for att inte lagga in tolkningar i
barnens svar. Har finns emellertid en risk att svaren tolkats som tydliga och utforliga da
undersokaren framst har erfarenhet av arbete med yngre elever. Det ar ocksa viktigt att ge
barnet utrymme att tanka fardigt och inte skynda pa vid intervju samt att det finns gott om
tid for att stalla foljdfragor (Doverborg & Pramling Samuelsson, 2012). Intervjuerna kan
i efterhand uppfattas en aning forcerade &ven om tid gavs for eleverna att utveckla svaren.
En orsak till detta kan vara att en del av intervjuerna genomfdrdes med andra barn
narvarande i huset som vantade pa att eleven skulle vara klar. Jag tror dock inte att detta

paverkat elevernas svar och studiens resultat.

Tillforlitlighet for studiens resultat kan bland annat forklaras med hur noggrant och
systematiskt forskningsprocessen genomforts (Fejes & Thornberg, 2015). | féreliggande
studie anser jag att detta beaktats grundligt och att genomférandet noggrant dvervagts
innan datainsamlingen paborjades liksom fore analysfasen. Analysarbetet har skett

strukturerat enligt Braun och Clarkes (2006) modell for tematisk analys med sex steg.
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Dalen (2015) tar upp vikten av att stundom kontrollera den egna subjektiviteten for att
sékerstélla att studien genomfors sakligt vilket har beaktats i studien. Kvalitativ forskning
gar inte att generalisera eftersom den ofta bygger pa studier med ett begransat urval
(Bryman, 2018). Denna studie har inte gjorts utifran ett representativt urval varfor
resultatet inte i ndgon mening kan anses som generaliserbart. Avsikten har inte heller varit
detta utan istéllet att presentera en studie som svarar mot syftet, att synliggora hur elever

gor nar de ska forsta en faktatext samt vad som vallar svarigheter for forstaelsen.

7.2 Resultatdiskussion
| resultatdiskussionen diskuteras resultatet av studien i relation till forskning och den

teoretiska ramen. Resultatdiskussionen ar uppdelad i avsnitten elevernas lasforstaelse och
svarigheter och strategier vid lasning av faktatexter.

7.2.1 Elevernas olika nivaer av lasforstaelse
| studien framkom vad som tolkades som olika nivaer av lasforstaelse, sasom begransad

lasforstaelse, utvecklad lasforstaelse och val utvecklad lasforstaelse. Dessa nivaer kunde
urskiljas med hjalp av metoden think aloud samt den efterféljande semistrukturerade
intervjun. Skillnader framkom saval i hur eleverna kunde beskriva sin lasning som i vilka
svar de angav pa fragorna som stalldes i anslutning till faktatextlasningen. Kopplat till
studiens ramverk, The Four Resources Model (Luke & Freebody, 1999), fors diskussion
om studiens resultat. Praktikerna i The Four Resources Model ar dverforbara till olika
lasforstaelseprocesser som kan tolkas som nivaer av lasforstaelse vilka exempelvis ingar i
PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) for att undersoka elevernas
lasformaga (Skolverket, 2017¢). Modellens fyra praktiker kan dven anvandas som stod for
att reflektera over undervisningens utformning och utveckla den sa att repertoarerna
integreras i meningsfulla sammanhang som stodjer elevernas las- och skrivutveckling
(Luke & Freebody, 1999). De olika nivaerna av lasforstaelse som eleverna i studien gav
uttryck for ar uppdelat i underomradena begréansad lasforstaelse, utvecklad lasforstaelse

och val utvecklad lasforstaelse.

Begransad lasforstaelse
Eleverna som tolkas ha en begransad lasforstaelse hade mycket svart att beskriva vad de

gjorde under sjalva lasningen och vid den efterféljande intervjun. Det &r i likhet med vad

Persson (2007) fann i sin undersékning och hon beskriver att det finns skillnader mellan
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skickliga lasare och mindre skickliga lasare och hur de kan beskriva sin lasprocess.
Eleverna som tolkas ha en begransad lasforstaelse menade att de bara laste faktatexterna.
Ordavkodningen fungerade vl och det var inte den som pa nagot satt uppfattades hindra
eleverna fran att na en god forstaelse av innehallet. Daremot tolkas deras installning till
lasningen som passiv och de anvénde sig av lasstrategier i mindre omfattning. Eleverna
behdver reflektera dver vad de laser men for det kravs god metakognitiv formaga. Enligt
Roe (2014) ska den metakognitiva formagan fungera som en kvalitetskontroll av
lasforstaelsen som trader i kraft nar elever laser nagot de inte forstar for att forsoka na en
battre forstaelse. Eleverna laste inte rubriken inledningsvis vilket annars kunde varit ett

stod for forstaelsen i den kommande lasningen.

Kopplat till The Four Resources Model (Luke & Freebody, 1999) tolkas dessa elever rora
sig i praktiker som stodjer kodknéackande da de till stérsta del verkar se processen for att
lasa faktatexterna som en teknisk féardighet, det vill s&ga att avkoda. Dessa elever kan
behdva stod for att bli strategiska lasare som anvander sig av lasstrategier. Det gar att stodja
elever i att bli battre pa att dvervaka sin forstaelse och anvanda lasforstaelsestrategier
(Oakhill et al., 2018). Kendeou et al., (2014) pekar pa att det &r viktigt att stodja eleverna
att utveckla formagan att anvanda inferenser och menar att multimodala media med fordel
kan anvandas for att trana lasforstaelse. De menar vidare att det gar att trana upp formagan
att gora inferenser gradvis med anpassat material som successivt utifran formaga blir
alltmer utmanande. Gear (2019) lyfter att det &r centralt att undervisa om tankandet for att
eleverna ska bli medvetna om sitt tinkande och ta hand om sina tankar. L&rarens stod &r
betydelsefullt, och faktatexterna behdver introduceras och bearbetas noggrant fore

lasningen for att eleverna inte ska lamnas ensamma i detta viktiga arbete (Westlund, 2012).

Fragan ar om skolan har identifierat de elever som i studien tolkas ha en begransad
lasforstaelse. Kartlaggning av lasforstaelse ar inte lika ofta forekommande som
kartlaggning av ordavkodning, och genomfors inte i sa stor utstrackning pa skolan som
eleverna gar i. Manga elever med lasforstaelsesvarigheter upptacks sent och en orsak till
detta kan vara att de har en god ordavkodning vilket gjort att de inte uppméarksammats
(Catts et al., 2012). Att genomfdra olika screeningar for att kartldgga elevernas
lasforstaelse ar av storsta vikt for att kunna stodja de elever som uppvisar svarigheter inom
omradet (Catts et al., 2012; Elwér, 2014; Levlin, 2014).
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Utvecklad lasforstaelse
De elever som tolkas ha en utvecklad lasforstaelse beskrev vad de gjorde under sjilva

lasningen och vid den efterféljande intervjun. L&sningen skildrades som en aktiv process.
Eleverna visade férmaga att anvanda sig av tidigare erfarenheter for att tolka faktatextens
information. Daremot uppfattades inte att de anvande sig av information fran olika stéllen
i texten for att tolka innehallet i faktatexterna vilka hade kunnat kombineras for att leda till
djupare forstaelse. Detta ar i likhet med vad Kucan och Beck (1996) fann i en studie dar
de undersokte elevernas lasforstaelse bade av narrativa texter och faktatexter i arskurs 4.
Eleverna i studien hade svarare att forsta faktatexter an narrativa texter. Nar eleverna
gjorde sammanfattningar fokuserade dessa framst pa lokal enskild information som inte
sammanlénkades med annan information i texten. Vid lasning av faktatexter fann de att
elever framst anvénde sig av personlig kunskap och erfarenhet som kombineras med
enskild information fran faktatexten. Detta var &ven nagot som man sag i analys av
undervisningen dar framst enskild information lyfts fram istéllet fér att man sammanfattar
det mest centrala i faktatexterna. Resultatet &r linje med vad Skolforskningsinstitutets
systematiska oversikt (2019) visar, att lasstrategier som tar ett helhetsgrepp om texten leder
till god lasforstaelse. Daremot visar memoreringsstrategier och uppgifter dar eleverna ska
ta ut information ur texter inte ndgot samband med god lasforstaelse, eftersom dessa inte

uppmuntrar eleverna att tanka sjalva och forstd meningen med texten.

Vidare sa framkom vid genomférandet av think aloud-metoden att eleverna reflekterade
over sin forstaelse och att de rorde sig i texten for att soka tillbaka och lasa information
igen. En viktig faktor for god laskompetens handlar om att rora sig i texten for att skapa
mening (Liberg, 2016). Aven lasarens forméaga att anvanda lasstrategier och den
metakognitiva férmagan ar centrala delar av laskompetensen (Roe, 2014). Det finns
mycket som tyder pa att det finns tydliga samband mellan god lasforstaelse och
anvandningen av metakognitiva strategier (Skolforskningsinstitutet, 2019). Kopplat till
The Four Resources Model (Luke & Freebody, 1999) tolkas dessa elever rora sig i
praktiker som stodjer textskapande vilket innebér att de bland annat utvecklar forstaelse

for texters struktur och olika syften.
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Val utvecklad lasforstaelse
Elever som i studien tolkas ha en val utvecklad lasforstaelse var aktiva lasare som visade

formaga att gora inferenser och tolka budskap genom att kombinera viktiga delar av texten
med relevant bakgrundskunskap. De laste med mer utvecklade strategier och sokte mening
i den information som faktatexterna gav. Det framkom dven att eleverna rorde sig i texten
for att kunna tolka innehallet. Textrorligheten kan bidra till att utveckla forstaelsen och ger
lasaren mojlighet att engagera sig i texten och ga i dialog med den for att utveckla
forstaelsen av textens innehall (Liberg, 2016). Eleverna beskrev ocksa att det var viktigt
att tanka pa det man laste for att tillagna sig forstaelse for textens budskap. Att anvanda
sig av metakognitiva strategier och bevaka sin forstaelse samt aktivt satta in strategier om
hen inte forstar ar viktigt for att na en god forstaelse (Roe, 2014). Detta var strategier som
eleverna anvande sig av som kom till uttryck bade i anslutning till think aloud-metoden
och i den efterféljande intervjun. Kopplat till The Four Resources Model (Luke &
Freebody, 1999) tolkas dessa elever rora sig i praktiker som stodjer textbruk da de
utvecklar forstaelsen och formagan att anvanda inferenser, ta ut det viktigaste i texten,
stalla fragor och koppla till sig sjalv samt sammanfatta texten. Eleverna tolkas dven vara
pa vag att rora sig mot praktiker som skapar utrymme for kritisk analys da de i viss man
reflekterar 6ver innehallet och jamfor det med sina egna erfarenheter och tidigare
kunskaper. Elever med god forstaelse ar anpassar sin lasning till syftet med att lasa texten.
Oakhill et al. (2018) menar att mycket tyder pa att elever & mer benagna att gora inferenser
pa kortare texter an langre, och det finns en risk att man Gverskattar elevernas formaga att
gora inferenser pa langre texter eftersom man ofta bara undersoker formagan pa kortare
texter, vilket ocksa ar fallet i foreliggande studie. Det gar att pa olika satt trana formagan
att gora inferenser och sammanlanka information fran olika delar av texten genom att
framja elevers medvetenhet om nér det ar nodvandigt att gora inferenser och exempelvis
anvanda sig av grafiska modeller eller inferensfragor. Likval garanterar varken
undervisning eller traning att eleverna darefter anvander strategierna pa egen hand, men
det kan i alla fall vara ett steg pa vagen for att utveckla goda strategier och na djupare
forstaelse (Oakhill et al., 2018).

7.2.2 Svarigheter och strategier vid lasning av faktatexter

Diskussionen kring svarigheter och strategier har delats upp i underomraden vilka

redovisas uppdelat pa textniva, meningsniva och ordniva.
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Textniva
Eleverna beskrev flera utmaningar pa textniva med att lasa faktatexter men omradena som

eleverna lyfte fram berérde inte avkodningen i sa stor utstrackning. En orsak till det kan
vara att eleverna i studien har en god ordavkodningsformaga enligt kartlaggning med L&St
(Elwér et al., 2016). For att na en god forstaelse racker det emellertid inte med att avkoda
automatiserat utan det kravs aven formaga att kunna tolka textens budskap (Hgien &
Lundberg, 2013). Detta &r nagot som tydligt framkom i studien, da elevernas lasforstaelse
tolkades som olika trots att de alla hade en god ordavkodningsforméaga. Aven formeln
Simple View of Reading beskriver att de bada faktorerna avkodning och sprakforstaelse ar
beroende av varandra for att det ska bli produkten lasning (Gough & Tunmer, 1986).
Vinterek, Winberg, Tegmark, Alatalo och Liberg (2020) har genomfdrt en undersokning
av hur manga sidor sammanhéngande text elever i svensk skola laser under en vanlig
skoldag och jamfort aren 2007 och 2017. Vinterek et al. (2020) fann att mangden lasning
i svensk skola har minskat Gver tid, och undersdkningen visar till och med en stor 6kning
av andelen elever som inte laser nagra sammanhangande faktatexter alls. Fragan &r hur det
framgent kommer se ut med elevernas lasforstaelse om svensk skola generellt inte ger

utrymme for tillrackligt med tid for lasning.

Omraden som eleverna i foreliggande studie berdrde istallet for ordavkodning handlade
framst om att komma ihag innehéllet i det lasta. For flera av eleverna tolkades
beskrivningarna att de upplevde att de behdvde komma ihag allt som stod i faktatexten.
Detta framkom &ven nar de skulle sammanfatta faktatexten da de hade svarigheter att
sammanfatta det mest centrala utan redogjorde for allt i texten. For att nd en god forstaelse
vid faktatextlasning kravs en formaga att lasa selektivt for att kunna ta reda pa det
viktigaste i texten da texterna innehaller mycket information. Ett satt att stodja eleverna i
detta &r att géra dem medvetna om strukturer for faktatexter och att de 1ar sig k&nna igen
dem samt att de tranas i att inledningsvis fa en 6verblick i textens uppbyggnad (Lundberg,
2006; Oakhill et al., 2018). Undervisningen bor dven ge elever mojlighet att trana pa att
lasa selektivt, salla bort detaljer och kunna urskilja huvudbudskap i faktatexter (Gear,
2019; Westlund, 2012.)

Eleverna beskrev dven att de upplevde en kansla av stress i samband med att de l&ste
faktatexter. De berattade om att de ofta behovde lasa fort for att hinna med arbetet i skolan

och lyfte samtidigt att det kunde leda till konsekvenser sasom fellasningar och
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feltolkningar, vilket resulterade i att de behdvde lasa om delar av texten. | samband med
faktatextlasningen skildrade eleverna aven att det var vanligt att de behovde svara pa fragor
i anslutning till lasningen. Man kan fraga sig vad syftet med just detta ar och vilket larande
som sker i detta sammanhang. Avsikten med fragorna kan kanske vara att hjalpa eleverna
att forsta vad som ar det viktigaste i texten, men det upplevs uppenbarligen inte sa av
eleverna. Det &r problematiskt om mycket fokus i undervisningen laggs pa att svara pa
fragor istallet for att stodja elever att utveckla sin lasforstaelse. Att kontrollera elevernas
forstaelse ar ju inte ett satt som ar tillrackligt for att eleverna ska utveckla god forstaelse
utan for det kradvs istallet en god explicit undervisning (Gear, 2019; Oakhill et al., 2018;
Westlund, 2012; Westlund 2017).

Nagot som ocksa framkom i studien var att rubrikerna inte verkade framsta som sarskilt
viktiga for eleverna. Merparten av eleverna struntade i att lasa rubrikerna till faktatexterna
och det var framst de elever som tolkades ha begransad forstaelse. Eleverna uttryckte att
de inte tankte pa rubrikerna och att de ville komma igang med att lasa texten. Samtidigt
beskrev de i den efterféljande intervjun att de visste att de egentligen borde lasa rubrikerna
eftersom deras froken sagt det. Rubrikerna ar ett viktigt stod for att skapa forforstaelse om
vad texten ska handla om och det &r olyckligt om det inte ar automatiserat for eleverna att
lasa dem. Det har ar dven nagot som Skolforskningsinstitutet (2019) ringat in i sin
systematiska oversikt om lasforstaelse och undervisning om lasstrategier da de beskriver
att starka lasare anvander olika sakra l&sstrategier i storre utstrackning an svaga lasare. Att
stodja elever att lasa strategiskt och att inledningsvis Overblicka texten for att darefter
kunna lasa texten med béttre forstaelse ar saledes en viktig del i undervisningen (Oakhill
etal., 2018).

Meningsniva
| studien gav eleverna inte uttryck for nagra konkreta svarigheter pa meningsniva. Men

faktatexter &r ofta komprimerade och meningar a omskrivna for att kortas ned vilket
paverkar deras lasbarhet (Fridolfsson, 2020; Golden & Iversen Kulbrandstad, 2016). Det
ar sakerligen sa att det kan vara svart for elever i den har aldern att reflektera kring
meningars struktur och uppbyggnad. Under lagstadiet ingar inte undervisning i grammatik
enligt 1aroplanen (Skolverket, 2017a). Darfor har eleverna kanske inte tillracklig syntaktisk
kunskap for att analysera meningsstruktur och vad som gér meningar komplexa. For elever

som har lasforstaelsesvarigheter kan det vara extra utmanande nar meningar innehaller
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komplexa konstruktioner med exempelvis textbindningar. Undervisning som framjar
elevers forstaelse for textbindningar kan darfor vara ett lampligt sétt att stodja elevers
lasforstaelse (Oakhill et al., 2018).

Ordniva
| studien framkom flera utmaningar pa ordniva som berdrde bade avkodning och forstaelse.

Kopplat till avkodning beskrev elever det som utmanande att lasa langa, sammansatta ord,
ljudstridiga ord samt ord som de inte mott tidigare. Eleverna beskrev att de bland annat
delade upp ordet i orddelar for att pa sa sétt kunna avkoda ordet lattare. Betydelsen av att
eleverna har en god ordavkodning kan inte nog understrykas och det kan vara centralt att
stodja elever att utveckla goda ordavkodningsstrategier. Elevernas beskrivningar av hur de
angriper ord som &r svara att lasa, sasom att de prévade att byta plats pa orddelar, indikerar
vikten av att stodja utvecklingen av morfologisk kunskap for att eleverna ska kunna

anvanda sig val av denna strategi.

Kopplingen &r ocksa stark mellan lasforstaelse och ordforstaelse. Enligt Elbro (2004) &r
ordforstaelsen den enskilt viktigaste faktorn som paverkar sprakforstaelsen. En viktig
faktor for att tilldgna sig nya ord dr att 1asa mycket (Elbro, 2004; Hgien & Lundberg, 2013).
Den fria lasningen och hdglasningen kan bidra till att eleverna utvecklar sitt ordférrad. Det
ar emellertid viktigt att inte lamna eleverna ensam i lasningen och forvénta sig att de genom
enskild tyst lasning utvecklar sitt ordforrad. Det &r ocksa sa att elever med storst behov ar
de som har samre forutsattningar att ta till sig ord pa detta satt. Ordforradsutvecklingen
krdver med andra ord undervisning (Wiklund, 2015). Tunmer och Chapman (2012)
foreslar mer fokus pa ordforradet vilket stodjer alla elever men framst elever i riskzon for
lasforstaelsesvarigheter. Skolan bor saledes organisera undervisning i ordkunskap och den
bor i storre utstrackning stodja utvecklingen av ordforradets djup vilket ar centralt for
lasforstaelsen (Frylmark, 2018; Oakhil et al., 2018).

En strategi som eleverna beskrev att de anvande sig av for att utldsa ords betydelse var att
eleverna emellandt provade att byta plats pa morfem for att kunna komma fram till vad ord
betydde. Detta ar en verkningsfull strategi som kan stddja igenkanning och forstaelse av
det specifika ordet men som ocksa ger kunskap till motet med andra ord dar morfemet

ingar (Oakhill et al, 2018). Eleverna skildrade dven andra strategier for vad de gor nar de
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stoter pa ord som de inte forstar och den strategi som eleverna verkade anvéanda sig av i
storst utstrackning var att frdga nagon. Detta var aven nagot som Persson (2007) fann
tydligt i sin studie av hur elever i mellanstadiealdern gjorde nar de inte forstod vad de laste.
Denna strategi tolkas som att inta en passiv hallning vilket i sig &r mycket olyckligt. Dock
ar det ju battre att eleverna ber om hjalp an att de helt struntar i att forsoka na en forstaelse
av ordet. Men om elever ska utoka sitt ordforrad ar det viktigt att eleverna sjalva kan
anvanda olika strategier for att forsoka forsta ord och en stravan i undervisningen bor vara
att alla elever gors ordmedvetna (Wiklund, 2015). Detta leder ocksa till 6kade majligheter
att utveckla en djupare forstaelse av ordet och darmed befasta det battre i sitt ordforrad.
Elever med liten vokabular far mer effekt av ordférradstraning, men for att kunna dra nytta
av ordforstaelseundervisning behdver eleverna aven lara sig strategier for att lista ut
betydelsen av nya ord for att bygga en djup forstaelse vilket dven da stottar lasforstaelsen
(Nelson & Stage, 2007). Ocksa Wright och Cervetti (2016) menar att undervisningen av
ord har effekt och att det kréavs relativt kort instruktion for att nd goda resultat. Dessvarre
fann de i sin studie att undervisning med fokus pa ordférstaelse inte sker i sa stor
utstrackning och att larare sallan engagerar eleverna 1 kognitivt utmanande
ordforradsarbete. Det som framkom i studien var istéllet att larare hjalper till att forklara
orden vilket inte ar ett fruktbart satt att trana eleverna pa att bli ordmedvetna och
sjalvstandigt bygga sitt ordforrad. Har finns nog en hel del mer att utveckla i
undervisningen for att forebygga svarigheter for elever i risk for lasforstaelseproblematik.
Intressant ar ju aven allt det fokus som svensk skola riktat mot lasforstaelsestrategier

medan ordforstaelsen inte agnats sérskilt stor uppmarksamhet.

En reflektion i anslutning till diskussionen om ordnivan ér att det i studien inte framkom
nagot om digitala mojligheter for att tillagna sig ords betydelser. Eleverna i studien har
tillgang till varsin digital larplatta med vilka det finns manga mojligheter att till exempel
soka efter ordforklaring pa natet. Intressant ar ocksa att eleverna inte heller namnde nagot
om bildstéd som kan vara verkningsfullt som stodstruktur for att forsta ord och begrepp.

7.3 Slutsats
Resultatet av studien visar att elever anvander sig av strategier som ser olika ut for att forsta

faktatexter. Nagra elever anvander sig av linjar lasning, andra av icke-linjar lasning eller

aktivt meningsskapande lasning. Det ar mycket som ar utmanande for elever i arskurs 4
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nar de l&ser faktatexter och resultat av studien indikerar att det &r centralt att inte l&mna
eleverna ensamma nar de forvantas tillagna sig kunskaper fran faktatexter. Elever ger
uttryck for svarigheter pa ord-, menings- och textniva som skolan behéver stodja eleverna
med. Har ar det ocksa viktigt att reflektera 6ver utformandet av undervisningen for att ge
goda mojligheter for eleverna att successivt ta ett 6kat eget ansvar. Detta kan till exempel
ske genom strukturerad explicit undervisning i meningsfulla sammanhang. Det &r i linje
med vad just The Four Resources Model synliggor, att lasning och skrivning inte dr nagot
man bara ska ldra sig utan nagot man ska delta i (Berg66 & Jonsson, 2012).

7.4 Vidare forskning
Utifran arbetet med denna studie har jag fatt ta del av elevernas manga intressanta

reflektioner kring hur de gor for att forsta faktatexter. Jag skulle finna det intressant att
gora en liknande studie med aldre elever som kan antas ha en storre metakognitiv formaga
och undersoka om de kan beskriva annu mer nyanserat vad som vallar svarigheter for
lasforstaelsen samt vilka strategier som de anvénder sig av. Utifran en mer fordjupad
undersokning inom detta omrade vore det onskvart att fa &n mer kunskap hur en god
forebyggande undervisning skulle kunna stodja elever att undvika svarigheter med
lasforstaelse. Jag har ocksa fatt ett okat intresse for ordkunskapens betydelse eftersom den
i studien framkommer som central. Darfor skulle det &ven vara intressant att genomféra en
studie inom omradet ordforrad och ordkunskap och uppméarksamma hur undervisningen
kan utformas for att stodja elevers ordforradstillvaxt med specifikt fokus pa ordforradets
djup. Jag tror att undervisningen generellt idag framst fokuserar pa bredden av ordforradet
men mycket pekar pa att vi behover stodja utvecklingen av ordforradets djup. Hur skulle

en sadan undervisning utformas och vad skulle den kunna innehalla?

7.5 Slutord
Med denna studie hoppas jag att jag har kunnat visat pa vikten av att stodja elever for att

utveckla god lasforstaelse och ocksa samtidigt belysa komplexiteten i detta. Det framgar
av studien att det & mycket som ar utmanande for eleverna och att det ddrmed &r av storsta
vikt att vi tidigt identifierar elever som har svarigheter med forstaelsen for att kunna stodja
dem vidare i deras utveckling. Samtidigt visar studien pa vikten av att inte lamna eleverna
ensamma i sin lasning av faktatexter och det ar darfor viktigt att alla larare i alla &mnen tar

detta ansvar!
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Som avslutning vill jag sédnda ett stort tack till de informanter som stallt upp for intervjuer.
Att ge av sin tid och dela med sig av sina reflektioner som de gjort ar jag dem varmt
tacksam for! Jag vill &ven tacka min handledare Asa Elwér som funnits med som stod
under studiens gang. Utover Asas stdd har dven studiegruppen betytt mycket. Att fa ta del
av varandras funderingar och utmaningar har varit vardefullt och jag ar tacksam for ert
stod! Sist och absolut mest vill jag tacka min familj som backat upp mig med hejarop och

stod, ni betyder ALLT!
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Bilaga 1

Bilagor
Missivbrev

Hej! Jag heter Ulrika Martinsson och laser min sista termin pa Speciallararprogrammet,
med inriktning mot sprak-, skriv- och lasutveckling vid Linkopings Universitet. | mitt
avslutande examensarbete ska jag genomfora en intervjustudie med fokus pa elevers
lasforstaelse. Mitt syfte med studien &ar att undersoka hur elever laser och forstar
faktatexter.

Genom detta missivbrev vill jag stalla forfragan om jag kan fa genomfora en intervju med
ert barn. For att kunna utfora intervjuer med barn kravs vardnadshavares samtycke. Detta
innebar darfor att jag vill be om ert samtycke till att fa intervjua ert barn. Jag har for avsikt
att spela in intervjun for att sedan kunna analysera insamlad data. Nar jag genomfor
intervjun kommer hansyn att tas till god forskningssed enligt VVetenskapsradet (2017). Det
innebar att deltagandet ar frivilligt och ditt barn kan om hon/han vill avbryta intervjun och
sitt deltagande nar sa onskas. Deltagandet kommer att behandlas konfidentiellt och ingen
kommer att kunna identifiera vare sig deltagare eller var studien ar gjord. Ingen obehérig
kommer att ha tillgang till det insamlade materialet och efter att studien ar avslutad
kommer materialet att raderas.

Jag ar mycket tacksam om ni kan tinka er att ge ert samtycke till intervjun! Aterkoppla
garna sa snart som mojligt sa att vi kan boka in en tid da intervjun kan genomféras.

Tack sa mycket pa forhand!
Halsningar Ulrika Martinsson, studerande pa speciallararprogrammet i Linkdping
Hor garna av er om ni har fragor, antingen pa telefon eller via mail!

Mail: XXX XXX@XXX.se
Mobilnummer; XXXX- XX XX XX
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Bilaga 2

Samtyckesblankett

Ja, jag lamnar mitt medgivande till att Ulrika Martinsson, student pa
speciallararprogrammet vid Linkopings universitet, far gora en intervju med
mitt barn.

Barnets namn

Vardnadshavares namn

Underskrift:

Vardnadshavares namn

Underskrift:
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Bilaga 3

Intervjuguide

Inledande fragor - eventuellt att anvanda

Berdtta, hur du tycker det &r att ga i skolan?

Kommer du ihag nar du skulle lara dig lasa, hur tyckte du det var?
Vad tycker du om att lasa nu?

Nar laser du och vad laser du i sa fall?

Genomforande av think aloud-metoden

Uppfodljande fragor om lasstrategier

e Berdtta, nar du laser en text som de har som du ska forsta, ar det da nagot som
du tycker kan vara svart? Kan du ge exempel?

e Ibland nar man laser kan man ju stta pa nagot ord som &r svart att forsta (som
du gjorde nu), hur gor du da for att forsta det?

e Jag ar ju nyfiken pa hur barn gor for att forsta texter, kan du beréatta, anvander du
olika satt? Har du nagra speciella knep? Kan du beskriva dem?

e Vad ar svarast att forstd med texter tycker du? (ord, meningar, hela texter)

Sammanfattande och avslutande fragor
e Berétta, hur tycker du att det var att samtala och l&sa tillsammans med mig?
e Ar det ndgot mer du vill sdga innan vi avslutar?
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Bilaga 4

Texter Think aloud

Text 1

Vader, vind och vatten

Det regnar och snéar mycket i {jillen. Det
beror pd att fuktiga viistvindar frin Atlanten
glider upp over fjillkedjan. Luften blir d§
kallare och fukten férvandlas till nederbérd
Gver fjillen,

Vidret i fjillen vixlar snabbt. Man bor ta med
extrakldder ndr man gir pd lingtur for att
kunna halla sig torr och varm. P4 vintern kan
det betyda skillnaden mellan liv och déd.

(Glettler & Guettler, 2013)

Varfor regnar och snoar det mycket i fjallen?

I meningen fanns ordet forvandlas, kan du forklara det ordet? Hur vet du det?
I meningen fanns ordet nederbérd, kan du forklara det ordet? Hur vet du det?
Vet du vad man gor nar man gar pa langtur? Hur vet du det?

Varfor beh6ver man ha extra klader med sig nar man gar pa langtur i fjallen?

| texten star det att det kan betyda skillnader mellan liv och déd, vad tror du menas med
det?

Nu har du last hela texten, kan du aterberatta den?

Vélj ut den meningen som du tycker ar viktigast i texten.
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Text 2

Rika och fattiga

Ungefir 7 miljarder ménniskor bor pa vart jordklot.
Ungefir 20 procent av oss forbrukar det mesta, mer
in 80 procent av den mat, den energi och alla de varor
som tillverkas.

Resten av jordens befolkning, det vill siga mer
4n fem miljarder ménniskor, delar pa en liten del,
knappt 20 procent av maten, energin och varorna.

U-ldnder och i-lander

Det finns rika linder och fattiga linder. De rika
linderna brukar kallas i-linder. Det star for
industrialiserade linder. De fattiga léinderna kallas
u-lander. Det stir for utvecklingslinder.

I-linderna har mer pengar. Det beror bland annat
pa att de haft industrier linge. De har kunnat silja
sina varor till andra linder och har pa det sittet blivit
rikare.

De flesta ménniskor som bor i i-linder har fitt
bra utbildning och tjinar s mycket pengar att de kan
leva ett gott Liv.

(Stalnacke, 2012)

I meningen fanns ordet forbrukar, kan du forklara det ordet? Hur vet du det?
I meningen fanns ordet energi, kan du forklara det ordet? Hur vet du det?

Beskriv hur av maten, energin och varorna delas mellan manniskorna.

Varfor kallas en del lander for i-lander?
Varfor kallas en del lander for u-lander?
Varfor ar det bra att ha industrier?

Hur har i-landerna fatt mer pengar?

| texten star det att man i i-lander lever ett gott liv, vad tror du det innebar?

Nu har du last hela texten, kan du aterberatta den?

Vélj ut den meningen som du tycker ar viktigast i texten.
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