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Sammanfattning

Syftet med examensarbetet &r att ta reda pa vad som specifikt dr svart for elever med
intellektuell funktionsnedséttning vid ldsning och forstaelse av faktatexter och faktorer som

skulle kunna hjdlpa elever med intellektuell funktionsnedsattning (IF) i detta.

De deltagande eleverna dr inskrivna i grundsdrskolan. Deltog gjorde fyra elever, tre pojkar
och en flicka, alla utvalda genom ett bekvamlighetsurval. Eleverna &r alla 1 alder for
hogstadiets ar 7-9. De intervjuades kring utvalda ldrobokstexters innehdll samt textuella
planering och utseende. Intervjuerna var av semistrukturerad karaktir med en grundstruktur

av frdgor som sedan utvecklades i foljdfragor.

Intervjuerna spelades in, transkriberades, tematiserades samt analyserades genom kvalitativ

metod. Datamaterialet behandlades genom tematisk analys.

Resultatet av studien ér att elevernas storsta hinder dr de metakognitiva svarigheterna som
finns pa grund av elevernas funktionshinder. De metakognitiva svérigheterna skapar
svérigheter att sammanfatta de ldsta texterna samt se ett sammanhang pé innehéllet i texterna.
Detta skapar svérigheter att forstd nya ord da eleven inte ser ordet i ssammanhanget utan som
fristdende. Genom ett storre radavstand, tydlig struktur av textens sammanhang samt

uppdelning av text samt bild som minskar distraktionen kan l&dsningen forenklas.

Nyckelord; Intellektuell funktionsnedsittning, lasforstaelse, metakognition, Lix, Ovix,

Nominalkvot, faktatext, textforenklingar.
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1. Bakgrund

I bakgrundsdelen ges en bakgrundsbild till innehallet som behandlas 1 uppsatsen.
Bakgrundsdelen tar upp omridena fonologisk medvetenhet, ldsning och avkodning,
lasforstielse, metakognitiva funktioner, ldsbarhet, intellektuell funktionsnedséttning samt

lasning och intellektuell funktionsnedsédttning.
1.1 Fonologisk medvetenhet

Fonologisk medvetenhet &r grunden i den sprikliga formégan, grunden till att som ldsare
forsta vad som star i texten som ser sa spannande ut. Det dr 4ven grunden till formagan att
kunna skriva ord som &r viktiga for personen som vill skriva dem. Haggstrom (2017) forklarar
att genom den fonologiska medvetenheten ér eleven fokuserad pd bokstdvernas ljudmaissiga
delar. Bokstévernas betydelse i sammanhanget ligger vid bokstavstecknets betoning i just det
sammanhanget. Eleven behdver bli medveten om den skillnad som fonemets betoning gor da
ord kan vara skrivna med samma bokstdver men ha helt olika betydelse beroende pa
betoningen av tecknen och de minsta delarna av orden (Haggstrom, 2017). Cain (2010)
beskriver att den fonologiska medveten dr starkt kopplad till formégan att stava och lisa ord.
Orden delas upp i delar, fonemen 4r de minsta delarna i ordet. Fonemen 4r bokstavsljuden i
ordet (Cain, 2010). Haggstrom (2017) beskriver att i ord som exempelvis bil dr det tre fonem
medan det 1 ordet sju finns fler bokstéver an ljud dér ljuden fargar varandra, tillsammans
skapar fonemen en ljudbild som &r uttalet for bokstdverna sammansatta till ordet sju

(Haggstrom, 2017).

1.2 Lasning och avkodning

Liasningen kan liknas vid en trappa som vidgar sig allt mera ju hogre upp eleven kommer i sin
lasutveckling. Trappan borjar smalt och eleven far en forstaelse for sprékets minsta delar, alla
bokstavsljud som vi stindigt sammanfogar till ord som vi uttalar. Lundberg och Herrlin
(2014) beskriver de fem dimensionerna i ldsutvecklingen. De forklarar att eleven behover
utveckla formégan att utkristallisera hur de olika bokstavsljuden &r utformade (bokstav
kopplat till ljud) nér de sammanfogas till ord i tryckt och skriven form det vill sédga den sa
kallade fonologiska medvetenheten. Eleven ska knicka den sa kallade alfabetiska koden och

f4 en forstaelse kring att en del bokstiver later annorlunda i ord dn de gor ndr de stér enskilda



1 alfabetet och att fonemen, bokstavsljuden, kan lata pa olika sétt i olika sammanhang och
beroende pé hur de betonas (Lundberg & Herrlin, 2014).

Vidare beskriver Lundberg och Herrlin (2014) dimensionen ordavkodningen. Elever kan ofta
lasa enstaka kidnda ord langt innan sjdlva ordavkodningen egentligen startat eftersom ldsaren
vet vad som stér skrivet och ldser ordet likt en bild forst innan en reell forstaelse kring hur
skriftsystemet dr uppbyggt har infunnit sig. Eleven forstar successivt hur
ordsammansittningen fungerar och kopplar samman fonem och grafem. Nir barnet allt mera
forstar att denne kan ldsa vad som helst sé finns inga grénser, eleven forstar att inget kan
stoppa denne 1 att hitta intressant information. Nir eleven fatt en forstaelse for hur orden ar
sammansatta och hur man ldser ut orden nér de ar skrivna kommer ett allt storre flyt i
lasningen. Lundberg och Herrlin (2014) menar att det inte gar att sdga att det 4r samma sak att
eleven har flyt 1 lasningen och att 1dsningen dr automatiserad. Med att fa ett flyt i ldsningen
menas att det blir ett liv och kédnsla 1 ldsningen. I f6r eleven kinda texter blir det tidigare ett
flyt 1 ldsningen, exempelvis lasldxboken, ddr orden och sammanhanget &r tridnat och ként for
eleven. Vid lidsning av for eleven okénda texter drdjer det langre innan ett flyt kan komma i
gang, om det ndgonsin kommer igang. I en typisk lasutveckling utvecklas elevens
lasforstaelse allt mera och forstdelsen dkar kring vad som star i texten samt mellan raderna
och eleven borjar kunna gora inferenser det vill sdga kunna forsta mera kring texten utifran
forkunskaper och sammanhanget som texten finns i (Lundberg & Herrlin, 2014). Oakhill,
Cain och Elbro (2018) fortydligar att ordavkodningen ar att forsta vad det enskilda skrivna
ordet innebdr medan sprakforstaelse innebar att forsta hela textsammanhanget och alla de

delar som det innefattar. Tillsammans blir ordavkodningen och sprakforstéelsen till lasning

(Oakhill m.f1, 2018).

1.3 Lasforstaelse

Lasforstaelse dr som ordet séger att forstd vad som ldses 1 en text, men hur gar det till?
Westlund (2010) lyfter fram att lasforstdelse dr en formaga som inte utvecklas linjart, utan pa
en méngd olika sitt exempelvis utifran kontexten som personen lever i, personens kognitiva
kapacitet, intresse for 1dsning och den aktuella texten samt omvérldskunskap. Ordforradet ér
utover de tidigare nimnda punkterna avgorande for att lasaren ska forstd en ny text
(Westlund, 2010). Andra elever, menar Oakhill m.fl (2018) har i stéllet svart att forsta vad det
star 1 texten, vad orden betyder helt enkelt. Eventuellt beror det pa grund av begriansningar 1

bakgrundskunskapen i textens dmne och dess &mnesknutna ord. For att lisaren ska utveckla



en forstdelse for texten behdver denne dven forstd den information som inte star skriven
tydligt i texten. Lasaren behover dven forstd den information som inte star explicit utryckt
men som dnda behdvs for att en forstielse av texten ska skapas. Detta kallas for inferenser.
Om eleven aldrig hort textens nyckelord/damnesord, sa blir det svart for eleven att forsta
textens innehall eftersom eleven inte har nagot i sin forestallningsvérld att utga ifran for att
veta vad texten handlar om, och dédrmed inte kan téppa till de luckor som finns i texten dér det
saknas skriven text. Lasaren behover dven forstd att ord kan vara synonymer till varandra. Ju
storre ordforrdd en ldsare har, desto enklare har personen att forstd vad den laser och darmed
dven gora inferenser kring innehallet som inte dr tydligt utan star mellan raderna och bortom
raderna (Oakhill m.fl. 2018).

Reichenberg (2008) menar pa att texter dr oerhort viktiga i elevernas vardag. Barnen behover
bade forsta textens innehéll bade nér de sjdlva ldser och nér de lyssnar pd hoglédsning av annan
person. Reichenberg (2008) menar ocksa att det ar viktigt att tdnka pa vilka texter eleverna
laser i skolan, att texterna fangar eleverna och att framsidan pd boken ger en bra bild av vad
texten handlar om och skapar ett forsta intresse. Manga elever i en typisk utveckling dven
hogre upp 1 dldrarna vet inte hur de aktivt ska géra nér de ldser en text. Eleverna har svart att
forstd och gora kopplingar mellan olika meningar och i texten utan laser texten linjart likt ett
organiserat garntrassel med kopplingar mellan olika delar av texten. Reichenberg ger exempel
att elever 1 en typisk utveckling har en forestdllning om att de ska hitta det exakta svaret 1
texten och blir undrande om de missat innehall i texten nér de inte gor det. I sjdlva verket
finns svaret mellan raderna och eventuellt rent av bortom raderna (Reichenberg, 2008).
Westlund (2010) pévisar vikten av att kunna tdnka metakognitivt och aktivera alla funktioner
for att kunna ténka i nya banor och att kunna byta bana eller strategi nér till exempel
ordforstaelsen eller forkunskaperna saknas inom ett &mne (Westlund, 2010). Vidare visar
Elbro (2004) pa att flera faktorer som péaverkar varandra. Elever i en typisk utveckling som
tidigt ar duktiga pa att avkoda texter har en god lasforstaelse och darmed ett gott ordforrad
som véaxer 1 hog takt. En svagare ldsare har inte samma goda lasforstdelse. Detta beror pé att
eleven inte har samma forméga att lasa en stor méngd litteratur som den elev som har en god
avkodningsformaga (Elbro, 2004). Detta kan liknas vid den sa kallade Matteus — effekten.
Matteus-effekten innebér, beskriver Westlund (2010), att elever som kommit langt i sin
kunskapsinhdmtning har ett forsprng fore elever som har det svarare med
kunskapsinhdmtningen. De elever som kommit langt rusar pé i sin utveckling, medan elever i
storre kunskapsinhdmtningssvarigheter halkar efter allt mera och avstédndet blir allt storre

mellan elevgrupperna (Westlund, 2010). Gémez (2008) menar vidare att hoglasning ar



positivt i denna svagare grupp for att de ska fa hora ord frén en storre miangd bocker én de

som de sjdlva viljer (Gémez, 2008).

1.4 Metakognitiva funktioner

Westlund (2015) skriver att begreppet metakognition betyder att tinka om tidnkandet. Vad kan
eleverna beritta om sin lasforstaelse, hur forstar eleverna. Eleverna behover beskriva mera dn
att de forstar det som just ldsts pa lektionen. Genom att gora kopplingar mellan olika delar av
texten eller mellan olika texter visar eleverna att de kan tdnka om sitt tinkande. Westlund
(2015) visar dven pa exempel pa fragor som dr metakognitiva. Metakognitiva frigor gor att
lasaren tdnker vidare och aktiverar tankar kring medvetenheten kring delar i texten samt om
lasaren har hittat tillrackligt med underlag for att kunna dra slutsatser kring ett antagande
(Westlund, 2015).

For att en elev ska kunna fa progression i ldsinlérningen &r det viktigt med metakognition
(Ingestad, 2014). Woolfolk och Karlberg (2015) beskriver att metakognitionen omfattas av tre
olika kunskaper kopplat till 1dsning; /. Den deklarativa kunskapen det vill sdga att personen
vet vad som ska goras. Hur lyder instruktionen fére lasningen? 2. Procedural kunskap, vilket
menas att man vet hur man anvinder strategierna som finns att tillgd under 1asningens gang?
Hur vet jag att jag har forstatt? 3. Strategisk kunskap som behdvs for att uppgiften ska bli
slutford och att jag vet vad jag lart mig. Hur kan jag sammanfatta textens innehall? (Woolfolk
& Karlberg, 2015). Westlund (2010) menar att genom de metakognitiva funktionerna
utvecklas lasforstaelse. Metakognitionen dr dven kopplad till de strategier som eleven har lart
sig och den kunskap eleven har kring dessa for att kunna vélja det arbetssitt som bdst passar
for den aktuella situationen samt dess effektivitet. Strategier kan exempelvis syfta till att
forstd uppgiften, halla fokus pa arbetet eller att sortera det viktiga i texten frdn det mindre
viktiga. Eleven méste ha formégan att kunna ténka ur en ny vinkel och vélja ett annat
arbetssitt ndr den forra inte fungerade. Eleven méste kunna téinka nytt sjilv och inte fastna i
tankemonstret (Westlund, 2010).

Allt eftersom metakognitionen utvecklas sa blir det 1 hogre utstrackning tydligare for eleven
vad som é&r syftet med en lektion. Det blir &ven mer och mer tydligt nér en elev forstatt
uppgiften ritt, bade for pedagog och eleven sjidlv. Manga av de metakognitiva forméagorna
utvecklas 1 aldrarna fem till sju ar, men utvecklingen stannar inte utan fortsétter under flertalet
ar framgent. Alla skillnader kan inte kopplas samman med alder eller mognad utan dven med

biologiska skillnader och att eleverna helt enkelt har olika erfarenheter i sitt bagage.



Forfattarna Woolfolk och Karlberg (2015) lyfter dven fram att det dr extra viktigt att arbeta
med utveckling av den metakognitiva formégan hos elever i inldrningssvarigheter och som
har svérigheter med att hdlla uppmirksamheten pa aktiviteten da det kan hjélpa till sa att dessa

svarigheter kan bli mindre med denna traning (Woolfolk & Karlberg, 2015).

1.5 Lasbarhet

Liasbarhet sammanfattar Falkenjack, Heimann Miihlenbock och Jonsson (2013) som summan
av alla faktorer som paverkar hur bra en tinkt mélgrupp forstéar en text. Faktorer som péverkar
lasbarheten kan vara exempelvis textens ldngd, ordlangden samt radavstand. Lasbarheten
mats fraimst genom textkomplexitetsmatten LIX (Idsbarhetsindex), OVIX (ordvariationsindex)
och Nominalkvot (méter informationstitheten i texten) (Falkenjack, Heimann Miihlenbock &
Jonsson, 2013). Reichenberg och Lundberg (2013) lyfter &ven begreppet lislighet som ofta
anvands synonymt med ldsbarhet. Nar man pratar om laslighet sé lyfts faktorer som layout,
typsnitt och teckensnitt fram. Detta &r faktorer som kan avgora om en faktatext eller ett
laromedel dr ldsbart eller oldsbart for en elev (Reichenberg & Lundberg, 2013).

Det blir allt vanligare att larobdcker anpassas i tvd eller flera varianter forklarar Reichenberg
(2008). Det kan till exempel vara traditionella ldsebocker och laromedel. Lasebok och
laromedel finns dels som en originalutgédva, dels 1 en utgava dir texten ar forenklad i en eller
tva steg (Reichenberg, 2008). Gibbons (2013) beskriver hur stottor kan anvindas i
undervisningen. Stottor dr hjdlp som ges tillfalligt for att eleven ska utveckla formégor som
eleven senare inte behover stottning for att klara. En stottning skulle kunna vara att eleven
laser och lyssnar pa en text for att utveckla sin intonation vid ldsningen. Genom en hog
stottning 1 arbetet med uppgifterna i skolan men samtidigt en hog kognitiv utmaning kan

eleven utvecklas i sitt larande (Gibbons, 2013).

Reichenberg (2008) beskriver nagra olika sitt som en text kan vara forenklad pa. En av de
vanligare varianterna dr att den forenklade utgdvan dr forkortad. Det gar att forkorta en text pd
flera olika sdtt. Ibland har endast det som inte driver texten framét tagits bort och det mest
centrala i texten finns kvar. En annan variant dr att textens sa kallade ssmmanfogningsmassa
tagits bort vilket gor att texten blir massiv och svarldst, &ven om meningarna blir kortare.
Reichenberg (2008) beskriver att hon testat dels forenklade texter, dels texter i
originalutforande pa elever med lds- och skrivsvarigheter och upplevt att det dr svart att stilla
frdgor som dr av arten mellan raderna (inferensfragor) eller bortom raderna eftersom det

saknas sa kallat murbruk i texten, det vill sdga texten saknar informationen som



inferenfrdgornas svar bygger pa. Ledtrddarna saknas helt enkelt. Reichenberg (2008) och
Lundberg och Reichenberg (2009) menar att svaga ldsare behover texter dér det finns logiska
kopplingar, sé kallade kohesivskapande referenser, som okar text och sambandsforstaelsen for

lasaren (Reichenberg, 2008. Lundberg & Reichenberg, 2009).

1.6 Intellektuell funktionsnedsattning

Intellektuell funktionsnedséttning &r ett brett begrepp som kan innefatta olika parametrar.
Svarigheterna fysiskt och psykiskt kan variera, men det gemensamma ér att intelligensen hos
en person dr himmad och tydligt nedsatt i sin funktion. Intelligensen dr dessutom langvarigt
nedsatt och har uppkommit fore 16 ars élder vilket Tideman (2010) och Swérd och Florin
(2016) beskriver. Pedagogiska, sociala, psykologiska och medicinska faktorer vigs samman i
en sa kallad "fyra bens utredning” nér en person utreds kring om denne har en intellektuell
funktionsnedséttning eller ej. Nér en diagnos sitts bedoms dven pa vilken niva personens
intellektuella funktionsnedsittning ar pa och nivéer som anvinds ar lindrig, méttlig och grav
niva. En intellektuell funktionsnedsittning forklaras pa tre olika sitt; psykologisk, socialt och
administrativt (Tideman, 2010, Swérd & Florin, 2016).

Tideman (2010), Woolfolk och Karlberg (2015) forklarar vad som menas med den
psykologiska definitionen av utredningen. Det psykologiska avsnittet eller definitionen av
testet méts genom ett intelligenstest, vilket gors av en psykolog som dr utbildad i att
genomfora det aktuella testet. Det finns ett antal olika intelligenstest som anvands, WISC-1V
ar ett av de vanligare. Det finns tester pa bade individ och grupp-niva, men testen pa individ-
niva dr de som dr mest tillforlitliga. Testet tar vanligen omkring 2 timmar per elev att
genomfora. Majoriteten av fragorna i testet besvaras muntligt. Testets fragor &r av karaktiren
att personen som testas far i uppgift att tala om vad som saknas pé en bild, placera bilder i ratt
ordning samt ldgga en del av ett pussel. Om testets resultat kommer fram till att personen som
testats har en intelligensniva pa under 1Q 70 sa ridknas personen som intellektuellt

funktionsnedsatt (dven bendmnt IF) (Tideman, 2010; Woolfolk & Karlberg, 2015).

Den sociala definitionen av utredningen innebir enligt Swird och Florin (2014) att personen
som utreds pa grund av sin intellektuella funktionsnedséttning inte klarar av de krav som
exempelvis skolan stéller pd personen. Det kan till exempel innebéra att personen inte klarar
sig utan sarskilt stod 1 skolan (Swird & Florin, 2014). Tideman (2010) menar vidare att den

sociala delen i utredningen &r den utredningsdel som fordndrar sig mest 6ver tid. I olika tider



ser samhdllets krav pa invinarnas formagor olika ut, det &r inte nigot statiskt. Kraven ser
olika ut i skolsituationer och senare i arbetslivet. Det har varit sa historiskt sett och fortsétter
att vara sa nu och i framtiden. Kraven ér fordnderliga kring vad som krdvs av en person i det

samhdllsskikt, i den geografiska kontexten och i den tid som personen lever och verkar i.

Det krdvs mera av en person socialt idag dn under 1800-talet da livet pa flertalet sétt inte var
lika avancerat vad giller teknikutveckling och utbildningsnivén var mera lika i

samhdllsskikten (Tideman, 2010).

Den administrativa definitionen innebér enligt Tideman (2010) och Swérd och Florin (2016)
en sammanldggning av de psykologiska och sociala kriterierna. Personen har en nedséttning
av de begévningsmassiga funktionerna som har uppkommit innan 16 ars alder, det vill sdga
under personens utvecklingsperiod genom en brist eller skada. Svarigheterna innebér att
personen dr i behov av stdd i det vardagliga livet genom exempelvis sérskild undervisning
eller sdrskilt stod da intellektuella formégan ar nedsatt och personen kan komma 1 situationer

som blir svéra for den enskilde att 16sa sjélv. (Tideman, 2010, Swérd & Florin, 2016).

1.7 Lasning och intellektuell funktionsnedsattning

Lundberg och Reichenberg (2009) och Nilsson Nordfors (2020) beskriver att personer med IF
kan léra sig ldsa. Barn och ungdomar med IF lér sig ofta alla bokstdver och kan ldsa skrivna
ord med relativt stor siikerhet. Aterkommande #r att manga har svArt att forsti abstrakta ord
samt att arbetsminnet dr svagt vilket gor det svirt med allt for Idnga meningar. Blir
meningarna for 1anga blir det for mycket information att hélla aktivt i minnet. Texterna
behover vara enkla och ha ett vardagligt innehall med konkreta ord som ldsaren kan relatera
till (Lundberg & Reichenberg, 2009; Nilsson Nordfors, 2020). Fortfarande in pa 2000-talet
kadmpar sirskolan mot det historiska som fortfarande f6ljer med menar Reichenberg och
Lundberg (2013) nér de beskriver den kritik som Skolinspektionen gav grundsérskolan i
rapport nr 2010:9. Skolinspektionen menar att det finns en utbredd syn pa att det inte ar
nodvindigt med undervisning i ldsforstaelse 1 sdrskolans verksamhet, frimst bland de édldre
eleverna. De kritiserar dven det stora fokus som ofta ligger p4 omsorgen om eleverna
(Skolinspektionen. Rapport 2010:9). Eleverna riskerar fortfarande att bli dsidosatta utan
formaga att ta del av samhdllets information. Reichenberg och Lundberg (2013) menar att det
ar av vikt att d&ven eleverna i grundsédrskolan far ta del av undervisning i l4sforstaelse For

elever med IF éar ofta 1asforstaelse svart. Extra svart dr det att utldsa inferenser och att ldsa



mellan raderna. Nér forfattare skriver en text riktad till ldsare med IF behdver orden ha en
tydlig koppling till varandra. Det behdver vara en tydlig rod trdd genom hela texten, med
huvudsakligen huvudsatser i meningarna. En text anpassad for elevgruppen ar skriven med
identisk upprepning. Ett exempel pa identisk upprepning kan vara likt detta exempel; Olle
gick pa vigen. Olle motte en vin ndr han gick pa véigen. Olle och hans vén sa hej till
varandra. En nackdel med meningar skrivna med identisk upprepning &r att de létt blir tjatiga
dé orden aterkommer géng pé géng. Det dr dven viktigt att informationen kommer i den
ordning som den hénder. Det &r viktigt att undvika bildsprék, liknelser och ironi dé det dr allt

for abstrakt for 1dsaren (Lundberg & Reichenberg, 2009).
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2. Syfte

Syftet med examensarbetet dr att ta reda pa svarigheter som elever 1 intellektuell
funktionsnedsattning (IF) stoter pa vid ldsning och forstaelse av laromedelstexter av

faktatextkaraktar.

2.1 Fragestallningar

1. Vilka mojligheter och hinder i elevernas metakognition kommer till uttryck 1
elevernas samtal kring texten?

2. Vilken forstaelse av faktatexten kommer till uttryck vid diskussion av faktatexter
med elever med IF?

3. Hur skiljer sig lattldsta faktatexter fran autentiska faktatexter nér det géller

textkomplexitetsmatt samt i elevernas beskrivningar?
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3. Teori

I avsnittet teori behandlas Textkomplexitet och The Four Resources Model.

3.1 Textkomplexitet

Thulin m.f1 (2020) beskriver att textkomplexitet handlar om textens egenskaper. Hur komplex
ar texten utifrdn det sammanhang den anvinds i samt satt i samband till 14saren av texten. Kan
ldsaren ta till sig textens budskap och innehall? En texts komplexitet kan alltsa variera och

miétas for att ldsaren ska finna en text pa ratt niva (Thulin m.fl, 2020).

Textkomplexitet kan métas pa ett stort antal sitt. Tre av de vanligaste matten forklaras hér

nedan en och en;
Léasbarhetsindex, forkortat LIX

Lundberg och Reichenberg (2009) beskriver LIX som introducerades av Bjornsson (1968) da
han var i1 behov av ett méatt for att kunna maéta svarigheten pa larobocker. LIX ar fortfarande
en av de mest anvinda ldsbarhetsformlerna 1 Sverige. Med LIX miits de lexikala och
syntaktiska svérigheterna i en text, det vill sédga ordets betydelse och meningsbyggnaden i

texten. LIX rdknas ut i ett datorprogram men kan dven riknas ut manuellt. Sa hér gér det till;

- Rékna alla ord. Rékna sedan alla meningarna i texten. Darefter rdknar du ut hur ménga
ord som har sex bokstéver eller fler.

- Dela antalet ord med antalet meningar i texten. Nu har du rdknat ut den genomsnittliga
meningslangden.

- Dividera antalet langa ord med fler 4n sex bokstdver med textens sammanlagda
ordantal. Multiplicera med 100 for att fa procenttalet for antalet langa ord.

- Addera genomsnittet for langa ord med den genomsnittliga siffran for
meningslangden.

- Avrunda till heltal och LIX-talet ar utrdknat. (Lundberg och Reichenberg, 2009)

Ett LIX-vérde under 30 anses véldigt lattlast medan virden dver 40 anses vara en normal text,

exempelvis en normal tidningstext (Lundberg & Reichenberg, 2009).

12



OVIX - Ordvariationsindex

OVIX-virdet beskrivs av Heimann Miihlenbock (2013) som ett vdrde som beskriver hur stor
ordvariationen &r i en text. En stor variation pa ord och didrmed ett stort antal ord som
forekommer ett fatal gdnger ger ett hogt OVIX-virde. OVIX-virdet dr en kvot mellan antalet
unika ord och det totala antalet ord i1 en text (Heimann Miihlenbock, 2013). Lundberg och
Reichenberg (2009) beskriver att ett 1agt antal unika ord ger ett 1agt OVIX-varde och har
dérmed ett tunt innehall. Ett hogre virde kraver mera av ldsaren eftersom ldsaren behover veta
vad fler ord betyder mot en text med farre antal ord, och ddrmed ett l14gre varde (Lundberg &
Reichenberg, 2009). Enligt Melin och Lange (2000) har exempelvis en morgontidning ett
ovix pa 89,3 och en broschyr ett ovix pa 74,3 da broschyren har nagot farre forekommande

ord @n dagstidningen (Melin & Lange, 2000).
Nominalkvoten

Melin och Lange (2000) beskriver att genom att mita nominalkvoten sa méts
informationstitheten i texten. Textens nominalkvot rdknas ut genom att dividera antalet ord av
nominal karaktér (substantiv, prepositioner och particip) med antalet ord av verbal karaktér
(verb, pronomen och adverb) i texten. Ju hogre kvot desto mer informationstét text. Ett
normalvarde for nominalkvot ar 1,0, vilket d&ven dr det ungefarliga mattet for
informationstitheten i en larobok pa grundskolans hogstadium (Melin & Lange, 2000). Thulin
m.fl (2020) menar att dr det en hdg informationstéthet i texten sa blir den oerhort krdvande for

lasaren att lasa (Thulin m.fl, 2020).
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3.2 The Four Resources Model

The Four Resources Model, pa svenska bendmnd fyraresursmodellen (Skolverket, 2016), &r i
forsta hand en modell for lararen att anvinda 1 planering, genomforande och utvérdering av
den grundldggande litteracitets-undervisningen (Skolverket, 2016). Modellen ar d4ven
aterkommande anvénd vid revideringar av ldroplaner pa riksniva i flertalet linder runt om i
virlden. Modellen &r ursprungligen konstruerad av de bada australiensiska forskarna Alan
Luke och Peter Freebody (Luke & Freebody,1999; Skolverket, 2016). Modellen ar uppdelad i
4 filt enligt bilden nedan som dr hdmtad fran Skolverkets material.

Fyraresursmodellen

ELEVERNAS
RESURSER

7
2
%
ACrErsAne™

A

(Skolverket, 2016)
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Kodknickarpraktiken

Héggstrom (2017) beskriver utvecklingen av den fonologiska medvetenheten genom att
personen som &r i starten av sin lasutveckling haller pa att upptécka de sprakljuden som ord
innehaller. En forstaelse av kopplingen mellan det skrivna respektive det talade spraket
behovs for att utveckla en alfabetisk avkodning. Nyborjarldsaren behover forsta att spraket
innefattar mindre och storre delar. En forstdelse behover utvecklas kring rim, stavelser och
fonem. Fonemen é&r sprakets minsta bestdndsdel (Haggstrom, 2017). Det ridcker inte som
Gibbons (2013) skriver att forstd hur skriftspraket dr utformat och hur sambandet mellan ljud
och skrivna tecken fungerar for att klara av att lasa texter som é&r i originalutférande (Gibbons,
2013).

Kodknickarpraktiken innebédr, som Skolverket (2016) visar 1 sin modellbild, att
undervisningsarbetet fokuseras pa att innefatta sprakets form i talad form, skriftlig form samt
estetiskt genom bilder. Vidare arbetar eleven med att knédcka ldsningens kod. Eleven ldser
texten linjart pa kodknéckarstadiet, pusselbit for pusselbit som till slut skapar en helhet av ett
ord eller en mening. I Skolverkets modul kring fyraresursmodellen (2016) forklaras att sa
lange eleven ldser linjdrt och kodknickande klarar inte eleven av att ta till sig all den
information som behdvs for att kunna ta till sig undervisningens texter. Den ldsande eleven
madste kunna rora sig likt en navigator i textens alla delar, bade genom bilder och text, som &r
tiatt sammankopplade innehéllsmassigt.

Serrafini (2012) lyfter dven vikten av att forsta att bilder aldrig dr neutrala. Bilder berittar ett
budskap, liksom texten ocksa gor. Varje textldsare laser texten utifrén sin kontext, med sina
resurser och sina erfarenheter. Varje forfattare av en text skriver texten utifran sin kontext och
sina erfarenheter vilket leder till en bedomning som blir olika for varje person. Texten far
olika sociokulturella och diskursiva konsekvenser for varje person som lidser det multimodala

textmaterialet (Serrafini, 2012).
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Den betydelseskapande praktiken

I Skolverkets modul (2016) beskrivs att ndr elevens ldsning 6vats upp och blivit mer flytande
behover lararen fokusera pé att arbeta med textens innehéll och struktur i féltet, som i
modellen heter den betydelseskapande praktiken. Eleven behover forsta att texten har ett
innehall och att detta textinnehdll har en betydelse. Forstar eleven innehéllet i texten sé att
denne kan sammanfatta texten och svara pa fragor kring den? Det &r vanligt att det dr enstaka
ord som eleven inte forstdr och som forsvarar forstaelsen for hela texten. Larobokstexter
handlar ofta om dmnesomrdden som eleven eventuellt inte hort om alls tidigare. Det kan
exempelvis vara historiska hindelser och foreteelser som tidigare inte varit centrala i den
sociala kontext som eleven levt i (Skolverket, 2016). Gibbons (2013) betonar att for att eleven
ska skapa en betydelse kring texten behover hen koppla sina forkunskaper med textens
innehall. Gibbons betonar vikten av att den ldsande eleven har kunskaper och forkunskaper
kring det sammanhang som texten handlar om. Har eleven inte det dr det svart att skapa

betydelse kring innehallet i texten (Gibbons, 2013).

Textanvandningspraktiken

Luke och Freebody (1999) beskriver textanvindningspraktiken som en pragmatisk kompetens
som ar viktig for en ldsare 1 en textbaserad samhallskultur. Det beh6vs en miangd férmagor for
att fOrsta texter utifrdn den kontext texten kommit till 1. Olika kontexter tolkar situationer
olika och ddrmed dven innehallet i texter (Luke & Freebody, 1999). Gibbons (2013) skriver
att eleven lér sig vad som anses som en lyckad ldsning i olika sociala kontexter som
exempelvis skola och hem. I hemmet stélls en viss typ av fragor till texten och lararen i skolan
stéller en annan typ av fragor for att se hur eleven kan anvédnda texten (Gibbons, 2013).
Skolverket (2016) beskriver vidare att eleven behdver vara insatt 1 den sociokulturella
kontexten samt sprékliga resurser och resurser knutna till litteracititet, for att kunna

tillgodogdra sig de yttre pusselbitarna knutna till de specifika texterna som eleven lidser

(Skolverket, 2016).

16



Analyserande praktiken

Skolverket (2016) och Gibbons (2013) beskriver att till 1isningen hor dven formagor for att
kunna analysera och kritisera en text samt se vilken funktion texten har i det sociala
sammanhanget, den sd kallade analyserande praktiken. Det dr dven av stor vikt att arbeta med
textens innehall och struktur. Hur dr texten uppbyggd och vad har den for betydelse i var
kontext? (Skolverket, 2016; Gibbons, 2013). Gibbons (2013) beskriver vidare att en effektiv
och kritisk ldsare laser med en forstaelse kring att forfattaren av texten har skrivit texten
utifran sin vérldsbild och att I4saren tolkar texten utifran sin kontext och sina erfarenheter,
aldrig ur en sluten kontext (Gibbons, 2013; Serrafini, 2012). Serrafini (2012) skriver vidare att
1 varje klassrum sker ett viktigt arbete for att skapa mening och alla grupper gor en tolkning

utefter sin egen gemenskap och sammanhang (Serrafini, 2012).

3.3 Larande genom samspel
Den ryska psykologen Vygotskij skriver i sina skrifter, vilka Woolfolk och Karlberg (2015)

hénvisar till, om den positiva paverkan som den sociala samvaron har pa den kognitiva
utvecklingen. Han aterkommer géng pa gang till skillnaden mellan vad barn kan utveckla och
gora pa egen hand och vad de klarar tillsammans med trygga vuxna i den sé kallade proximala
utvecklingszonen. I den proximala utvecklingszonen dr eleverna trygga tillsammans med
vuxna som de litar pa (Woolfolk & Karlberg, 2015). Westlund (2015) menar dven hon att den
proximala utvecklingszonen dr en zon dir eleven far trdna under ldrarens beskyddande vingar
och mojlighet att imitera under det pagaende ldrandet for att mer och mer utveckla sin
metakognitiva forméga och fa allt mera kontroll dver sitt eget ldrande. Vygotskij menar att
genom att imitera sa utvecklas ldrandet aktivt genom det sociala samspelet. Genom stottor
som hjélper eleven att ga ritt och komma ihag hur denne skulle gora sé kan eleven komma
framat och komma ritt. Eleven behdver en verktygsldda med verktyg att anvanda utmed
véigen da kunskapen utvecklas. Ett och samma verktyg kan inte anvindas till att kndcka
lasforstaelsen av alla sorters texter, olika sorters verktyg méste anvindas vid olika tillféllen

och olika sammanhang (Westlund, 2015).
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4. Metod

I det har kapitlet redogors for utvald metod, vilket urval som gjorts till studien samt etiska
overvaganden. Det redogors hur intervjuerna med eleverna gick till samt for- och efterarbete.
For att kunna besvara syftet for studien samt fragestillningarna anvénds en kvalitativ studie.
Fore elevtrdffarna startade hjédlpte Evelina Rennes pé IDA (Institutionen for datavetenskap) pé
Link&pings universitet till med att gora en textanalys av de texter som eleverna ldste under
traffarna. Texterna analyserades 1 datorprogram och dess numeriska fakta kring
textkomplexiteten for varje text i stort antal matt. Matten LIX (I4dsbarhetsindex), OVIX
(ordvariationsindex) samt nominalkvot (méter informationstiatheten) valdes ut for att

anvandas.

4.1 Kvalitativ studie

Studien dr en kvalitativ studie. Genom att anvianda metoderna semistrukturerade intervjuer
samt samtal med eleverna kring struktur och innehdll i utvalda liromedelstexter soktes svar pa
forskningsfragorna i det transkriberade materialet. De transkriberade intervjuernas innehall
tematiserades och aterkommande teman utifran forskningsfragorna togs fram.

De utvalda texterna har dven genomgétt en textkomplexitetsanalys dir texterna méttes ur ett
flertal synvinklar. Fokus har héllits pa matten for LIX, OVIX samt nominalkvoten i texterna.

Detta for att mita texternas komplexitetsnivaer.

4.2 Urval

Dalen (2011) menar pa att det &r viktigt att gora ett urval passande for undersokningens syfte
(2011). I undersokningen har jag tréffat fyra elever som alla ldser pa hogstadiet och &r
inskrivna i grundsérskolan. Eleverna ar tre pojkar och en flicka. Dessa elever dr utvalda
genom ett sd kallat bekvamlighetsurval vilket Bryman (2018) beskriver. De fyra deltagande
eleverna &r alla mest ldmpade for studien dé de dr laskunniga samt &r villiga till att delta 1

studien och samtala kring innehdllet i texterna.
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4.3 Intervjutillfallena

I denna undersdkning anvénds metoden semistrukturerad intervju i kombination med en
inspiration av strukturerade textsamtal.

4.3.1 Semistrukturerad intervju

Dalen (2011) forklarar att vid en semistrukturerad intervju innehéller intervjuguiden fragor
som fokuserar pa de centrala &mnena for intervjun. Bryman (2018) beskriver vidare att vid en
semistrukturerad intervju har intervjuaren forberett en intervjuguide med fradgor som dr mera
allmént stéllda. I en semistrukturerad intervju finns en relativt stor frihet for intervjupersonen
att svara fritt. Intervjuaren stéller sedan f6ljdfragor som knyter an till svaret som
intervjupersonen gett. Fragorna 1 intervjuguiden behdver inte stillas i den ordning som de ar

skrivna utan utifrdn hur samtalet framskrider (Bryman, 2018).

4.3.2 Strukturerade textsamtal

I studien har metoden strukturerade textsamtal anvénts vilken Reichenberg och Lundberg
(2013) beskriver. Frdgorna som i undervisningssammanhang anvénds for att eleverna ska
trdna pa att fordjupa sin lasforstaelse anvinds i studien for att underska hur langt elevernas
lasforstaelse utvecklats (Se bilaga 1-2).

Genom metoden trinar eleverna i undervisningssammanhang lasstrategier for att alltmer bli
aktiva ldsare och forsta den ldsta texten allt utforligare. Fragor av karaktdren "varfor? * samt
‘vad tror du det kan betyda? " har stillts till textens innehéll i direkt samband med ldsningen
av texten da eleverna genom metoden ges mojlighet att tinka mellan och bortom raderna. Nar
metoden anvdnds 1 undervisningssammanhang utvecklas eleven i sin proximala
utvecklingszon dé elevens ldsutveckling utmanas och utvecklas da antalet redskap som eleven
har att anvinda for att forsta textens innehall utokas (Reichenberg och Lundberg ,2013).
Genom att anvinda metoden och att trdna pa textforstielse i den proximala utvecklingszonen
sa fér eleverna tillgang till en verktygsldda vilken Westlund (2015) beskriver. Westlund
beskriver att genom att arbeta med strukturerade textsamtal i undervisningen sa blir eleverna
mer och mer trygga i att anvénda fler och fler verktyg och lér sig i vilken situation vilket
verktyg passar och fungerar bast (Westlund, 2015). I den hér studien anvdndes metoden for att
f4 syn pé elevernas lisforstaelseprocess, vad som fungerar och vad som &r svart. Efter
ldsningen av den utvalda ldrobokstexten gick samtalet over till textknutna frdgor samt fragor
kring lasning och forstaelsen kring texters delar utifran punkter som Westlund (2015) lyfter.

Samtalet handlade bland annat kring vikten av textens 6verskrift och vad den kan séga oss
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samt dven kring ord och begrepp som eleven upplevde som svara och okidnda samt vilka
strategier eleven har for att ta reda pd ordets betydelse. Utover dessa fragor sé stélldes ett antal
fragor for att jag skulle forstd om eleven forstétt textens innehall. Fragorna stilldes sé att de
dels hade svar som kan hittas 1 texten, dels med svar dar eleven behovde tdnka mera mellan

raderna och bortom raderna och anvidnda dven tidigare forviarvad kunskap (Westlund, 2015).

4.4 Genomforande
Varje elev laste och intervjuades vid tv4 tillfdllen, med ndgon dags mellanrum. Intervjuerna

transkriberades i nirtid efter intervjun hallits.

Intervjuerna genomfordes alltid i samma grupprum i elevernas kinda hemkorridor.
Tillféllena forlades i mojligaste mén direkt pa morgonen vid skoldagens start for att inte
paverkas av tid pd dagen eller annan péverkansbar faktor. Varje inbokad traff varade cirka 15

minuter.

Intervjuerna spelades in genom mikrofonen pé en dator, vilket dr en inspelningsmetod som
eleverna har métt i undervisningssammanhang tidigare. Samtalen startade olika, beroende pa
elevernas dagsform. Det gemensamma for varje uppstart av lastraffarna var att de startades
med att vi samtalade om elevens frihet och mdjlighet att avsluta sin medverkan i studien.
Denna uppstart tog olika ldng tid beroende pé elevernas olika intresse att prata om det som var
utanfor det egentliga syftet for var traff. Efter det startade eleven att hogldsa den utvalda
larobokstexten som den hade utskriven pa bordet framfor sig. Bdda texterna &r neutralt
utskrivna i samma teckensnitt och i samma teckenstorlek. Under hogldsningens gang uppstod
situationer ddr eleven upplevde svarigheter att ldsa ord eller stotte pa ett okdnt ord som eleven
inte kan placera in 1 sitt register av ord som dr kidnda for denne. Nir dessa ord dok upp
samtalade vi kring orden och betydelsen av ordet for att eventuellt hjélpa eleven med textens
sammanhang. Efter att eleven lést texten fick hen 1 uppgift att sammanfatta den lésta texten
samt svara pa forberedda fragor. Utifran elevens svar pa fragorna och andra reflektioner som
uppkom under l4sning och samtal stélldes foljdfragor, ibland av ledande karaktir utifrdn
elevens kédnda kunskapsbank och ibland utifrdn sammanhang som eleven ar kind med fran
klassrummet. Allt for att eleven ska forstd sammanhanget kring det for eleven svara ordet i
texten. Fragorna &r inspirerade ur metoden strukturerade textsamtal som beskrivits under

punkt 6.3.2.
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4.5 Texter

Texterna som anvindes vid respektive samtalstillfdlle dr faktatexter som &r anpassade for
hogstadiet, det vill sdga de medverkande elevernas undervisningsstadium. Texternas innehall
behandlar de svenska bondernas liv under 1800-talet i och med urbaniseringen och
utvandringen som skedde i samhéllet i och med skiftena.

Eleverna har inte mott texterna 1 undervisningen tidigare. Text nummer ett (bilaga 1) ar
anpassad for att anvandas 1 undervisningen 1 grundsarskolans hogstadium medan text nummer
tva (bilaga 2) dr hamtad ur ett nédtbaserat 1aromedel for grundskolans hogstadium. Text
nummer tva dr inte anpassad eller forenklad utan en sa kallad standardtext. Bada texterna

handlar om livet 1 Sverige under 1800-talet.

4.6 Etiska aspekter
Vid studiens genomférande foljdes God forskningssed (Vetenskapsradet, 2017). De

deltagande eleverna och deras fordldrar informerades om studiens syfte 1 det missivbrev
(bilaga 3) som skickades hem innan studien startade. Fordldrar och elever informerades om
mojlighet att avbryta medverkan i studien. Ett missivbrev sindes hem till elevernas fordldrar
for underskrift och tillatelse for deras barns deltagande i studien. Deltagandet var helt frivilligt
for deltagarna. I missivbrevet informerades det om de etiska aspekterna, vilket dven
informerades om vid forsta traffen med varje elev. Deltagarnas identitet dr avidentifierade.
Nyttjandekravet betyder att ndr arbetet med materialet &r klart s& raderas inspelningar och

transkriberingar (Vetenskapsradet, 2017).

4.7 Analysforfarande

Vid analys av kvalitativa studier skriver Dalen (2011) att analysarbetet borjar redan vid
transkriberingen av det inspelade materialet (Dalen, 2011). Kvale och Brinkmann (2009)
menar att vid transkriberingen ir ett arbete dir intervjusamtalet omvandlas fran talad till
skriven form och blir ddrmed i en form som béttre ldmpar sig for att analyseras (Kvale &

Brinkmann, 2009). I denna studie ar fyra intervjuer transkriberade.
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4.7.1 Tematisk analys

Enligt Kvale och Brinkmann (2009) borjar den tematiska analysen redan innan forsta
intervjun. Foljande tre fragor behdver klargoras; varfor, vad och hur. Intervjuaren behdver bli
klar med sitt varfor kring studien, vilket syftet for studien &r, sd det dr klart och genomsyrar
forskningsfragorna redan vid planeringen av intervjuerna. Vidare behdver intervjuaren
forkovra sig 1 det &mne som ska studeras sé att denne vet vad som ar lampligt att samtala
kring. Till sist ska intervjuaren bli klar kring sitt Aur, det vill sdga vilken intervju och
analysteknik som &r ldmpligast vid just detta intervjusammanhang beroende pa vilken grupp
av personer som intervjuas (Kvale & Brinkmann, 2009).

Bryman (2018) beskriver att vad ett tema i ett intervjumaterial dr kan beskrivas pa en rad sitt.
Detta pa grund av att tematisk analys ej har beskrivits tydligt utifrin anvindbara tekniker.
Tematisk analys har ej ndgon tydligt beskriven bakgrund utan har utvecklats ur en rad olika
utgéngspunkter till en analysmetod som numera ér bland de vanligare enligt Bryman (2018).
Bryman (2018) ndmner en rad exempel pa beskrivningar pa vad ett tema kan vara i ett
material. Den beskrivningen som dr mest lamplig i detta examensarbete utifran exemplen ér

att temana &dr kopplade till syftet och forskningsfrdgorna. (Bryman, 2018).

Framtagandet av teman har som Bryman (2018) skriver gétt till s& att teman kopplade till
syfte och fragestillningar aterkommer 1 repetitioner i samtalen med deltagarna. Dessa
repetitioner dr kopplade till syfte och forskningsfrdgor (Bryman, 2018). Kopplingar och
aterkommande svarigheter vixte fram till teman redan under intervjuerna och senare under

transkriberingen vilket Kvale och Brinkmann (2009) skriver om.

4.7.2 Transkribering

Enligt Kvale och Brinkmann (2009) innebér transkribering att det talade och inspelade
omvandlas till skriven form (Kvale & Brinkmann, 2009). Intervjuerna transkriberades i nértid
efter att de genomfordes. Eftersom intervjuerna var relativt korta transkriberades hela
intervjuerna. D4 intervjuerna var uppdelade till tv4 tillfdllen per elev var det naturligt att
transkribera intervju nummer ett sa snart det var mojligt for att kunna fordjupa samtalet vid
tillfalle tva. Dalen (2011) visar péd de olika datakdllorna som finns vid transkriberingen. Dels
finns det inspelade materialet dér det pa sétt och vis gar att hora elevens humor, tonldge
etcetera. Intervjun finns dven i textform i och med transkriberingen samt anteckningar kring
paverkansfaktorer som dagsform, tid pa dagen (Dalen, 2011). I denna studie finns det ett
intresse av samtalet kring texten bade under hoglédsningen av texten samt vid samtalet som

foljde efter hogldsningen. Dérav transkriberades hela samtalet.
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4.8 Metoddiskussion

Examensarbetet har skrivits under en annorlunda period i var historia. P4 grund av den
pagaende Covid-pandemin har skolor under perioder varit stingda for utomstaende. Kvale
och Brinkmann (2009) beskriver trovirdighet i intervjuer. Om det funnits mdjlighet att traffa
elever frén ett storre upptagningsomrade hade eventuellt materialet fran intervjuerna blivit av
storre variation och bredd vilket eventuellt hojt reliabiliteten (Kvale & Brinkmann, 2009).
Detta &r en bidragande orsak till det ldga deltagarunderlaget. En annan bidragande orsak ér
kravet att deltagarna i studien dr inskrivna i grundsdrskolan och ddrmed har en utredd IF-

diagnos.

Urvalet av deltagargruppen dr gjord genom ett sa kallat bekvidmlighetsurval. Detta menar
Magne Holme och Krohn Solvang (1997) dr en svaghet dd det inte &r ett resultat som dr att se
som representativt for en storre grupp (Magne Holme & Krohn Solvang, 1997). Dalen (2011)
menar pa att ndr intervjuer gors med deltagargrupper som dr extra kédnsliga sa behover
intervjuaren inneha en forkunskap kring kontexten i sammanhanget kring deltagarna, darav
kan det vara en fordel att vara kind for deltagarna. Dalen (2011) menar vidare att vid studier
av deltagargrupper med extra kénsliga deltagare kan det leda till smé urvalsgrupper, vilket
kan leda till ett smalt och litet urval av deltagare. Elever med IF behdver kinna en storre
trygghet till personen som intervjuar, dirav ar elevgruppen en grupp av elever som kréver ett
langre forarbete och en fordel att vara kénd for eleverna. (Dalen, 2011).

Vid samtalen med eleverna kring texterna samt under arbetet med materialet efter intervjuerna
har det visat sig att eleverna dr i behov av manga stottor nér de ldser texter, extra mycket om
textens dmnesomride inte dr vilkéint for eleven. Stottor kan vara av olika karaktdr som
exempelvis att strukturera upp innehallet tillsammans 1 en text under lasningen eller att ord
forklaras under ldsningens géng for att hjdlpa eleven att hélla fokus till ord och dess betydelse
1 sammanhanget samt for att hdlla den roda trdden genom texten. I elevernas svar pa
samtalsfrdgorna efter 1dsningen av respektive text visar det sig att det finns stora behov av
dessa stottor samt att det finns olika svarigheter kring att ssmmanfatta innehallet och deras
metakognitiva funktioner. Under intervjuerna var det vid flera tillféllen behov av att stélla
ledande foljdfragor for att exempelvis forklara ett ord for eleven. Kvale och Brinkmann
(2009) beskriver att det inte behdver vara negativt for intervjuns reliabilitet att stidlla ledande
fragor for att leda vidare personen som intervjuas (Kvale & Brinkmann, 2009). De

metakognitiva svarigheterna gjorde att intervjumaterialet blev tunnare dd det fanns
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aterkommande svarigheter 1 att se en helhet pa hela textens innehall for eleverna. Dalen
(2011) pekar pa hur paverkande deltagarens dagsform ér, vilket paverkade delar av
intervjuerna i denna studie. Elev som vid tillfélle ett var medgorliga laste motvilligt vid

tillfalle tva och var inte lika deltagande (Dalen, 2011). Dagsformen och hur exempelvis

morgonen varit paverkar utslaget och hur mycket eleverna har att sdga och vill medverka till.
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5. Resultat

I det har kapitlet redovisas resultatet av de semistrukturerade intervjuerna. Studiens syfte ér
att studera vad som dr specifikt dr svért for elever med intellektuell funktionsnedsattning vid
lasning och forstdelse av faktatexters innehall samt vilka faktorer som skulle kunna hjdlpa
elevgruppen i lasforstaelsen.

Resultatet presenteras utifrdn 3 teman med underteman.

Forskningsfraga 1 besvaras under huvudtemat "Mgjligheter och hinder i elevernas

metakognition”. Huvudtemat behandlas sedan i undertemana “ljuda och fraga”, vrider och

vander pd begreppen” samt “bilden: stiarker den forstaelsen eller distraherar den?”

Forskningsfraga 2 besvaras under huvudtemat > Elevers forstaelse av faktatext vid IF”.
Huvudtemat behandlas sedan i undertemana “anvénder viktiga ord for att sammanfatta” och

“anvénder ord tagna ur sitt sammanhang”.

Forskningsfraga 3 besvaras under huvudtemat Jamforelser mellan léttldst och autentiska
texter”. Huvudtemat behandlas sedan i undertemana ”antalet forekommande ord i texten” och

”luft mellan raderna”.

5.1 Mojligheter och hinder i elevernas metakognition

Det forsta huvudtemat handlar om elevernas mojligheter och hinder i deras metakognitiva
formaga. Som underteman presenteras faktorer som ar mojligheter och/eller hinder for

eleverna 1 deras lasning och lasforstaelse.

5.1.1 Ljuda och fraga

Eleverna fastnar d&terkommande vid ord som dr okénda eller mindre kénda fér dem och
16sningen ir da att friga mig om ordets betydelse. Aterkommande fastnar eleverna 4ven vid
ord som dr kiinda, men 1 ett annat sammanhang med en annan betydelse vilket ocksa skapar
hinder som behdver dverbryggas genom forklaring. Genom temat ljuda och fraga visas en av
flera metoder som eleverna anvéinder sig av under lasningen. Eleverna ldser bitvis med flyt
och orden ar kidnda for dem. Néar amnesspecifika ord kommer 1 textstycket som inte dr kdnda
for eleven stannar denne upp och ljudar sig igenom orden som inte &r lika kinda eller okdnda.

For att sitta in det ljudade ordet i en kontext fragar elev 1 i citatet nedan om dréngar &r slavar.
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Sannolikt har en vuxen vid annat tillfélle anvint sig av jamforelsen for att forklara vad en

dring éar.

[...] Elev 1 - varken jord eller andra egendomar. Manga arbetade som pag

(réttar sig sjalv) pigor och dr 4 ng ar (ljudar sig fram)

Jenny — pigor och dringar vet du vilka det var?

Elev 1 — dréngar dr sana slavar typ?!

J —nja de jobbade pa bondgarden. Pigor ir tjejer och dringar &r killar.

De jobbade péd en bondgard. De fick oftast bara 16n som mat och klader.

Elev 1-ehh (letar efter var hon var) hos bonder. Arbetstiden var inte begransad och
16nen bestod 1 stort sett av mat, husrum, kldder och en liten summa pengar. Dessutom
finns t...

J — fanns

Elev 1-fanns (ljudar...)torpare

J — torpare

Elev 1 — torpare vad dr det? Och st at a re (ljudar) ehh torparna (ljudar osdkert) hyrde
jord av bonder och betalade 1 form av dagsverk (betonar pa dag) [...]

Textstycket handlar om pigor och dringar samt torpare och statare. Det &r flera olika begrepp
som inte anvinds nu ldngre i1 vara dagar och begrepp som endast anvédnds nér det samtalas
eller ldses om 1800-talets liv pa landsbygden. Det dr begrepp som inte dr kdnda i nagon
djupare bemirkelse for eleven. Forst nojer sig eleven med att ljuda sig igenom ordet och har
en tillrdckligt stor forstaelse for vad begreppen dringar respektive pigor innebér efter att

fragan stillts om det dr slavar ungefar.
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5.1.2 Vrider och vander pa begreppen
Genom att vrida och vdnda pa begreppen och sétta in dem i en kontext dér eleven dr kdnd med
begreppet far eleven en forklaring av begreppet som denne ar trygg i. Darigenom kan eleven

omvandla och forsta begreppet i en ny kontext.

[...] Jenny— Kommer du ihag vad majoritet och minoritet betyder?

Elev 4 — Ar inte minoritet typ vildigt lite folk och majoritet var vildigt mycket folk.
J—ja de flesta i en grupp.

Elev 4 — minoritet ehh det &r ju inte s& ménga som &r vad heter dem nu...dem som
lever l&ngt upp 1 Sverige?

J — Samer menar du kanske?

Elev 4 — Ja samer. De ér ju 1 minoritet... [...]

Fore detta citat hade elev 4 borjat ldsa ett sammanhang om majoritet. Syftet var att finga upp
hen och fi grepp om hur dennes forstielse for begreppet var och stottade eleven 1 att fokusera

pa begreppet. Begreppen majoritet och minoritet har vi jobbat mycket med.
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5.1.3 Bilden: starker den forstaelsen eller distraherar den?

Naér laroboksforfattare skriver bocker anvédnds ofta bilder i samband med texten for att
textens innehall ska forstarkas och textforstaelsen ska forenklas. Genom elevsamtalen har
det dock framkommit vid flera tillfdllen att elever med IF anser att bilden forsvarar for
mdjligheten att halla fokus pa formégan att avkoda och ldsa texten. Det blir en distraktion
hos eleven och fokus blir pa bilden 1 stillet for pa texten som ska ldsas. Ett dterkommande
onskemal fran elever ar att texten och bilden &r pa skilda sidor i uppslaget av boken som
lases vilket visas i foljande citat;

[...] Jenny — det kan ju vara i ett 1dromedel for att man till exempel ska kunna se
hur ett hus ség ut forr 1 tiden. Tycker du att det &r bra nir det &r bilder till texten,
eller stor det?

Elev 1 - Jag tycker det &r jobbigt.

J — varfor ér det jobbigt?

Elev 1 - ibland ar det stoérande och jag kan inte koncentrera mig pé att l4sa.

J —ahh... du tappar fokus pa texten?

Elev1-—ja

J — &r det bittre med en text som bara eller om man har en bok — &r det bittre att
det bara &r text 1 den?

Elev 1-det kan vara pa den andra sidan... [...]

Hiér ryter eleven i och visar att denne blir irriterad pa planeringen av bocker med en struktur

dér det ar bilder tillsammans med texten. Hen tar tillfdllet att sdga ifran att sa hér vill denne

inte ha det. Bildens néirvaro tar bort fokus fran texten for eleven.
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5.2 Elevers forstaelse av faktatext vid IF

I materialet gér det att utldsa tva tydliga teman som besvarar den andra forskningsfragan kring
elever med IF och elevgruppens forstaelse av faktatexter. Temana forekommer i samband da
elever ska sammanfatta texten som lésts och de ska visa att de har forstétt textens innehall.
Dessa teman dr ”Anvinder viktiga ord for att sammanfatta” samt ”Anvénder ord tagna ur sitt

sammanhang”. Nedan beskrivs temana ett taget och besvarar dirmed forskningsfragan.

5.2.1 Anvander viktiga ord for att sammanfatta

Eleverna anvéinder dterkommande viktiga ord for att ssmmanfatta texten som ldsts. Det ar
mestadels ord som dr tagna ur texten, utan direkt ssmmanhang. Det finns dock en forstaelse
att dessa ord dr av vikt for sammanhanget och innehéllet och ger en slags forstielse kring att

eleven forstatt vad texten handlar om.

[...] Jenny — kan du sammanfatta den hér texten. Vad handlade den om?

Elev 4 — majoritet minoritet den handlade om torpare och den handlade om stat och
om emigrering och utvandring.

J—vad ér en stat for ndgot?

Elev 4 — det var en sddan som bodde och arbetade pa... [...]

Efter citatet foljer ett lingre samtal kring ytterligare begrepp ifrdn texten. Citatet belyser att
eleven vet att det finns nagot som heter “stat” men inte att det forekommer i flera samman-
hang (stat =land, stat=matpaket som 16n, statare=en persongrupp i samhdllet) s& eleven

chansar lite och tanker att det sdkerligen passar in i dven detta sammanhang. Eleven staplar

begreppen pa varandra utan att sétta in dem i en kontext.
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5.2.2 Anvander ord tagna ur sitt sammanhang

Elever som inte ser till textens sammanhang och/eller inte forstar att flera ord hor ihop till ett
sammanhang med en gemensam betydelse far en stor svarighet att forsta vad just detta
begrepp handlar om. Exemplet handlar om sammanhanget “’laga skifte” men eleven lyfter ut
ordet ”laga” ifrdn sammanhanget vilket eleven har en forstielse for vad det betyder (laga mat,
laga nadgot som ér trasigt etcetera). Eleven har dock inte skapat sig en forstaelse kring att dessa
bada ord "laga skifte” har en betydelse tillsammans i sin kontext. Detta ord ”laga” var ett ord
som fastnat hos eleven och denne forstod att det var viktigt men hen visste inte 1 vilket

sammanhang denne skulle sitta in det i.

[...] Jenny — kan du sammanfatta texten? Vad var det viktigaste i den?
Elev 2 — Det var vél att ehh...de fick laga antar jag... [...]
Hir ges ett exempel pa nér elev 2 inte fick ithop sammanhanget kring laga skifte vilket
framkom nir texten skulle sammanfattas. Har har eleven tagit ordet laga ur sitt ssmmanhang
laga skifte eftersom det fanns en forstaelse kring vad ordet laga betydde men det finns flera

betydelser i olika sammanhang.
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5.3 Jamforelser mellan lattlasta och autentiska texter

Det dr pd manga sitt komplext vad som gor att en text 4r mer eller mindre lattlast. Jag traffade
varje elev vid tva tillfdllen. Vid det forsta tillfdllet fick eleverna ldsa en sa kallad 14ttlédst text
utgiven av SPSM (Specialpedagogiska skolmyndigheten) som vi sedan samtalade kring. Vid
det andra tillfdllet fick eleverna ldsa en autentisk faktatext ur ett digitalt liromedel utgivet av
NE (Nationalencyklopedin), &ven denna gang samtalade vi efterat kring 1 forvédg skrivna

frdgor. Jag redovisar nedan texternas virden i tabellen;

LIX OVIX Nominalkvot
Text 1 20,04 82,41 1,21
Text 2 30,19 74,47 2,27

Texterna graderas utifran gransvirdena for LIX som mycket léttlasta respektive pa grénsen till
lattlasta. Enligt OVIX-virdena har text 1 ett nadgot hogre vérde, och ddrmed en hogre variation
av ord, trots att den har ett lagre LIX-varde. Text 2 har ett ndgot hogre LIX-vérde, men ett
nagot ldgre OVIX-vérde och darmed nédgot farre ord som anviands minst en ging i texten.
Nominalkvoten talar om hur informationstét en text d4r. Genom véirdena i tabellen kan vi se att

text 2 har en hogre informationstéthet &n text 1 (Thulin m. fl. 2020).

I mitt material finner jag tva teman som besvarar forskningsfraga 3 och 4. Dessa dr ’Antalet

forekommande ord i texten” och ”Luft mellan raderna”.
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5.3.1 Antalet forekommande ord i texten.

Eleverna funderade mer eller mindre utforligt kring antalet ord i texterna. Inte bara det
sammanlagda antalet ord i1 texten utan dven antalet ord som aterkommer i texten. I den forsta
anpassade texten uppticker eleverna att antalet ord som aterkommer &r férre dn i text nummer
tva.

[...] Jenny — Om du jamf6r den hér texten med den andra texten. Vilken tyckte du var lattast
att lasa?

Elev 2 — den andra for den hir var det mera ord i. Det var ord jag aldrig har hort férut som
urbanisering och torpare vad var det mer...statare...och sa var det ett till ord. Brodfodan hade
jag aldrig hort heller. [...]

J - Vilken text tyckte du fl6t pa bést nér du laste?

Elev 2 — den hir andra texten. [...]

Elev 2 forklarar hér i citatet hur denne ser pa texterna. Hen anser att text nummer tva flyter pa
bast ndr hen ldser den. Standardtexten dr den text som eleven upplever ar littast att 1dsa.
Standardtexten dr mera flodande tack vare variationen pé ord. I texten forekommer ord som

finns med for att forklara sammanhang i texten.
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5.3.2 Luft mellan raderna.

Utseendet sa som texten dr skriven och planerad kan gora att den ar littare eller svarare att
lasa och ta till sig. Mojligheten att ta till sig textens innehall beror pa en hel rad olika faktorer.

Avstandet mellan raderna dr en faktor som elev 4 ger sin syn pd i citatet.

[...] Jenny — Men du...har du funderat ndgot mera kring det hiar med bilder vid text? Eller hur
texten ser ut. Ar den hir texten lagom tt?

Elev 4 — ehh... (tittar pa texten...) sisadar...

J —bade ja och nej?

Elev4 —Ja

J—vada... vad var ja? Var det lagom glest mellan raderna eller ska det vara glesare?

Elev 4 — Liiite mer mellanrum &r bra. Man ska trycka pé enter tva ganger s man hinner
andas.

J — sé inte raderna flyter ithop?

Elev 4 — Ja precis... [...]

Eleven som édr intervjuad i exemplet funderar kring hur stort mellanrum det dr mellan raderna
1 texten hen precis ldst samt hur stort mellanrum hen skulle 6nska att det var i texter som
eleven ldser. Eleven funderar dven kring vilket radavstand som skulle vara mest fordelaktigt

for denne. Det forekommer dven i andra delar av intervjun att eleven foredrar att meningar

borjar pa ny rad.
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6 Diskussion

Nedan foljer en diskussion av respektive 6vergripande tema med en efterfoljande
overgripande analys av resultatet ur temana samt koppling till det teoretiska ramverket.
Gruppen av elever som har studerats i studien dr alla utredda med konstaterad IF vilket visas
genom tester och utredningar. De har efter genomgéngen utredning fatt rétt till inskrivning i
grundsdrskolan. Tideman (2010) beskriver att vid en [F-diagnos har personen en nedsittning
ur psykologisk synvinkel (bland annat 1Q-niv4), sociala definitionen som visar sig genom att
personen inte klarar samhéillets krav samt den administrativa funktionen med vilket menas att
det finns en nedséttning av de begavningsmassiga funktionerna (Tideman, 2010). I studien ar
det uteslutande faktatexter som lasts vilket dr den vanligaste texttypen enligt Reichenberg och
Lundberg (2013). Forfattarna menar vidare att det utifran erfarenheter lirare har av elevers
lasning och ldsforstielse vid lasning av skonlitteratur dven tas forgivet att eleverna har en
formaga att 1dsa med flyt och forsta innehallet 1 faktatexter. Detta dr langt ifrén alltid fallet
och det ar langt ifran sékert att elever 1 grundsérskolan kan ldsa strategiskt och gora en inre
forestéllningsviérld av faktatextens innehall och sammanhang pa egen hand. Reichenberg och
Lundberg (2013) menar vidare att liraren inte alltid kan veta hur kdnd eleven dr med
faktatextens &mne och vokabulér. De beskriver vidare att om l4saren saknar forkunskaper som
ar viktiga 1 sammanhanget sa tappas mycket av lasforstdelsen av textens helhet. Elever med IF
har svért med lasforstaelse, forstielse vad som stir mellan raderna samt forstaelse av 14nga

ord vilket Reichenberg och Lundberg (2013) ger exempel pa.

6.1 Majligheter och hinder i elevernas metakognition.

Genom materialet fran elevmotena har det framkommit att faktorer som tydligt begridnsar
elever med IF 1 deras lasforstaelseforméga ar ord som for eleverna dr mer eller mindre
okdnda. Orden kan vara antingen okidnda genom att eleven aldrig hort det innan och att ordet
ddrmed inte finns i elevens inre lexikon och eleven ddrmed tvingas ljuda sig fram genom
ordet. Det kan ocksa vara ett ord som eleven inte kénner till i det sammanhang som det star i.
Detta staimmer overens med det som Reichenberg och Lundberg (2013) beskriver som en
strategi som eleverna dterkommande anvénder sig av ndr de kommer i situationer dér de ldser
ord som de inte kan sitta in i sitt mentala lexikon. Eleverna lser problemet pd olika sitt. Det
kan exempelvis vara genom att frdga en vuxen vad ordet betyder eller tar reda pd ordets

betydelse pa annat liknande sitt (Reichenberg & Lundberg, 2013).
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Eleven har inte sjdlv formagan att tinka omkring ordet for att sé vis finna en forklaring av
ordets betydelse. Skolverket (2016) lyfter fram att sa ldnge en elev ldser linjart och
kodknéckande sa klarar inte eleven alltid av att ta till sig hela textens innebord inklusive
bilder och text (Skolverket, 2016). Detta styrks av samtalen med eleverna som aterkommande
visade att de inte var pé det klara med textens hela sammanhang. De sag endast den text och
de ord som stod just dir de ldste i texten och blev distraherade av 6vrigt innehall i och runt
texten. Skolverket (2016) menar att eleverna stannar i den kodknéackande praktiken och
kommer inte vidare till att &ven anvidnda den analyserande och textanvéndande praktiken for

att fa en djupare och vidare forstaelse av den ldsta texten som en helhet. (Skolverket, 2016).

Eleverna i studien far frigor kring deras kénslor kring bilder i eller vid texter. Gomez (2008)
beskriver att bilderna finns 1 texten som ett stod for ldsningen och elevens ldsforstielse
(Gomez, 2008). For de deltagande eleverna dr bilden inte stodjande utan blir mer eller mindre
besvirade ndr de far frdgan kring hur deras upplevelse av bild vid text. Nagon blir direkt arg
och ser ingen nytta med den och andra tycker att det kan vara olika beroende pa placering av
bilden. Reichenberg och Lundberg (2013) beskriver ddremot att bilden blir ett hinder i
elevernas metakognition. Eleven beskriver i studien att denne inte vet vad fokus bor vara pa i
sammanhanget, dr det texten eller bilden som dr fokus (Reichenberg & Lundberg, 2013).
Flera elever patalade att de inte vill att det ska finnas bild till texten placerad pd samma sida
som texten da de allt for l4tt fastnar vid att endast titta pa bilden. Detta stirks dven av
Reichenberg och Lundberg (2013) vilka beskriver att om bild och text i stéllet placeras pa
enskilda sidor i samma bokuppslag kan en typ av arbetsordning ldras in enligt denna modell;
forst lisa, sedan se pa bilden s4 att lidisaren vet i vilken ordning saker ska ske. Aterkommande
visar eleverna prov pa att bade veta nér det blir svart for dem att fokusera pa aktiviteten samt
hur de kan 16sa problemet med exempelvis ordforstaelse (Reichenberg & Lundberg, 2013).
Det finns alltsd som Westlund (2010) skriver svarigheter i den sa kallade procedurala
kunskapen, det vill sdga i vilken ordning eleven anvénder de olika strategier (Westlund,2010)
som denne har att tillga. Eleverna har svart att veta nér denne ska ldsa texten, titta pa eventuell
bild eller fundera kring textens sammanhang och vad texten handlar om.

Under elevernas hogldsning blir det tydligt att eleverna dterkommande fastnar vid ord som de
kénner igen, men de minns inte i vilket ssmmanhang de har last ordet i tidigare, 4ven om det
ar ett ord som aktualiserats dterkommande vilket Oakhill m.fl (2018) beskriver. Oakhill m.fl
(2018) beskriver vidare att det behover ske en aktivering kring begreppsforstaelse av vilka

textens nyckelbegrepp &r innan en text lises.
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Eleverna behdver saledes hjidlp med att forklara textens nyckelord for att anvédnda den
metakognitiva funktionen. Det sker inte en automatisk padkoppling av anvéndningen av
elevernas metakognition. En bidragande orsak som Oakhill (2018) lyfter dven faktorn
arbetsminnet som ar en viktig del i att forsta textens innehall. Arbetsminnet haller textens
innehall i minnet under tiden texten lases (Oakhill m.fl, 2018). Nilsson Nordfors (2020)
beskriver att elever med IF har en problematik kring metakognitionen, att tinka kring sitt
tankande, och att plocka fram tidigare kunskap samt anvénda kunskap fran andra
dmnesomraden till nya omraden. Dessa hinder gor tillsammans det svart for eleven att forsta
sammanhanget (Nilsson Nordfors, 2020). Reichenberg och Lundberg (2013) beskriver det
som att eleverna har svért att skapa ett inre scenario dér en bild av det ldsta sammanhanget
och ddrigenom forsta hur det exempelvis sdg ut med hjélp av beskrivelsen i texten

(Reichenberg & Lundberg, 2013).

6.2 Elevers forstaelse av faktatext vid IF.

Det gemensamma i temat dr orden, orden som forekommer i flera sammanhang och som 1
vissa fall fatt en ny betydelse nu pa 2000-talet mot nér samma ord anvdndes under 1800-talet.
Eleverna i studien har svarigheter i att se till vilken kontext som ordet stér i, exempelvis ordet
laga. Elever ser inte heller till sammanhanget av hela meningen utan lyfter ut det okénda ordet
utan att fundera kring den sammanlagda betydelsen av orden i kontexten ordet star i. Gibbons
(2013) menar dven att for att kunna bli en del av texten behover forkunskaper aktiveras
(Gibbons, 2013). Nilsson Nordfors (2020) beskriver vidare de svarigheter elever med en IF-
diagnos har vid ldsning av text och exempelvis ska forstd sammanhanget som texten star i ar
det vanligt att den information som eleven har i minnet gar forlorad innan informationen ar
anvand for det syfte den var &mnad till. Arbetsminnet &r allt for svagt for att halla kvar
informationen (Nilsson Nordfors, 2020) vilket vi ser nér elever sammanfattar text och
sammanhang lyfts ur textens innehall. Nér en av eleverna fick i uppgift att efter hoglisning
sammanfatta den ldsta texten atergav eleven att det handlade om att "de fick laga...”. Eleven
kopplade inte samman ‘laga” med "laga skifte’. Varje enskilt ord har fo6r eleven en enskild
betydelse utan koppling till resten av texten.

Vid elevernas ldsning behdvde eleverna aterkommande stanna upp i ldsning och ljuda sig
igenom for eleven mindre kénda eller okdnda ord. Detta stoppade upp ldsningen samt
forsvarade lasforstaelsen. Lundberg och Herrlin (2014) beskriver vikten av att eleven laser

med flyt och att ordavkodningen &r automatiserad med ett storre antal ord i elevens register
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(2014). Cain (2010) beskriver att genom att eleven okar ldshastigheten och minskar sitt behov
av exempelvis att ljuda ord sa sker epifenomenet, det vill sdga den positiva foljdverkan att
elevernas formaga att minnas sammanhanget i texten okar (Cain, 2010).

For elevgruppen finns ett storre behov av stottor, sa kallade stéttor vilket Westlund (2015) ger
exempel pa. Hon beskriver hur scaffolds kan anvidndas bade fore, under och efter lasning av
exempelvis faktatexter for att hjdlpa till att strukturera upp tédnkandet, ge minnet hjdlp genom
grafiska bilder som visar pa samband i texten exempelvis genom att visa pa orsak och
samband. Eleverna gor sina egna tankar synliga pa pappret och det finns en scaffold att ga
tillbaka till. Ett exempel pa en struktur som blir tydlig dr ett sa kallat Venn-diagram.
Pedagogen hjélper dven eleverna att forklara enstaka ord som dr okinda for eleven for att
denne inte ska blockeras utan forsta textens innehall (Westlund, 2015). Gibbons (2013)
papekar att stottor dr tdnkta att pa sikt kunna plockas bort sé att eleven kan klara sig utan
stottan. Gibbons (2013) ger dven exempel pa ovningar som forstirker textforstdelsen som
exempelvis att gora begreppslistor dir eleverna skriver sina egna forklaringar till begrepp som
de sedan kan g4 tillbaka och ldsa pa vid behov (Gibbons, 2013). Woolfolk och Karlberg
(2015) lyfter den positiva inverkan som den sociala inverkan har pa eleverna. Genom att
arbeta tillsammans med olika scaffolds sé kan eleverna klara mera och fa ett utokat ordforrad i

den trygga proximala utvecklingszonen (Woolfolk & Karlberg, 2015).
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6.3 Jamforelse mellan lattlasta och autentiska texter.

Under elevernas hogldsning blev det tydligt att lasbarheten paverkas av flera olika faktorer.
Fragan dr om det ar lattast for eleverna att 1dsa och forsta en forenklad text eller en original-
text en sa kallad autentisk text. Den forsta faktorn att nimna &r att eleverna aterkommande
fastnade vid ldnga ord, ord som oftast sammansatta ord. Vid denna typ av ord fastnade elever
och det fanns svarigheter att ljuda ut hela ordet da det helt enkelt var ett langt ord med flera
stavelser.

Reichenberg och Lundberg (2013) skriver att i det svenska spréket ér det vanligt att skapa
sammansatta ord av flera andra ord. Meningen som skrivs blir genom att anvédnda ett
sammansatt ord kortare, men ofta mera svarlast eftersom det sammansatta ordet blir mera
precist dn nér orden var uppdelade i flera ord i ett sammanhang. Sammansatta ord undviks 1
lattlast litteratur for att forenkla texten och gora den mera vardaglig som ldsaren kinner igen.
Reichenberg och Lundberg (2013) menar att det dr vanligt med sammansatta ord i 1aromedel.
Troligen dr den vanliga forekomsten for att mycket fakta ska fa plats pé relativt fa sidor i
laroboken (Reichenberg & Lundberg, 2013). Falkenjack m.fl (2013) menar vidare att
faktorerna som paverkar ldsbarheten for en text for en méalgrupp ar i princip summan av allt
paverkansbart i texten. Dessa kan vara textens ldngd, radavstdndet, meningslingden. Métten
som dr anvdnda i denna undersdkning for att fa rena siffror pa texterna for att kunna jimfora
dem dr OVIX, LIX samt nominalkvot (Falkenjack m.fl, 2013).

Ytterligare en faktor som paverkar ldsbarheten ar textens utseende. Elever upplevde vid
hoglidsningen att det fanns en skillnad mellan den léttldsta och den inte uttalat lattldsta texten.
Elever upplevde att det fanns ett storre mellanrum mellan raderna i den icke lattlédsta, vilket
det inte dr. Reichenberg (2008) skriver om textens murbruk. Med murbruk menas de ord som
binder samman ord till ssmmanhang, vilket leder till en minskad informationstéthet i texten
(Reichenberg, 2008). Detta leder till, skriver Lundberg och Herrlin (2014), att 1asforstdelsen
blir forenklad eftersom eleven blir stottad av sammanhanget for att forstd vilket ord som ska
komma i sammanhanget (Lundberg & Herrlin, 2014). Aven om eleven vid lisning av en text
med dterkommande sammansatta ord har problem med att avkoda ord sa som Lundberg och
Herrlin (2014) skriver om, samt pd kodknéckarpraktiken som Gibbons (2013), kan ldsaren
hjélpas av murbruket som Reichenberg (2008) beskriver. Detta leder till att l1dsaren kan ledas
och hjilpas upp péd en hogre niva av lasforstielse och texten far en utdkad betydelse for eleven
och elevens ldsning blir en del av den betydelseskapande praktiken. Eleverna upplevde vid

hoglésning att faktatexterna fl6t pa olika mycket vid ldsningen. Text 1 dr anpassad till
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grundsidrskolan. Eleverna upplevde texten som mera tunglést vid ldsningen. Text 1 har ett
lagre LIX-virde men daremot ett hogre OVIX. Text 2 har ett hogre LIX-vdrde men ett ldgre
OVIX. Text 2 har alltsé fler dterkommande ord 4n text 1.Aven om texten innefattar fler for
eleverna okénda begrepp sé blir texten trots detta mera flodande vid ldsningen &n den lattlasta
texten. Orden som skapar sammanhang 1 texten skapar en vidare forstéelse for texten én nér
texten &r skriven pa ett sé kallat lattlast satt.

Reichenberg (2008) menar att den littldsta textversionen dr kort till textmassan och kan
forefalla lattlast vid en forsta anblick. Tittar man noggrannare pa den lattldsta textversionen ar
den inte sé lattlast da texten dr for avskalad. Texten menar Reichenberg (2008) kraver mycket
forkunskaper 1 textens &mne av ldsaren och en forméga att kunna anvinda dessa forkunskaper
vid ldsning av texten (Reichenberg, 2008).

Gibbons (2013) beskriver textanvdandningspraktiken som en praktik dér eleven
uppmadrksammas pa hur det gér till nér en text ldses. Hemma finns en modell {or hur ldsning
gér till, medan en annan modell anvénds i skolan. Eleverna faste vid ldsningen
uppmairksamhet pa textens olikheter vid innehdll och utseende. De menade pé att olika
utseende pa textstrukturen gor texten mer eller mindre anvandbar eller 14ttlast. Utseendet
paverkar inte ensamt anvindbarheten av texten for eleven utan dven elevens analysformaga.
Med analysforméga menas att forsta forfattarens syfte med texten samt att ldsaren forstar
textens syfte och innehéll mellan raderna (Gibbons, 2013). Att skifta mellan olika
analysformagor utryckte eleverna som forsvarande delar da de saknar formaga att utfora flera

formagor samtidigt.
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6.4 Slutsats

Som beskrivet tidigare 1 diskussionen &r det av stor vikt att eleven kommer vidare frén en
linjar 1dsning till att bli en navigatér genom helheten av textens delar, det vill sédga far en
forstaelse att bde text och bild har betydelse i texten. Svérigheterna ér att nér eleven stannar
pa fasen att ldsa linjart och inte ser helheten i textens handling s& fokuseras ldsningen pé
mening for mening, stycke for stycke, del for del.

Aterkommande i flera teman #r elevernas svarigheter i att veta och forstd ords betydelse, dess
sammanhang som orden star i, samt textens ldsbarhet. Lasbarheten paverkas av en médngd
olika faktorer som exempelvis textmingd, textens radavstind, antalet 14nga ord samt
meningslangden.

Eleverna har stora metakognitiva svarigheter vilket hr samman med att eleven ar
diagnosticerad med IF-diagnos. Eleven kan inte sétta sig in i textens situation. Det finns dven
svérigheter kring att anvdnda bilden som en forstirkning av textinnehallet, i stéllet blir bilden
en distraktion som forsvérar lasningen for eleven. Eleven har svagheter kring att leta efter
svaret pd en frdga. Ofta stér inte svaret exakt skrivet i texten som de ldser och eleven behdver
lagga samman fakta fran texten till ett svar. Eleven behdver forsta fragan, att det inte
efterfragades just en exakt fakta utan ett sammanhang. Da kommer elevens svarighet att inte
bli blockerad, utan att i stéllet tinka och aktivera formégan att l&sa mellan raderna i texten. I
dessa sammanhang ir det flera olika funktioner som ska fungera pa samma géang. Att aktivera
bade fonologisk medvetenhet, ordavkodning, ldsforstaelse och metakognitiva funktioner
genom att tinka omkring sina egna tankar och fundera kring vad som efterfrigas ér
avancerade tankefunktioner. Eventuellt behovs en stottande pedagog som ger forslaget att
eleven kan ldsa mellan raderna. D& sker en aktivering av férmagan. Antagligen behovs dven

en stottning genom att resonera tillsammans elev och pedagog

Genom att dterkommande anvénda sa kallade stottor (scaffolds) kan eleverna fa trygghet i
redskap som ger dem redskap for att lasforstaelsen ska bli mindre svar. Eleven behover dven

aktivera vilka strategier som denne kan anvianda under ldsningens gang.
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7

Fortsatt forskning

Under arbetet med examensarbetet har jag upplevt att relativt lite forskning ar gjord
kring fokusgruppen elever med IF och hur deras lasforstielse kan stirkas. Utifrdn
mina slutsatser for examensarbetet kan jag se att ett storre forskningsarbete behover
goras genom att testa fram hur texter kan forenklas och anpassas. Det skulle dven vara
intressant att se forskning kring arbetssitt och metoder som pedagoger kan arbeta
praktiskt utifran i undervisningssituationer for att stirka elever med IF i
lasforstaelsearbete. Skulle det kunna arbetas fram interventionsprogram for att
darigenom stirka eleverna i lasforstdelsen och skulle det halla i och hjélpa eleverna

fortsatt over tid?
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Bilaga 1
Text 1. Landsbygden forindras (SPSM)

I borjan av 1800-talet bodde de allra flesta pé landet. De levde av jordbruk. Bondgardarna 14g
tillsammans utmed en bygata. Varje gard hade sin mark spridd pa manga olika stéllen 1 byn i
smala remsor som kallades tegar. P& det séttet fick alla bonder tegar med béade bra och dalig
jord. Men det blev samtidigt svért att skota jorden pa ett bra satt. Bondernas sétt att arbeta
hade inte forandrats mycket sedan medeltiden. Redskapen var gjorda av trd. Nér man grévde i
jorden med spade forstérdes den fort. For att verktygen skulle bli starkare borjade man smida

vissa delar av jarn. Da blev verktygen tunga och klumpiga.
Bonderna far det battre

Redan pa 1700-talet beslot man att sla ihop bondens manga jordpléttar till storre dkrar. Man
kallade det storskifte. Men dkrarna var fortfarande for smd. Nu kom en ny fordandring som
kallades enskifte. Det skulle bli ytterligare en fordndring for bonderna. Beslut om laga skifte
kom ar 1827. Vid laga skifte spreds bondgérdarna ut pa ett storre omrade. Det blev langt
mellan gardarna. Det foddes fler och fler manniskor. Darfér méste man ha mer dkermark.
Stora omraden pldjdes upp. I slutet av 1800-talet fanns det tre gdnger s& mycket akerjord som
1 borjan av 1800-talet. Bonderna kunde nu leva ett béttre liv én férut. Man odlade mer
spannmal dn man behovde sjidlva. D4 kunde man sélja en del av sidden till andra ldnder och fa

pengar for den.
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Forts. Bilaga 1

Fragor

Hur 1ag gérdarna i borjan pd 1800-talet?

Vilket ar kom beslutet om laga skifte?

Vad var bra med att ha sa ménga sma akrar spridda 1 byn?
Vad var inte bra med att ha dkrarna utspridda?

Kan du sammanfatta texten? Vad dr det viktigaste 1 den?

Nér du far en ny text framfor dig — vad &r det forsta du gor? Var borjar du 1dsa?

Jag undrar vad du tyckte var extra intressant i texterna?

Jag undrar om det var ndgot i texterna som du tyckte var konstigt eller inte tyckte om?
Jag undrar om det var ndgot som du inte forstod?

Hur gor du nédr det dr nagot som du inte forstér i en text pa en lektion? Vad har du for

strategier?

Om det finns en bild bredvid texten — vad far du for kinsla da? Tittar du pa bilden? Stor
bilden dig?...
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Bilaga 2
Text 2. Samhillet forandras (NE liromedel. ej Littlist)
De egendomsldsa

Majoriteten av det svenska folket bodde pa landet. Sju av tio arbetade inom jordbruket, men
det var en minoritet av folket som dgde ett hus och en bit mark. De flesta 4gde varken jord
eller andra egendomar. Manga arbetade som pigor och dréangar hos bonderna. Arbetstiden var
inte begriansad, och 16nen bestod 1 stort sett av mat, husrum, kldder och en liten summa

pengar.

Dessutom fanns torpare och statare. Torparna hyrde jord av bonder och betalade 1 form av
dagsverken samt en viss méngd spannmal och kott. Torparna bidrog till det ekonomiska
uppsvinget genom att 1dgga nya marker under plogen. De sista femtio ren av 1800-talet

fordubblades den svenska dakermarken.

Statarna bodde och arbetade pa godsen. Deras 16n bestod av en liten summa pengar och vad
som kallades stat. Staten bestod i regel av mjolk, mjol, potatis, ved och brannvin. Statarna
dromde om att arbeta sig upp till torpare samtidigt som ménga torpare knappt fick ihop till
brodfodan. Statarsystemet avskaffades 1944.

Urbanisering och utvandring

Naér jordbruket effektiviserades med nya maskiner och metoder behdvdes inte en lika stor
arbetskraft pa landsbygden. Ménga pigor och dréngar blev utan arbete och bostad. De

tvingades soka sig in till stdderna och den védxande industrin. Inflyttningen till stdderna kallas

ocksa urbanisering.

Den snabba urbaniseringen i Sverige ledde till traingsel och bostadsbrist i stiderna. Folk
byggde enkla skjul i bergsskrevor och péd andra skyddade platser. 1895 hade mer &n hélften av

arbetarhemmen 1 Stockholm en eller flera inneboende.

Det var en orolig tid. Ménniskorna fick ldmna det enda liv de kénde till och det rddde stor
fattigdom. Stora skaror utvandrade (emigrerade). De flesta reste till Nordamerika med fartyg
over Atlanten. Under en period av bara 70 ar utvandrade mer dn en miljon svenskar till USA.
An i dag finns manga spar i USA av de svenskar som utvandrade dit under 1800-talet och

borjan av 1900-talet.
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Fortsattning bilaga 2

Textfragor

Kan du sammanfatta texten?

Vad var en torpare?

Vad betyder urbanisering?

Varfor utvandrade manga ménniskor till Nordamerika?

Hur tror du det var att leva under den hér tiden?

Jag undrar vad du tyckte var extra intressant i texterna?
Jag undrar om det var ndgot i texterna som du tyckte var konstigt eller inte tyckte om?

Jag undrar om det var ndgot som du inte forstod?

Nir du ska ldsa en text, vad ar det forsta du tittar efter?

Brukar du ldsa overskriften?
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Bilaga 3
Missivbrev

Hej!

Jag heter Jenny Berggren och ldser pa specialldrarprogrammet pa Linkopings universitet med
inriktning pa sprak lds och skrivutveckling. Jag arbetar just nu med mitt examensarbete och
skulle bli glad om jag fick samtala med ditt barn kring liromedelstexter och hur de ar
uppbyggda. Jag ir ocksé intresserad av att veta vad ditt barn tycker dr svart med texter.
Examensarbetet dr en del i ett storre forskningsprojekt kring att béttre anpassa texter s att de

blir enkla att 14sa for personer med intellektuell funktionsnedséttning.

Jag kommer vilja tréffa ert barn vid ett tillfélle pa cirka 30 min under skoltid och jag kommer

att forsoka schemalégga tillfdllena till under svensklektioner.

Jag kommer att ta hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska rad vid min undersdkning.
Jag kommer att spela in samtalet vi for kring liromedelstexterna for att kunna lyssna pé
samtalet flera ganger. Inspelningar och anteckningar kommer att behandlas konfidentiellt och

efter avslutat examensarbete raderas.

Eleven har mojlighet att avbryta sitt deltagande nir som helst.

Talongen nedanfor strecket vill jag att du skickar mig ater inom en vecka.
Vid uteldmnat svar riknar jag med att ni ej godkdnner deltagandet.

Vid eventuella fragor dr ni vdlkomna att hora av er.

Mvh Jenny Berggren jenny.berggren@hkedu.se

Kursansvarig: asa.elwer@liu.se

(1 Jag tilldter att Jenny Berggren intervjuar mitt barn i syftet examensarbete.

Namn
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